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FOREWORD 

 

The Self-Learning Material (SLM) is written with the aim of providing simple 

and organized study content to all the learners. The SLMs are prepared on the 

framework of being mutually cohesive, internally consistent and structured as 

per the university‘s syllabi. It is a humble attempt to give glimpses of the 

various approaches and dimensions to the topic of study and to kindle the 

learner‘s interest to the subject 

 

We have tried to put together information from various sources into this book 

that has been written in an engaging style with interesting and relevant 

examples. It introduces you to the insights of subject concepts and theories and 

presents them in a way that is easy to understand and comprehend.  

 

We always believe in continuous improvement and would periodically update 

the content in the very interest of the learners. It may be added that despite 

enormous efforts and coordination, there is every possibility for some omission 

or inadequacy in few areas or topics, which would definitely be rectified in 

future. 

 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly enrich 

your learning and help you to advance in your career and future endeavours. 
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यस कृतत र कृततकारअन्तगशत रहेको यस प्रभाग - 1 लाई हामी यसरी अध्ययन 

गनश सकछछिं – 

एकाइ – 8, हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत सामातजक, साांसृ्कततक, 

मानवीय मूल्य अतन साववजनीनता    यस एकाइमा हररभक्त कटुिालबारे 

हिषद रूपमा सिेक्षणात्मक अध्ययन गररने  छ । यस अध्ययन गनाथश हररभक्त 

कटुिालको साहहत्यत्यक पररचयलाई केलाउँदै हररभक्त कटुिालका साहहत्यत्यक 

कृहतहरू आहदको अध्ययन गररने छ । यस अहतररक्त हररभक्त कटुिालको 

कृहतमा हनहहत सामाहजक मूल्य, सािंसृ्कहतक मूल्य, मानिीय मूल्य र सािशजनीनता 

आहदबारे पहन एकाइमा अध्ययन – हिशे्लषण गररने छ । 

एकाइ – 9, हररभक्त कटुवालको तवशेष सातहत्यिक योगदान   यस एकाइमा 

हररभक्त कटुिालको हिशेष साहहत्यत्यक योगदानबारे हिसृ्तत रूपमा अध्ययन 

गररने छ । यस अध्ययन गनाथश हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक पररचय हदएर 

हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक यात्राबारे पहन अध्ययन हिशे्लषण यस एकाइमा 

गररने छ । यसका अहतररक्त हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक योगदान अन्तगशत 

उनलाई कहिको रूपमा, गीतकारको रूपमा, कथाकारको रूपमा, 

नाटककारको रूपमा, सम्पादकको रूपमा पहन यस एकाइमा अध्ययन गररने छ। 

एकाइ – 10, हररभक्त कटुवालका रचनाहरूको सांरचना र शैलीमा पाइने 

तवशेषता        यस एकाइमा हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको 

सिंरचना र शैलीमा पाइने हिशेषताबारे हिषद रूपमा अध्ययन गररने छ । यस 

अध्ययन गदाश हिशेष हररभक्त कटुिालको सामान्य पररचय हदएर हररभक्त 

कटुिालका रचनाहरूको अध्ययन यस एकाइमा गररने छ । यसका अहतररक्त 

हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको सिंरचना पाइने हिशेषता र हररभक्त 

कटुिालका रचनाहरूको शैलीमा पाइने हिशेषता आहदको पहन यस एकाइमा 

चचाश गररएको छ । 

एकाइ – 11, नेपाली सातहिका अमर सातहिकार भूतप शेरचनका 

कृततबारे तवशेष अध्ययन           यस एकाइमा कहि भूहप शेरचनलाई हिशेष 

अध्ययन गररने छ । यस अध्ययन गनाथश भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचयलाई 

केलाउँदै भूहप शेरचनका साहहत्यत्यक कृहतहरूबारे अध्ययन – हिशे्लषण यस 

एकाइमा गररने छ । यहत मात्र नभएर  नयााँ झ्याउरे  कहिता सङ्रह, तनर्वर  

कहिता सङ्रह, घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे  कहिता सङ्रह आहदको पहन यस 

एकाइमा अध्ययन गररएको छ ।  

एकाइ – 12, भूतप शेरचनको जीवन र दशवन              यस 

एकाइमा भूहप शेरचनको जीिन र दशशनबारे हिषद रूपमा अध्ययन गररने छ । 

यस अध्ययन गनाथश भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय हदएर भूहप शेरचनको 

जीिनको अध्ययन – हिशे्लषण यस एकाइमा गररने छ । यसका अहतररक्त  भूहप 

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87


शेरचनको साहहत्यत्यक पररचयमा उनको जन्म तथा मृतु्य, पररिार, हशक्षा – हदक्षा, 

पेशा, सेिा तथा सिंलग्नता, सम्मान तथा पुरस्कार साथै भूहप शेरचनको कृहतगत 

दशशन आहदको पहन यस एकाइमा अध्ययन गररएको छ । 

एकाइ – 13, भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत सामातजक, साांसृ्कततक, 

मानवीय मूल्य अतन साववजनीनता     यस एकाइमा भूहप शेरचनको 

कृहतमा हनहहत सामाहजक, सािंसृ्कहतक, मानिीय मूल्य अहन सािशजनीनताबारे 

हिशेष रूपमा अध्ययन गररने छ । यस अध्ययन गनाथश भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक 

पररचय हदँदै उनका साहहत्यत्यक कृहतहरूमा हनहहत हिहभन्न पक्षबारे अध्ययन – 

हिशे्लषण यस एकाइमा  गररने छ । यसका अहतररक्त प्रसु्तत एकाइमा भूहप 

शेरचनको कृहतमा हनहहत सामाहजक मूल्य, सािंसृ्कहतक मूल्य, मानिीय मूल्य र 

सािशजनीनता आहदबारे पहन हिसृ्तत रूपमा अध्ययन गररने छ । 

एकाइ – 14, भूतप शेरचनको तवशेष सातहत्यिक योगदान र उनका 

रचनाहरूको सांरचना र शैलीमा पाइने तवशेषता                     यस एकाइमा 

भूहप शेरचनको हिशेष साहहत्यत्यक योगदान र उनका रचनाहरूको सिंरचना र 

शैलीमा पाइने हिशेषताबारे हिषद रूपमा अध्ययन गररने छ । यस अध्ययन गनाथश 

भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक यात्राको अध्ययन गदै उनका साहहत्यत्यक योगदानबारे 

अध्ययन यस एकाइमा गररने छ । यसका अहतररक्त कहि भूहप शेरचनलाई 

कहिको रूपमा, गीतकारको रूपमा, नाटककारको रूपमा र अन्य व्यत्यक्तत्वको 

रूपमा अध्ययन गररने छ । यस बाहेक प्रसु्तत एकाइमा कहि भूहप शेरचनका 

रचनाहरूको सिंरचना पाइने हिशेषता र शैलीमा पाइने हिशेषता आहदको पहन 

अध्ययन गररने छ । 
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एकाइ – 8, हररभक्त कटुवालको 

कृततमा तनतहत सामातजक, साांसृ्कततक, 

मानवीय मूल्य अतन    साववजनीनता    

 

सांरचना  

8.0 उद्दशे्य  

8.1 पररचय  

8.2 हररभक्त कटुिालको सामान्य पररचय    

8.3 हररभक्त कटुिालको कृतिहरू  

8.4 हररभक्त कटुिालको कृतिमा तनतहि सामातिक मूल्य 

8.5 हररभक्त कटुिालको कृतिमा तनतहि साांस्कृतिक मूल्य 

8.6 हररभक्त कटुिालको कृतिमा तनतहि मानिीय मूल्य 

8.7 हररभक्त कटुिालको कृतिमा तनतहि सािविनीनिा 

8.8 उपसांहार  

8.9 सार  

8.10 अनुशीलनी  

8.11 अतिररक्त अध्ययन  

8.12 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर  

8.0 उदे्दश्य  

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक पररचय 

 हररभक्त कटुिालको कृहतहरू  

 हररभक्त कटुिालको कृहतमा हनहहत सामाहजक मूल्य 

 हररभक्त कटुिालको कृहतमा हनहहत सािंसृ्कहतक मूल्य 
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 हररभक्त कटुिालको कृहतमा हनहहत मानिीय मूल्य 

 हररभक्त कटुिालको कृहतमा हनहहत सािशजनीनता 

8.1 पररचय  

हररभक्त कटुवाल एक प्रहसद्ध साहहत्यकार तथा गीतकार रॅन्। हररभक्त 

कटुिालको जन्म 1935, जुलाई 2 (हिस 1992 असार 18 गते) असम राज्यमा 

िीरबहादुर कटुिाल र हिषु्णमाया कटुिालको छोरोको रूपमा भएको हथयो। 

हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य जगतका एक मूधशन्य कहि तथा गीतकार रॅन् । 

हि. सिं. 1992 साल असार 18 गते भारतको आसाममा जत्यन्मएका उनी तीसको 

दशकका चहचशत कहि तथा गीतकार रॅन् । उनको बुबाको नाम िीरबहादुर 

कटुिाल र आमाको नाम हिषु्णमाया कटुिाल  हो ।  हि. ए. सम्म अध्ययन गरेका 

उनको िास्तहिक नाम रॅमबहादुर कटुिाल हो ।  

कटुिालमा िाड्मयको बरॅआयहमक प्रहतभा हथयो । कहि हररभक्त कटुिालके 

सम्र्ना  (हि. सिं. 2016), तभति मान्छे बोल्न खोज्छ (हि. सिं. 2018), यो 

तजन्दगी खै के तजन्दगी ?    (हि. सिं. 2029), बदनाम मेरा यी आाँखाहरू (हि. 

सिं. 2044) आहद कहिता सङ्रह, सुधा        (हि. सिं. 2021) िण्डकाव्य, 

ऐततहातसक (हि. सिं. 2020), स्पष्टीकरण (हि. सिं. 2030) कथा सङ्रह, म 

मरेको छैन एकाङ्की सङ्रह साथै पूवव तकरण (हि. सिं. 2021) सम्पादन तथा 

चररिपाठ ब्याकरण, तशशुबोध ब्याकरण आहद अनुिाद पहन प्रकाहशत छन् । 

8.2 हररभक्त कटुिालको सामान्य पररचय 

हररभक्त कटुिाल नेपालबाट असम फके पहछ 10 सेपे्टम्बर 1979 (हि. सिं. 2037 

भदछ 25 गते) 45 बषशको उमेरमा अल्सरको कारणबाट मृतु्य भयो । हररभक्त 

कटुिाल अब छैनन् , उनी बाँचेका भए यो िषश 80 का रॅने्थ। आँग्लाहरू यस 

घडीलाई अक्टोजेररयन भन्छन्। उनी अक्टोजेररयनमा रँॅदा गाली िाँदै रॅने्थ हक 

ताली, त्योचाहहँ अनुमान गनश गाह्रो छ। 42 िषश दुई महहनाको हजन्दगी बाँचेर उनी 

िुदा हाहफज भए। अहहले बाँचेका स्रष्टाको तुलनामा उनले आधा जीिन पाएका 

हथए तर ख्याहत र चचाश त्यहिकै दोब्बर। 

कटुिाल जने्मको डेढ़ िषशमा ब्रह्मपुत्रमा आएको बाढीले उनको घरै भत्काइहदयो। 

त्यसपहछ कटुिालको पररिार घरहबहीन बन्यो। घरहबहीन बनेर कटुिाल पररिार 
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यताउहत भछिंताररहहड्यो। त्यहतमात्र होइन, त्यो घरमा सँधैभरर आहथशक 

हाहाकारको बादल मडारररह्यो। हििश हथए बीरबहादुर कटुिाल। आफ्नो श्रीमती 

र छोरा हररभक्त कटुिाललाई हबरालुले बच्चा सारेजस्तो कहहले यता, कहहले उता 

साररहहँडे बीरबहादुरले। तर, यो सायदै दैिको परीक्षा हथयो, हतनीहरू जतासुकै 

गए पहन आहथशक अभािको बादल हतनीहरूमाहथनै मडारररह्यो। त्यहतिेरदेत्यिको 

त्यो अिस्था पहछसमै्म रहहरह्यो। आहथशक अभािको िाडल झन् ठूलो, झन् ठूलो 

रँॅदै गइरह्यो, घटेन, सानो भएन। यद्यहप, बीरबहादुर कटुिालले छोरालाई अक्षर 

हचन्हाउनुपछश  भने्न कुरा हबसेनन्। यस्तो त्यस्थहतमा पहन हतनले छोरालाई स्थानीय 

सू्कलमै भए पहन पढ्न पठाए।  

कटुिालले स्थानीय सू्कलमै क, ि पढे़। असहमयाभाषामै सू्कले हशक्षा रहण गरे। 

जसोतसो कक्षा 10 को बोडश  परीक्षा उिीणश गरे। त्यसपहछ पहन उनले उच्चतर 

माध्यहमक पढ्न चाहेका हथए, तर पार लगाउन सकेनन्। हकनभने उनले उच्चतर 

माध्यहमक पढ्दापढ्दै हडगबोईको नेपाली सू्कलमा पढ़ाउन थाले। त्यो उनको 

िाध्यता नै हथयो। सू्कल नपढ़ाएर पहन घरको भारमा काँध थापु्नपने त्यस्थहत हथयो र 

भनछिंनै भने त यो उनको हनत्यि एउटा अिसर हथयो। हतनले अिसर आत्मसात 

गरे। त्यो सू्कलमा उनी हचत्र अहन िेलकूदको गुरू हथए। त्यसैबेला उनले आफ्ना 

हिद्याथीलाई नृत्य र सड्गीत पहन पढ़ाए। बडो गिशको कुरा, उनले त्यहाँ सोरठी 

नृत्यको पहन प्रचलन गराए। उनैका कारणले त्यो ठाँउमा सोरठी नृत्यले पहन 

लोकहप्रयता हाहसल गरेको हथयो। हडगबोईको हिषु्णमत्यन्दर सहमहतमा उनले 

पढाएका हिद्याथीहरूले पहछ नृत्य र गायनमा ख्याहत कमाएका हथए। यसको 

एउटा अलगै्ग अध्याय छ। उनले जेसुकै गरे पहन उनको प्रहतभा सू्फरण रॅनमा 

कसै, केहीले रोकेन। कटुिालमा िाड्मयको बरॅआयहमक प्रहतभा हथयो। 

त्यसताकको कालिण्डमा उनले त्यहाँ साहहत्य लेिन अहन मूतश र अमूतश 

हचत्रकलामा ख्याहत आजशन गरे। उनैले हडगबोईमा नेपाली भाषामा आधाररत 

नाटक र एकाड्की नाटक िेल्ने र िेलाउने प्रथाका जग पहन िनेका हथए। 

उनको कलम सबै हिधामा बराबर चलेको छ, यसले हतनलाई बरॅआयाहमक 

साहहत्यकार बनाइहदएको छ भन्दा अतु्यत्यक्त नहोला। कटुिालले असमकै 

सनकहसिंह ठकुरी र माया ठकुरीकी छोरी जयकुमारीसँग हबहे गरे। यी दम्पहतबाट 

तीन छोरी र एक छोरा जने्म। त्यसपहछ स्वास्नी, छोराछोरी रॅकाशउन, पाल्न हयनी 

हरेयाशील भए।  
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कटुिालको एउटा नराम्रो बानी हथयो, त्यसैले हतनी जता गए पहन अन्ततः हारेरै 

फकश ने्थ। त्यसैले हो हतनको सू्कलको जाहगर पहन गयो। एकचोहट हतनी हेल्थ 

इन्ऱपेक्टर भए, तर त्यो जाहगर पहन गयो। यहाँसम्म हक, केही सीप नचलेर हतनले 

एकचोहट सब्जी पसल पहन थापे। तर अन्तमा, यसमा पहन हतनी हटकेनन्। हतनको 

यही नहटके्ध बानी अथिा चञ्चले स्वाभािले गदाश हतनको यो त्यस्थहत भएको हथयो। 

हनकै्क हरेयाशील भएर हतनले सब्जीको व्यापार गरेका रॅन्। सब्जी ब्यापार गदाश 

हतनी हमहमशरेदेत्यि राहतसम्म सब्जीमण्डीमानै पलेटँी कसेर बस्थे। तरकारी 

व्यापारमा पहन उनी हटहकरहन सकेनन् र अको व्यिसायको िोहजमा लागे। 

पररणामस्वरूप उनले परदेशी होटल िोले। उनको होटलमा पहन उधारो भात 

िानेको जनसिंख्या बढ्न थाल्यो। अहन होटल सुकेनासझैं गल्न थालेपहछ उनले 

त्यस ठाँउबाट पहन आँसुले हात धोए। यहतरँॅदारँॅदै पहन उनी साहहत्य र सिंसृ्कहत 

गहतहिहधमा लाहग बस्थे। कटुिालले आफ्नै बुताले साँसृ्कहतक कायशरेम र 

साहहत्यत्यक गोष्ठीहरूको आयोजना गरररहने्थ। उनको हरेक सास फेराईमा 

िाड्मय रॅन्थ्यो। त्यसैले उनको भोकतीिै िाड्मयमा नै समहपशत हथए। त्यसैबेला 

उनैको सम्पादनमा मूत्यक्त र हहमालय साहहत्यत्यक पहत्रका प्रकाहशत भए। त्यसबेला 

उनी नेपाली साहहत्य, सड्गीत र पत्रकाररताका के्षत्रमा सुप्रहसद्ध भइसकेका हथए। 

त्यही रछनकले उनको सिशत्र चचाश र पररचचाश पहन रॅन थालेको हथयो। 

दाजीहलङका प्रहतभाहरू नेपाल भाहसएझछिं हररभक्त पहन नेपाल हभहत्रए। हिस 

2024 -मा नेपालमा राष्टर व्यापी साहहत्य समे्मलन भएको हथयो। त्यस समे्मलनमा 

असमबाट हररभक्त कटुिालले भाग हलएका हथए। त्यहतबेला केदारमान व्यहथतले 

उनलाई काठमाडछिं आउने हनिा हदएका हथए। 2026 सालमा उनी असमबाट 

काठमाडछिं गए। काठमाडछिंमा प्रिेशसँगसँगै कटुिालले काम पहन पाए। त्यसबेला 

उनलाई व्यहथतको पहलमा नेपाल राजकीय प्रज्ञाप्रहतष्ठानको मुिपत्र प्रज्ञाको 

प्रबन्ध सम्पादकमा भनाश गररयो। त्यही समयमा उनी हसत्यद्धचरण शे्रष्ठ, माधि 

हघहमरे, हिजय मल्ल, ईश्वरिल्लभ, भूपी शेरचन, उिम कँुिर र अम्बर गुरुडका 

सम्पकश मा पहन पुगे। केदारमान व्यहथतले स्थापना गरेको नेपाली साहहत्य 

सिंस्थानमा पहन कटुिाललाई सहचि बनाइएको हथयो। अहन त्यस ठाँउमा 

साहहत्यत्यक व्यत्यक्तहरूसँग कटुिाल रक्सी िाई बस्थे। त्यहतबेला उनीसँग साँगी 

लाग्न घरीघरी भूपी शेरचन र ईश्वरिल्लभ पहन पुगे्नगथे। रक्सी िाएका बेला 

कटुिाल हनरँॅमातै्र िोज्थे। त्यसैले हबजुली िाएका बेला उनका छेउ स्रष्टाहरू 
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प्रायः जान मानै्दन हथए। रत्नशमशेर थापाका अनुसार रक्सी िाएर मातेका बेला 

एकपटक कटुिालले भूपी शेरचनको लुगानै च्याहतहदएका हथए।  

धेरै ठेस लागेपहछ कटुिालले जीिन बुझ्दै गए। उनको जीिनको हिशेषता हो, उनी 

इमान्दार हथए। जसै्त कठोर जरीमाना भोगु्न परे पहन उनी असत्य बोलै्धन हथए। 

यस्तो राम्रो मान्छे पहन हजन्दगीमा सफलता नपाएर रक्सीमा डुब्नथाले। तर त्यही 

रक्सीले उनलाई डुबाइहदयो। 20 िषशको उमेरदेत्यि कटुिालले आफ्ना रचना 

पत्रपहत्रकामा छपाउन थालेका रॅन्। लेख्तालेखै्त हयनले काठमाडछिं जाँदा एउटा 

गीतसड्रह, एउटा कहिता सड्रह र एउटा िण्डकाव्य हलएर गएका हथए। 

काठमाडछिं गएपहछ उनले ‗यो हजन्दगी िै के हजन्दगी‘ प्रकाशनमा ल्याए। त्यसै 

कहितासड्रहले हयनलाई चचाशको हशिरमा पुर  यायो। त्यसपहछ उनले 

कथासड्रह ‗स्पहष्टकरण‘ प्रकाहशत गरे। अहन उनको शेषपहछ भीमकान्त 

उपाध्यायको सङ्कलन र सम्पादनमा ‗बदनाम मेरा यी आँिाहरू‘ प्रकाशनमा 

आयो। त्यस कृहतमा पहन उनका कलजयी गीहतकहिता सङ्रहहत भए। उनका 

धेरै कहिताहरू गीत बनेका छन्, कणशहप्रय। 

8.3 हररभक्त कटुवालको कृततहरू  

कहि हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक कृहतहरूमा सम्र्ना (हि. सिं. 2016), 

तभति मान्छे बोल्न खोज्छ (हि. सिं. 2018), यो तजन्दगी खै के तजन्दगी ? 

(2029), बदनाम मेरा यी आाँखाहरू (हि. सिं. 2044) आहद कहिता सङ्रह, 

सुधा (हि. सिं. 2021) िण्डकाव्य, ऐततहातसक (हि. सिं. 2020), स्पष्टीकरण (हि. 

सिं. 2030) कथा सङ्रह, म मरेको छैन एकाङ्की सङ्रह साथै पूवव तकरण (हि. 

सिं. 2021) सम्पादन तथा चररिपाठ ब्याकरण, तशशुबोध ब्याकरण आहद 

अनुिाद पहन प्रकाहशत छन् । 

प्रकाहशत कृहतहरू -  

कतवता/गीतसांग्रह :- सम्झना (हि. सिं. 2016), हभहत्र मान्छे बोल्न िोज्छ (हि. सिं. 

2018),  यो हजन्दगी िै के हजन्दगी ? (हि. सिं. 2029) र बदनाम मेरा आँिाहरु (हि. 

सिं. 2044) 

खण्डकाव्य  :- सुधा (हि. सिं. 2021) 

कथासांग्रह  :- ऐहतहाहसक (सह- हि. सिं. 2020), स्पष्टीकरण (हि. सिं. 2030) 
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एकाांकीसांग्रह  :- म मरेको छैन 

सम्पादन  :- पूिश हकरण (हि. सिं. 2021) 

अनुबाद  :- चररत्रपाठ ब्याकरण, हशशुबोध ब्याकरण 

8.4 हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत 

सामातजक मूल्य 

कहि हररभक्त कटुिालका कृहतहरू प्राय: नेपाली समाज, जीिन र लोक 

पररिेशमा आधाररत पाइन्छ । मूल रूपमा उनको जीिनका समू्पणश भाग नेपाली 

जाहत र समाजको हनत्यि हबतेको पाइन्छ । तर यस्ता कहि कटुिाललाई कहहले 

नेपाली जाहत र समाजले हचन्न सकेन । कहि कटुिाल आसामका तारा हथए, उनकै 

पहछ लागेर अन्य पिाशञ्चलका साहहत्यकारहरू पहन नेपाली आकाशमा उदाएका 

छन् , नेपाली सिंसारमा हचहनएका - चचाशमा आएका रॅन् ।  

आफ्नो जीिनकालमा अम्बर गुरुङको सिंगीतमा अञ्जु देिीले गाएको गीत 

बीसको दशकमा रेकडश  भएको हथयो रेहडयो नेपालमा । यो समय भूपेन हजाररका 

पहन काठमाडछिंमै अमूतश कलाको अध्ययन गने रेममा कीहतशपुर र भक्तपुरहतर 

हथए भने यही समय पुिाशको हड्डी िुड्डी िोजै्द हररभक्त कटुिाल पहन नेपाल 

आएका हथए । पहछ भूपेन भारत फके । अञ्जु देिी पहन फहकश इन् तर हररभक्त 

भने यतै नेपालमा बसे । मूलत: त्यससमय आसाम हिशाल भारतमा एक प्रान्तका 

रूपमा हिस्तीणश भइसकेको हथयो, अिोम् देशको अहम् त्यागेर। इहतहास 

हछटपुटमा रूपमा कतै नहमले पहन हररभक्तहसत मेल िान्छ। हररभक्तको 

समस्या के हथयो भने उनी यता बसेर पहन यताका रॅन सकेनन्, उता गएर पहन 

उताका रॅन सकेनन्।  

हररभक्तको आउनेजाने रेम चहलरह्यो। न उनी यताका भए, न उताका। 

आसामका प्राय: स्रष्टा, कलाकार िा नेताको यो समस्या अहहले पहन छ, देश 

नरॅनुको पीडा। हररभक्तको यो पीडा जगजाहेर हथयो तर हररभक्तको अको पीडा 

त झन् उजागर भयो यहाँ आएपहछ, अपाररिाररक रॅनुको पीडा। उनकी पत्नी र 

उनका भाइपररिार पहन उनीहसत िुसी हथएनन् भने्न बुहझयो। हररभक्त जीिनको 

अन्त बेलासम्म यही ँ बसे, पहछ स्वास्थ्योपचार गराउँछु भनेर जन्मभूहम फके र 

त्यही ँप्राण त्यागे 2037 साल भदछ 25 मा। उनी हबत्दा नेपालमा भिशरै बरॅदललाई 
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हराएर हनदशलीय व्यिस्थाले जनमत पाएको हथयो र उनले अत्यन्तम रचना पहन 

त्यहीबारेमा लेिेका हथए, 

'बहुदलको हार 

हाम्रो हार हो।' 

यो उनको रचना उनकै हस्तहलहपमा 'आकुञ्चन' - को आिरणमा छाहपएको हथयो। 

उनको यो रचनामा नेपालपे्रम हथयो हकनहक उनी नेपालका अरू कहि जसै्त भएर 

रेात्यन्तमा उते्रका हथए, सडक कहिता रेात्यन्तमा। प्राय: यो सिंस्कार दाहजशहलङ, 

आसाम, देहरादुनबाट आएका लेिक कलाकारमा पाइँदैन। ती नेपालमा केही 

उथलपुथल भयो भने हाम्रो भारत भनै्द जन्मस्थान फहकश हाल्छन् तर हररभक्तले 

एक स्रष्टा भएर त्यो अथशमा नेपालप्रहत बेइमानी गरेनन्। उनी नेपाली युिाको 

भहिष्यप्रहत हचत्यन्तत हथए नै। त्यहत बेला नै उनले भोहलको नेपाल सम्झेर लेिेका 

हथए, 

ती जो तबहानै काखीमा 

पुस्तकको ठेली च्यापेर 

हूलका हूल तनत्यस्करहेछन् 

गल्रीगल्रीबाट 

ततनलाई बाटो छोतडदेऊ 

ती लहरजसै्त उलेर आइरहेछन्... 

हि. सिं. 2046 साल िा 62/63 को आन्दोलनमा कुनै दाहजशहलङ, काहलम्पोङ, 

आसमबाट आएर नेपाली भएर बसेका कुनै हसनेकमी, सिंगीतकमी, साहहत्यकमी 

िा रिंगकमी मैदानमा देत्यिएनन्; मानछिं यो उनलाई पालनपोषण गने देश नै होइन। 

बरु ती नेपाली नागररकतामा अमेररका पलायन रॅन तयार भए तर नेपाली र 

नेपालको स्वप्न हनमाशणको लहरमा एक हदन उहभएनन्। िा त्यस आन्दोलनको 

पिंत्यक्तमा एक हदन धनाशमा आएनन्। यस कुरामा यी र यस्ता प्रिृहिका सबैलाई 

दनक हदएर गए, कटुिालले। कटुिाल यस अथशमा तीभन्दा एककदम अगाहड। र, 

सधैं एक कदम अगाहड नै रहे। हररभक्त कटुिाल हबत्दा यो राष्टर  आधा शोकमा 

हथयो, जनमतसिंरहमा धाँधली भएर जनमतको पराजय भएकोमा। कटुिालको 

शोकमा कसैले आँसु बगाउन पाएनन् तर रेहडयो नेपालले उनी हबतेको हदनभरर 

उनका तीनचार गीत बजाइरह्यो, 

बतासले र्ारेका फूलहरू साँगालेर राखे है... 

पोत्यखएर घामको रु्ल्काभरर साँघारमै... 
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मेरो यो गीतमा जो मूच््रछना छ िो ततमी होइनौ... 

ततमी फूलहरूमा तकन हााँतसरह्यौ... आतद आतद। 

स्मरणीय रहोस्, यहत बेलासम्म उनको अको गीत मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाउ 

म जे छु ठीकै छु, रेकडश  भएको हथएन। हररभक्तलाई त्यहत बेलाका युिाकहि 

लेिकले भािहभनी भएर सम्झे, रोए पहन। उनको समयमा लेिनमा देत्यिएका 

युिाकहि लेिक जीिन आचायश, हदनेश सत्याल, हदनेश अहधकारी, अशेष मल्ल, 

गगन हिरही, हकशोर पहाडी, कणाद महहषश हनकै भािुक भए। पोिराबाट उनको 

सम्झनामा कटुिाल हिशेषािंक पहन हनकाले पोिरेली सजशकले। त्यो पोिराको गुण 

नै मानु्नपछश  कटुिालप्रहत। कटुिाललाई नहजकबाट देिेर हचने्न मान्छे कम हथए, 

त्यसमधे्य पिंत्यक्तकार स्वयिं पहन एक रॅनुको अपराध स्वीकाछश । कटुिाललाई 

नहचनेर पहन हचनेको बहानामा तथानाम लेखे्न कहत हथए, त्यस्ताप्रहत पिंत्यक्तकारको 

सदैि आपहि छ। अहहलेका नाम चलेका एकजना पत्रकारले भानु माहसकको 

कटुिाल हिशेषािंकमा यस्तो लेिेको पहन पाइयो, '41, 42 सालहतर कटुिाल हबहानै 

मेरो घर आइरहने्थ धोबी धारामा।' 

कटुिाल मररसकेपहछ पहन उनको घर आएको कुरा उनी कसरी लेख्न सके्थ, 

कसैले नारायण गोपाल हबतेको एक िषशपहछ कुनै लेिकको हबहेमा आएको 

कुराजस्तो। नारायण गोपाल र हररभक्त कटुिाल यस्ता कटु मधु स्मरणमा हरेक 

नेपालीको जीिनमा जोहडइरहन्छन् हिश्वास भए पहन नभए पहन। लेखे्नलाई एक 

हकहसमको तातो आनन्द आइरहँदो हो। हहन्दुस्तानमा गाहलबले यसै्त जीिन बाँचे, 

भए नभएको, भ्रमको, मायािी जालोको। यस्तो सछभाग्य (भनछिं िा दुभाशग्य?) 

हामीकहाँ कटुिाल र नारायण गोपालले धेरैधेरै नै पाए। नारायण गोपाल र 

कटुिालले आफ्नो जीिनमा गाहलबन भएर बाँचे्न प्रशस्त मछका पाए। असन, 

कमलाछी, भोटाहहटी, मासाँगल्ली, रञ्जनाको गल्ली, ढोकाटोल... यी सारा बाटो 

कटुिालले कहहले नारायण गोपालहसत, कहहले भूहपहसत, कहहले 

ईश्वरिल्लभहसत, कहहले बलराम थापाहसत हबताएका हथए। कटुिाल र नारायण 

गोपाल एकअकाशलाई सम्बोधन गदाश कट्टुिाल र पाइन्टिाल भने्थ। जीिन ठट्टामा 

हबताए पहन दुिैले गीतमा गाम्भीयश भाि पहछसमै्म कायम रािे। 

नारायण गोपाल फुटबलका फ्यान हथए, कटुिाल हरेकेटका। कटुिाल गुरुदि हेथे 

पदाशमा, नारायण गोपाल - हदलीप कुमार। नारायण गोपालका सबै गीतमा 

कटुिाल हजउँदा छन्। कटुिालले कहिता, कथा, गीतबाहेक नाटक पहन लेिे तर 

चलेन। तर उनको जीिनमा लेत्यिएका दुई िायोहपक नाटक सिाशहधक सफल भए। 
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कहि नाटककार अशेष मल्लले लेिेको 'मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाउ' मञ्चन 

रँॅदा काठमाडछिंमा तहल्का मत्यच्चएको हथयो। यही नाटकमा आजकी चहचशत 

अहधकारकमी सपना मल्ल प्रधानले कटुिालकी पत्नीको भूहमकामा सशक्त 

अहभनय गरेर ख्याहत पाएकी हथइन्। तर िास्तिमै कटुिालकी पत्नी जसकुमारीले 

कहत दु:ि पाइन्, यसको हहसाब न कटुिाललाई थाहा छ, न कटुिालपे्रमीलाई नै। 

यो नाटक मञ्चन भएपहछ स्वरसम्राट नारायण गोपालले आफ्नो सिंगीतमा यो गीत 

रेकडश  गरे, जसमा सिंगीत सिंयोजनमा हदव्य िाहलङले अद्भुत छाप छोडे, 

कतै तबरानीमा हराएाँ  भने म 

कतै बेहोशीमा कराएाँ  भने म 

मेरो प्रात्यि यही ठाने पुग्छ 

मेरो घाउ ततमी नहााँसे पो दुख्छ।। 

यस गीतको रेकहडशङपहछ कटुिाल पुनजीहित भए र सम्झे उनलाई सारा जगतले 

एकपटक हिहभन्न सन्दभशमा। उनका छोरा हदगन्त के्षत्रीले यो गीत रेकडश  भएपहछ 

स्वरसम्राट् नारायण गोपाललाई पठाएको पत्र इहतहास बन्नसकछ तर पत्र ल्याउने 

उनका आसामी हमत्रले बेइमानी गरेपहछ नारायण गोपालले भनेका हथए, 

'आसामीहरू कटुिालका सारॆ हनसे्क, उनलाई बेच्दै िाए।' कटुिालका धेरै 

गीतमा सिंगीत गने र उनीहसत धेरै सिंगत गने अम्बर गुरुङ भन्छन्, 'कटुिालको 

एउटा छोटा बानी छ। धेरैलाई एउटै गीत बाँहडहहँड्छ। सिंगीत गनुशअहघ उसलाई 

सोध्नुपछश ।' कटुिालको यो अहप्रय बानीको हसकार पिंत्यक्तकार स्वयिं पहन भएको छ, 

उनले मलाई डायरीमा लेत्यिहदएको गीत म अत्यन्तम माने्थ,ँ मैले त्यो गीत नयाँ 

गायक रूपकुमार राईलाई रहञ्जत गजमेरको सिंगीतमा गाउन हदएँ - 

कस्तो बाटो तहाँतडएछ 

फूल कतै भेतटएन 

कााँडा धेरै तथए होलान् 

पाइला िहााँ टेतकएन। 

गीत रेकडश  भएपहछ थाहा भयो, यो मुम्बईमा सिंघषशरत नेपाली गायक 

उहदत नारायण झाहसत पहन एक प्रहत सुरहक्षत रहेछ। कटुिाल कहाँ कता कुन 

अिस्थामा छररएका छन्, यो पिा लगाउन यो लेिले पुगै्दन। उनी धेरैका 

सिंस्मरणमा धेरै हकहसमले छन्, सीके रसाइली, दीपक जिंगम, तोया गुरुङ, 

मुरलीधर आहद - आहदका सृ्महतपटबाट केही आउन बाँकी नै छ अझै। आएका 

जहत सबै सत्य नभए पहन उनी बाँचेका छन्, सबैको मृत अमृत सृ्महतमा। 
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8.5 हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत 

साांसृ्कततक मूल्य 

असमका हनकै चहचशत कहिहरूमा हररभक्त कटुिालकै नाउँ अहरम पिंत्यक्तमा 

आउँथ्यो । उनी ‗आकाशका तारा के  तारा‘ लेिेर हनकै नामी कहि भएका हथए । 

लोकहप्रय कहि भएका हथए । त्यहत बेलासम्म उनको तभिी मान्छे बोल्न खोज्छ 

कहिता सिंरह प्रकाहशत भैसकेको हथयो । उनको सुधा िण्डकाव्य पहन प्रकाहशत 

भएको हथयो । सुधा िण्डकाव्यमा कहिले हशलाङको सुनाकुरुङका प्रहसद्ध 

झरना – हिडन र हिशप फल्सहरूको प्राकृहतक सछन्दयशको चचाश गरेका छन् । 

त्यहतबेला हररभक्त कटुिाल कै सम्पादनमा असमेली 12 जना कहिहरूको  

सिंयुक्त कहिता सिंरह पूवव तकरण पहन प्रकाहशत भएको हथयो ।  यसमा 

कृष्णप्रसाद ज्ञिाली, पुष्पलाल उपाध्याय, गोपीनारायण प्रधान, गजेन्द्र के्षत्री, 

लक्ष्मीप्रसाद हतत्यिना, पद्मबहादुर थापा, जगत बहादुर प्रधान, हररप्रसाद गोिाश 

राई,  हररश पुरी, हररभक्त कटुिाल, गुरुभक्त जैसी र हबरही सुब्बाका कहिताहरू 

सिंरहहत गररएका छन् ।  

हररभक्त कटुिालले हडग्बोईबाट मुत्यक्त प्रहत्रकाको सम्पादन पहन गरेको कुरा पहन 

थाहा पाइन्छ  । हशलाङमा कृष्णप्रसाद ज्ञिालीले हररभक्त  कटुिालका िुब कुरा 

गदशथे । त्यसरी नै प्रा. गोपीनारायण प्रधान पहन हररभक्त कटुिालका िुब कुरा 

गदशथे । त्यहतबेला हशलाङका नेपाली साहहत्यकारहरूका बीचमा हररभक्त 

कटुिाल एउटा चहचशत व्यत्यक्तत्व बहनसकेका हथए । त्यसैले पहन हररभक्त कटुिाल 

अन्यको हनत्यि अपररहचत व्यत्यक्त भएर पहन िास्तिमा पुरै पररहचत व्यत्यक्त जस्ता 

भएका हथए । नेपालमा लागु्नभन्दा पहहले हररभक्त कटुिाल आफूलाई प्रिासी 

भन्दथे । आफ्नो नामहसत प्रिासी उपनाथ जोड्दथे ।  हशलाङ छँदा छिं दै नै 

हररभक्त कटुिाल नेपालमा प्रिेश गरेका हथए । नेपाल प्रिेश गनाशसाथ उनले 

आफ्नो नामहसत जोहडएको उपनाथ प्रिासी हटाएका हथए । उनी हररभक्त 

कटुिाल ―प्रिासी ‖ - बाट हररभक्त कटुिाल भएका हथए ।  

हररभक्त कटुिाल नेपालको प्रज्ञा प्रहतष्ठानमा जाहगरे हथए ।  माघ 3 गते 2027 

सालको कुरा । नेपालको साहहत्य पररषद्को कायाशलयमा हररभक्त कटुिाललाई 

कहतपय साहहत्यकारले भेट्दा उनी शान्त र गिंभीर मुद्रामा पाएका हथए । उनको 

बोली हबनम्र र हशष्ट हथयो । उनले अत्यन्त शाहलन तररकाले कुराकानी गर्ने गथे । 
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उनको बोलीमा आिेग हथएन । आिेश हथएन । आरेोश हथएन । उनी त त्यहतबेला 

ठूलो तूफान पहछ शान्त बनेको समुन्द्र जस्ता देत्यिने्थ । ठूलो सुनामी पहछ शान्त 

बनेका सागर जस्तो देत्यिने्थ । हनहित रुपमा कहि हररभक्त कटुिालमा हशरदेत्यि 

पाउसम्म कहि व्यत्यक्तत्व झत्यल्कन्थ्यो । हररभक्त कटुिालले लेिेको कहतपय 

कहिताका सुन्दर हरपले  उनको समू्पणश जीिनको कथा बोले जस्तो लाग्छ । 

उनको इहतहास बोले जस्तो र भािना चाहना आत्मा हबचार र दशशन नै बोलेको 

जस्तो लाग्छ । 

ितशमानमा हररभक्त कटुिाल हामीबीच छैनन् । तर उनका कृहतहरूमा हनहहत 

हिहिध मूल्यहरू मधे्य सािंसृ्कहतक मूल्य अत्यनै्त बेजोडको पाइन्छ । तथाहप मलाई 

लाग्दछ हररभक्त कटुिाललाई असमले हचनेन । मलाई लाग्दछ हररभक्त 

कटुिाललाई नेपालले पहन हचनेन । सबभन्दा दुिलाग्दो कुरा त के भने हररभक्त 

कटुिाललाई हररभक्त कटुिाले नै हचनेनन् । यसैले हामी सबैले हररभक्त 

कटुिाललाई समयभन्दा पहहले नै गुमायछिं । नेपाली साहहत्य हिशेषतः नेपाली 

साहहत्यको  काव्य र गीत सिंगीत के्षत्रको एकजना अत्यन्त प्रहतभाशाली 

व्यत्यक्तत्वलाई गुमायछिं । एकजना अत्यन्त सृजनशील व्यत्यक्तत्वलाई गुमायछिं । 

एकजना अत्यन्त उजाशिान् व्यत्यक्तत्वलाई  गुमायछिं ।  उनीबाट हामीले आज जे प्राप्त 

गनश सक्दथ्यछिं त्यो प्राप्त गनश सकेनछिं । तर पहन हररभक्त कटुिालले हामीलाई थोरै 

समयमा धैरै कुरा हदएर गएका छन् । उनी यहतबेला हामीबीच नभए पहन आफ्ना 

अमर कृहतहरूमा सधैं बाँहचरहने छन् । मुख्यत उनका कालजयी कहिता र मुटु 

छुने गीतहरूमा बाँहचरहने छन् । 

8.6 हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत मानवीय 

मूल्य  

नेपाली समाजमा कटुिाल थरका व्यत्यक्त चचाशमा आएको र छाएको पहहलो 

हररभक्त नै हथए। त्यसको धेरै समयपहछमात्र पूिशसेनाप्रमुि रुकमािंगद कटुिालजी 

आए, 'टु' मा उकार हटाएर कटिाल भएर। नत्र दोस्रो कटुिाल अहहलेसम्म कोही 

जने्मको छैन हररभक्तलाई माथ गने। असार 18 गते उनको जन्म भारत 

आसामको हडबु्रगढमा भएको हथयो, हिरेमाब्द 1992 मा। भारतमा हिरेमका 

शािा सन्तानले शासन छोडेर अत्यन्तम भायसराय लोडश  माउन्टिेटन हब्रहटस 

राजमा हथए। आसाम अलगै्ग मुलुक हथयो, आसामलाई त्यो बेला अिोम् भने्थ। 

https://www.facebook.com/IslingtonCollege
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अिोम जसै्त हत्रपुरा पहन अलगै्ग मुलुक हथयो त्यो बेला र त्यहाँ िमशन िगश 

शासनाहधकारी हथए। त्यही िमशनििंशका उिराहधकारी राजपाट छोडेर मुम्बईको 

बहलउडमा पुगेका हथए, ती हथए सहचनदेि िमशन। तर जीिनका कहतपय ररक्तता 

र मानिीय सम्बन्धलाई िोजै्द हररभक्त कटुिाल आसामबाट नेपाल आएका हथए। 

धेरैले छोडेको नाम, दछतँरीहरूले हबटुल्याएको नाम र देशले एक प्रकार हतरसृ्कत 

गरेको नाम हररभक्त कटुिाल उनको मनमत्यस्तष्कमा हथयो र  उनी भहनरहेका 

हथए, म रक्स्याहा हररभक्त कटुिालको बकोमुहन कतै ओझेल पनश पुगेको सजशक 

हररभक्त कटुिाललाई देशले हचनोस् भन्ठान्छु । हो, यसै असारको मुटुमै 

आउँदोरहेछ अको एउटा बेनाम हदन, जो साँझको घामजसै्त क्यालेण्डरको फगत 

अको एउटा हमहत हचत्यिएसँगै हचत्यिन्छ र हराउँछ । हो, असार 18 को त्यो हदन, 

जुन हदन पीडाको सबैभन्दा मृदु उत्सि मनाउने नेपाली गीतकार र कहि हररभक्त 

कटुिाल जत्यन्मएका हथए । देशबाट हारेर मृतु्य उद्यानहतर स्वतसू्फतश लागेका 

कटुिालका लाहग देशले उनलाई यसरी हबहसशएको कुरा कुनै नयाँ कुरा सायद 

 होइन, तर उनका थथशराइरहेका ओठबाट मोती बनेर झरेका ती स्वणीम गीतहरू 

सुनेर जीिनलाई हचने्न हराजछ ँनेपालीहरूका लाहग यो राहष्टर य लज्जाको हिषय हो । 

रॅन त कसरी पो सत्यम्झयोस् देशको कहनष्ट पुस्ताले कटुिाललाई ? भानुभक्तलाई 

सम्झना भानु जयन्ती रॅन्छ, उनको साहलक छ, उनका नाउँमा हिद्यालय र 

पाकश हरू छन् । उसनका सन्तान यतै छन्, श्राद्ध गरर रहन्छन्, सम्झाइ रहन्छन् । 

देिकोटाका नाममा त केके छन् केके, अहन नयाँ नयाँ कुरा हनमाशण गररहरहने 

आफन्तहरू छन् । तर हररभक्त? न कुनै सडक उनको नाउँमा देत्यियो, न कुनै 

अध्ययन केन्द्र, न प्रहतष्ठान, न पुरस्कार, न उद्यान, न बगैचँा, न रॅलाक हटकट, न 

कुनै साहलक  !र अहहले गएर  उनका रॄदयहिदारक गीतको एकाध पारिीको 

सम्झनामा बाहेक उनको नाउँ पहन हबलाउँदै गएको छ ।  

एउटा सृ्महतरन्थ र एकाध पहत्रकाका हिशेषाङ्क बाहेक हररभक्त कटुिाललाई 

हामीले हाम्रा सम्झनाका हकस्तीहभत्र अटाउन हकन नसकेको होला ? हररभक्त, 

हतम्रो मृतु्यअहघको हजन्दगी र हतम्रो मृतु्यपहछको सम्झना हतमै्र गीतजस्तो बनेको छ 

-   

मलाई नसोध कहााँ दुख्छ घाउ ।  

म जे छु, ठीकै छु, तबथोल्न नआऊ ।  

नेपालका लाहग हररभक्त कटुिाल त्यो तारा हो, जसको उज्यालोमा गीत भनश र 

रात -रातभरर पालम नाच्न सक्तछ देश । तर हते्कलामै िस्यो त्यो तारा भने 
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त्यसलाई थेग्न सके्ध हते्कलो देशसँग छैन । नेपालका लाहग हररभक्त पीडाको त्यो 

प्रहशन हो, जो रङ्मञ्चको नायकमा देत्यिँदासम्म ―मनोरञ्जन‖ - को एउटा ममशभेदी 

दृश्य बहनरहन्छ । तर जब त्यो हजन्दगीमै िस्छ, त्यसलाई थेग्न नसकेर आँिा बन्द 

गररहदन्छ । नेपाली साहहत्यका लाहग हररभक्त कटुिाल त्यो कोइला हो, जसको 

कालो सबैले देिे, तर त्यो आफँै जलेर भभशराउँदो उज्याले छनश थालेपहछ सबै 

हनदाए । हररभक्त कटुिाल नेपालको छातीभहत्रको त्यो दुत्यिरहने घाउ हो, जो 

घररघरर बत्यल्झरहन्छ, र सम्झाइरहन्छ हामीलाई हक हनष्ठुर रॅनुको पहन एउटा 

सीमा रॅन्छ । 

सडक र गल्लीहरूले हचनेको नाम, भट्टी पसल र सस्ता शराबीहरूले पुजेको नाम, 

एक बदनाम प्यारो हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य 

अस्ताउने त्यो सूयश हो, जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै 

मोडहरूमा आँिा हचत्यम्रएको हथयो । हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली 

र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको नाम हो । असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा 

जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल बोलाउने नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

स्वयिं महाराज हधराज महेन्द्रबाट हनगाह भै बसे्कको हो । पहछ, महान कहिरॄदय र 

राजनैहतक व्यत्यक्तत्व केदारमान व्यहथतको प्रत्यक्ष हनिा पहन हररभक्तले नापएका 

कहाँ रॅन् र? तर एउटा कहि र गीतकार कहिता र गीतसँगै रॅहकश एको अहलहकत 

स्वाहभमान र पे्रम चेतना — अहँ, यी दरिारहरूका िररपरर आफूलाई फुलाउन 

सकेन, र पुनः धुलोमै फहकश यो र िैलायो एउटा अजम्मरी फूल । यसरी गरेका हथए 

उनले आफ्नै मूल्याङ्कन्ः 

 

चैतको एउटा हुरी माि 

बस, िति 

तबजुलीको 

एउटा चम्काइमा 

िति । 

 हररभक्त कटुिालका रचनाहरूमा िेदनाको हशिर भेट्न सहकन्छ भने त्यही 

िेदनामा बाँचे्न आशा पहन पाइन्छ । बाच्न चाहेको, हाँस्न चाहेको तर बचाइ र 

हँसाइमा व्यिहारको िरास रहण अनुभूत गरेको तथ्य भेहटन्छ। आशाहरू उद्यत 

छन् हहँड्न तर गोडाहरू माहनरहेका छैनन्। फूल छ गीतमा, जुनेली छ गीतमा, 

िेदनाको हिरह छ र िनपािा छ तर ती सबैसँग कतै न कतै आँसुको हिसु्कन छ र 
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जीिनको आकाशमा िादल लागेको अनुभि छ। भत्यत्कएको छ रॄदय तर त्यही 

भत्यत्कएको ठाउँबाट हनमाशणको जग उठाउन पाए रॅन्थ्यो भने्न सङ्कल्प पहन छ। 

हनराशाहरू टेकेर उठेको यो आशामा म जीिनको पे्ररणा भेट्छु। हररभक्तका 

गीतले स्वयिं हररभक्तलाई सम्झाइरहेझै ँलाग्छ – हेर बाबु हररभक्त बाँचु्न छ, जसरी 

पहन बाँचु्न छ तर हसजशनाहीन भएर बाँचु्न रॅन्न है। हररभक्तका हरगीतमा जुन 

मूच््रछना छ, त्यो हररभक्तको रॄदय िोहपएको मूच््रछना हो तर हसजशना सािशजहनक 

भएपहछ सबैको रँॅदो रहेछ, हररभक्तका गीत आज सबै नेपाली स्रोताको साझा 

सिंिेदना भएजस्तो लाग्छ। हनधनको झणै्ड - झणै्ड 4 दशकपहछ पहन रोजाइको 

उहिकै उपल्लो स्थानमा रहनुको पछाहड उनको कात्यव्यक सिंिेदनाले काम गरेको 

छ। गीतकार रॅन होइन, उनी गीत लेख्न गीतकार भएका रॅन्। 

सूयशहिरेम ज्ञिाली, लैनहसिंह िाङ्देल, अम्बर गुरुङ र हररभक्त 

कटुिालहरू केही समयको फरकमा सँगसँगै जसो नेपाल आए। जसले बोलाएको 

भए पहन िा जसरी आएको भए पहन बोलाइँदा िा ल्याइँदा दशाशइएको पे्रम र 

बाँहडएको भािुकता हदगो रहेन। कल्पनाको चुली चढाएर हनिो गनेले आएपहछ 

आिश्यक चुलो - चछकोको चाँजोसम्म हमलाइहदएनन् सायद्। हिरत्यक्तको हबउ 

झाँहगएपहछ हनराशाले घर बनाउँछ। हररभक्तका गीतहरूमा हतनै हनशारा घनीभूत 

भएर देिा पछश न्। उनी कँहसलो भाि र सघन चेतनाका उपल्लो कहि रॅनाले 

हनराशाको घरलाई उनले कात्यव्यक धुरी हदए। त्यही भयो उनको गीतको हिशेषता 

र उनी फरक कोटीको अब्बल गीतकारका रूपमा स्थाहपत छन्। उनले कस्तो 

लुगा लगाए िा के - के िाए अथिा कुन घरमा डेरा बसे िा कोसँग उनको पे्रम 

हथयो ? मेरो पुस्तालाई त्यसको िासै सरोकार छैन। सरोकार छ त उनको गीहत 

हिषय र त्यसले आज मलाई र मेरो पुस्तालाई पारेको प्रभाि। उनी यथाशथिादी 

गीतकार रॅन् तर यथाथशको नाममा कलाको मुहार उनले कुरुप पारेका छैनन्, झन् 

उहजल्याएका छन्। पे्रमको भािुकता भन्दा यथाथशसँग जोहडएको सहजताबीच उनी 

उनकै पारामा उहभन्छन् – 

कतत कतत आाँखाहरू बाटो छेक्न आउाँछन् 

परेलीमा बास मग्न कतत आाँखा धाउाँछन् 

यतत धेरै मातनसका यतत धेरै आाँखा 

मलाई भने ततमै्र आाँखा रोजूाँ रोजूाँ लाग्छ । 

सीधा बुहझने यी पङ्हतहरूमा फरक फरक अथश बोध गनश सहकन्छ। स्रोताले पहन 

हिषयलाई आआफ्नै सीमामा रािेर आफ्नै पाराले बुज्ऱ पाउँछ। भािको हिचरणमा 
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स्रोता र पाठकले िेल्न पाउनु राम्रा स्रष्टाले पाठक - स्रोतालाई हदने कात्यव्यक 

स्वतन्त्रता हो। लेख्नकै लाहग त सरल लेिन झन् गाह्रो कुरा हो तर सरल भएर पहन 

समे्प्रष्य रॅनु र हिषयबोध र दशशनको बाहछटा हलएर आउनु त हनकै माहथल्लो 

क्षमता हो, जो हररभक्तमा प्रष्ट देत्यिन्छ। 

8.7 हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत 

साववजनीनता 

मलाई नसोध कहााँ दुख्छ घाउ, म जे छु ठीकै छु तबथोल्न नआऊ...' जस्ता 

कहहलै्य नओइलाउने गीत र 'यो हजन्दगी िै के हजन्दगी' जस्ता कालजयी कहिता 

लेखे्न स्रष्टा हररभक्त कटुिालले यो सिंसार छाडेको धेरै िषश भयो। तर उनले लेिेका 

गीत सुन्दा र कहिता पढ्दा अझै पहन हामीलाई ख्याउटे शरीर, हतिा आँिा अहन 

हतल र चामल हमसाए जस्तो कपाल भएको टाउको बोकी बेपरिाह तररकाले 

काठमाडछिंका सडकपेटीमा लिशराउँदै हहँड्ने एउटा माहनसको झझल्को नआई 

छाड्दैन। नेपालमा पञ्चायती व्यिस्था चहलरहेको हथयो र त्यसप्रहत असन्तोष बढ्दै 

हथयो। त्यही रेममा 2036 सालमा ठूलै आन्दोलन चल्यो। आन्दोलनलाई ऊजाश 

हदन साहहत्यलाई पहन माध्यम बनाइएको हथयो। त्यसै मेसोमा सडक कहिता 

आन्दोलनको अहभयान चल्यो।  

काठमाडछिं उपत्यकाहभत्र र बाहहरका सडक, चोक, गल्लीहरुमा कहिहरु भेला 

भई उपत्यस्थत जनमानसलाई पररितशनकामी कहिता सुनाएर आन्दोलनलाई उचाइ 

हदने गररन्थ्यो। यस्ता कायशरेमका मुख्य 'हहरो' रॅने्थ कहि कटुिाल। शरीर ख्याउटे 

भए पहन कहिता जोहशला रॅनाले उनी त्यस्ता कायशरेममा सधै ँआकषशणको केन्द्र 

रहने्थ। सरल शब्दमा सहटक प्रसु्तहत उनको कहिता र गीतको मुख्य सछन्दयश हो। 

उनी भारतको आसाममा नेपाली मूलका समुदायमा जन्मी रॅकेका व्यत्यक्त हथए। 

साहहत्य सेिाको हसलहसला उनले केही िषश नेपालमा हबताए। उनको जीिन शैली 

पटकै्क आकषशक नभए पहन लेिन शैली भने हिछटै्ट आकषशक हथयो। 

नारायणगोपाल स्वर सम्राट कहहलनुमा उनको जादूमयी स्वरको जहत भूहमका 

हथयो, उनको त्यो स्वरले पाएका मोहनी शब्दको पहन त्यहत नै भूहमका छ। आफ्ना 

शब्दले नारायण गोपाललाई मात्र होइन, हसिंगै नेपाली सङ्गीतलाई कालजयी 

बनाउने गीतकारहरु रत्नशमशेर थापा, नगेन्द्र थापा, गोपाल योञ्जन, चाँदनी शाह, 

कालीप्रसाद ररजाल, के्षत्रप्रताप अहधकारी, हदनेश अहधकारी, नीर शाह आहदकै 

http://nagariknews.com/opinion/story/45150.html
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लहरमा हररभक्त कटुिाल पहन पछश न्। अहहलेको पुस्ताले उनलाई सशरीर नहचने 

पहन उनका गीतहरु नयाँ पुस्तामाझ अझै पहन लोकहप्रय छन्। 'मलाई नसोध कहाँ 

दुख्छ घाउ...', 'पोत्यिएर घामको झुल्का...', 'मेरो आँिालाई रािने...' आहद 

नारायण गोपालको स्वरमा रहेका उनका गीत आज पहन सिंसारभर छररएका 

नेपालीबीच लोकहप्रय छन्।  

उनको अको हिशेषता हथयो - भाषा पे्रम। बरॅभाषी उनी नेपाली, आसामी, बिंगाली, 

हहन्दी, अङ्रेजी आहदका राम्रा ज्ञाता हथए। आफू जहाँ बस्यो त्यहाँको भाषालाई 

सम्मान गनुश र हसक्धसमेत जाँगर चलाउनु उनको हिशेषता हथयो। उनी काठमाडछिं 

बस्दा नेिारी भाषा पहन हसहकरहेका हथए। एकथरी माहनस अङ्रेजी जानेपहछ 

अरु कुनै भाषा जानु्नपने आिश्यकता देख्दैनन् भने कहतपय आफ्नो भाषालाई 

मात्र उच्च अरु भाषालाई तुच्छ ठान्छन्। अहन कैयछिंले भाषालाई राजनीहतक 

स्वाथशको दुनो सोझ्याउने माध्यम बनाउन पहन पहछ परेका छैनन्। तर यी सबै 

प्रिृहिभन्दा पृथक कहि कटुिाल भने सबै भाषालाई माया गथे र सम्भि भएसम्म 

हसकेरै भाषाको सम्मान गथे। उनको अको आकषशण हथयो– असाधै्य राम्रा अक्षर। 

कहिता र गीतको भाि जसै्त सुन्दर अक्षर हथए उनका। देिनागरी र अङ्रेजी दुिै 

अक्षर राम्रा लेखे्न उनले अक्षरको प्रसङ्ग चल्धा यस पिंत्यक्तकारसँग (2035 हतर) एक 

पटक भनेका हथए -  अक्षर राम्रो बनाउनु छ भने पे्रमपत्र लेख्नुपछश  भाइ, हतम्रो 

उमेरमा त मैले पे्रमपत्र कहत लेिे,ँ लेिे।ँ  

उनी हरेकेट िेलका असाधै्य सछत्यिन हथए। आफ्नो उमेरमा हरेकेट िेले हक 

िेलेनन् थाहा भएन तर महदराले लठ्ठ परेर िुट्टा टेक्धसमेत नसके्ध अिस्थामा पहन 

उनी भारतहतर भएका हरेकेट म्याचको अल इत्यिया रेहडयोबाट आउने प्रत्यक्ष 

प्रसारण ध्यानपूिकश  सुनेर उिेहजत रॅने्थ। उनी काठमाडछिंमा रहँदा अहहलेको 

जस्तो हरेकेटको प्रत्यक्ष प्रसारण हेनश नेपाल टेहलहभजन युग प्रारम्भ भएकै हथएन 

भने हरेकेट िेल पहन आमजनचासो भन्दा बाहहरको हिषय हथयो तर उनको 

हरेकेट मोह देख्दा हामी भने छक्क पथ्ययँ। उनले जीिनमा धेरै घाम - पानी बेहोरे। 

सागसब्जी बेचे्नदेत्यि साहहत्य सम्पादन गनेसम्मका काम उनले गरी भ्याए। उनी 

आसामसँग असनु्तष्ट भएर काठमाडछिं आउँथे अहन काठमाडछिंसँग असनु्तष्ट भएर 

फेरर आसाम पुग्थे। उनलाई नरुचाउनेहरुको पहन कमी हथएन, न त उनलाई 

रुचाउनेहरुको अभाि हथयो। उनको जीिन शैली र लेिन शैलीबीच ठूलो 

अन्तरहिरोध हथयो। कहतपय माहनस उनको जीिन शैलीको मात्र चचाश गरेर 
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उनलाई उपेक्षा गथे, अहन कहतपय उनको लेिन शैलीलाई नै उच्च महत्व हदई 

उनलाई आदर गथे। 

8.8 उपसांहार  

सडक र गल्लीहरूले हचनेको नाम, भट्टी पसल र सस्ता शराबीहरूले पुजेको नाम, 

एक बदनाम प्यारो हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य 

अस्ताउने त्यो सूयश हो, जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै 

मोडहरूमा आँिा हचत्यम्रएको हथयो । हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली 

र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको नाम हो । असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा 

जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल बोलाउने नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

असमका हनकै चहचशत कहिहरूमा हररभक्त कटुिालकै नाउँ अहरम पिंत्यक्तमा 

आउँथ्यो । उनी ‗आकाशका तारा के  तारा‘ लेिेर हनकै नामी कहि भएका हथए । 

लोकहप्रय कहि भएका हथए । त्यहत बेलासम्म उनको तभिी मान्छे बोल्न खोज्छ 

कहिता सिंरह प्रकाहशत भैसकेको हथयो । उनको सुधा िण्डकाव्य पहन प्रकाहशत 

भएको हथयो । सुधा िण्डकाव्यमा कहिले हशलाङको सुनाकुरुङका प्रहसद्ध 

झरना –हिडन र हिशप फल्सहरूको प्राकृहतक सछन्दयशको चचाश गरेका छन् । 

त्यहतबेला हररभक्त कटुिाल कै सम्पादनमा असमेली 12 जना कहिहरूको  

सिंयुक्त कहिता सिंरह पूवव तकरण पहन प्रकाहशत भएको हथयो ।  यसमा 

कृष्णप्रसाद ज्ञिाली , पुष्पलाल उपाध्याय , गोपीनारायण प्रधान , गजेन्द्र के्षत्री 

,लक्ष्मीप्रसाद हतत्यिना ,पद्मबहादुर थापा , जगतबहादुर प्रधान , हररप्रसाद गोिाश 

राई ,  हररश पुरी, हररभक्त कटुिाल, गुरुभक्त जैसी र हबरही सुब्बाका 

कहिताहरू सिंरहहत गररएका छन् ।  

कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू अहत 

ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन। कहि आशािादी र जीिनिादी पहन छन। 

उनका गीतहरूले पहन धेरै ख्याहत प्राप्त गरेका छन। शे्रष्ठ कहिका रूपमा नेपाल 

सरकारको रोयल अकादेमी पदक (1963) र कहिताको लाहग स्वणश पदक (1967) 

पहन पाउन सक्षम भए। नेपालका लाहग हररभक्त कटुिाल त्यो तारा हो, जसको 

उज्यालोमा गीत भनश र रात -रातभरर पालम नाच्न सक्तछ देश । तर हते्कलामै 

िस्यो त्यो तारा भने त्यसलाई थेग्न सके्ध हते्कलो देशसँग छैन । नेपालका लाहग 

हररभक्त पीडाको त्यो प्रहशन हो, जो रङ्मञ्चको नायकमा देत्यिँदासम्म ―मनोरञ्जन‖ 
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- को एउटा ममशभेदी दृश्य बहनरहन्छ । तर जब त्यो हजन्दगीमै िस्छ, त्यसलाई थेग्न 

नसकेर आँिा बन्द गररहदन्छ । नेपाली साहहत्यका लाहग हररभक्त कटुिाल त्यो 

कोइला हो, जसको कालो सबैले देिे, तर त्यो आफँै जलेर भभशराउँदो उज्याले छनश 

थालेपहछ सबै हनदाए । हररभक्त कटुिाल नेपालको छातीभहत्रको त्यो दुत्यिरहने 

घाउ हो, जो घररघरर बत्यल्झरहन्छ, र सम्झाइरहन्छ हामीलाई हक हनष्ठुर रॅनुको 

पहन एउटा सीमा रॅन्छ । 

8.9 सार   

यस प्रिण्डमा हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत सामातजक, साांसृ्कततक, 

मानवीय मूल्य अतन साववजनीनताबारे सामान्य जानकारी प्राप्त भयो । उक्त 

जानकारीहरूलाई हनम्न बँुदाहरूमा यसरी समेहटएको छ । 

 कहि हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य अस्ताउने त्यो 

सूयश हो, जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै मोडहरूमा 

आँिा हचत्यम्रएको हथयो ।  

 हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको 

नाम हो ।  

 असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल बोलाउने 

नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

 असमका हनकै चहचशत कहिहरूमा हररभक्त कटुिालकै नाउँ अहरम पिंत्यक्तमा 

आउँथ्यो । उनी ‗आकाशका तारा के  तारा‘ लेिेर हनकै नामी कहि भएका 

हथए ।  

 लोकहप्रय कहि हररभक्त कटुिाल पूिाशञ्चलका कृष्णप्रसाद ज्ञिाली, पुष्पलाल 

उपाध्याय, गोपीनारायण प्रधान,  गजेन्द्र के्षत्री, लक्ष्मीप्रसाद हतत्यिना, 

पद्मबहादुर थापा, जगतबहादुर प्रधान, हररप्रसाद गोिाश राई आहदका 

समकालीन माहनन्छ ।  

 कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू 

अहत ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन।  

 हररभक्त कटुिाल आशािादी र जीिनिादी कहि पहन रॅन् ।  

 हररभक्तलाई एक प्रहसद्ध गीतकारको रूपमा पहन हचहनन्छ । 
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 उनले शे्रष्ठ कहिका रूपमा नेपाल सरकारको रोयल अकादेमी पदक (सन् 

1963) र कहिताको लाहग स्वणश पदक (सन् 1967) पहन पाएका छन् । 

 नेपालका लाहग हररभक्त पीडाको त्यो प्रहशन हो, जो रङ्मञ्चको नायकमा 

देत्यिँदासम्म ―मनोरञ्जन‖ - को एउटा ममशभेदी दृश्य बहनरहन्छ ।  

 नेपाली साहहत्यका लाहग हररभक्त कटुिाल त्यो कोइला हो, जसको कालो 

सबैले देिे, तर त्यो आफँै जलेर भभशराउँदो उज्याले छनश थालेपहछ सबै हनदाए 

।  

 हररभक्त कटुिाल नेपालको छातीभहत्रको त्यो दुत्यिरहने घाउ हो, जो घररघरर 

बत्यल्झरहन्छ, र सम्झाइरहन्छ हामीलाई हक हनष्ठुर रॅनुको पहन एउटा सीमा 

रॅन्छ । 

यस प्रिण्डको अध्ययनले हररभक्त कटुवालको कृततमा तनतहत सामातजक, 

साांसृ्कततक, मानवीय मूल्य अतन साववजनीनताबारे बुहनयाँदी जानकारी प्राप्त 

भयो । यस अहतररक्त हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक पररचय र उनका कृहतमा 

हनहहत सामाहजक, सािंसृ्कहतक, मानिीय मूल्य अहन सािशजनीनता सम्बन्धी यस 

प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  

8.10 अनुशीलनी  

1. कहि हररभक्त कटुिालको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 

2. कहि हररभक्त कटुिालका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी 

गनुशहोस् । 

3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि हररभक्त कटुिालको महत्त्व र मूल्य के 

कस्तो रहेको छ ? बताउनुहोस् । 

4.  कहि हररभक्त कटुिालका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै 

उनलाई प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि हररभक्त कटुिालका िण्डकाव्यहरूमा पाइने िण्डकाव्यकाररतालाई 

हिसृ्तत रूपमा प्रसु्तत गनुशहोस् । 
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6. हररभक्त कटुिाललाई हकन जीिदेत्यि हारेको कहि माहनन्छ ? आफ्नो तकश  

हदनुहोस् । 

7. कहि हररभक्त कटुिाललाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि हररभक्त कटुिालको यो तजन्दगी खै के तजन्दगी र तभि मान्छे बोल्न 

खोज्छ कहिता सङ्रहबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस् । 

9 कहि हररभक्त कटुिालको सुधा िण्डकाव्यबारे लेि लयार पानुशहोस् । 

10. कहि हररभक्त कटुिालका साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस्। 

8.11 अततररक्त अध्ययन  

१. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - सार्ा समालोचना । 

1. प्रधान, प्रतापचन्द्र - केही कृतत केही सृ्मतत ।  

2. प्रधान, रॄदयचन्द्रहसिंह - नेपाली काव्य र उसका प्रतततनतध कतव ।  

3. शे्रष्ठ, मोहनराज र दयाराम शमाश - नेपाली सातहिको सांतिि इततहास ।  

4. लुइटेल, िगेन्द्रप्रसाद - कतवता तसद्धान्त र नेपाली कतवताको इततहास ।  

5. आले, हरेन - नव आधुतनक नेपाली कतवता ।  

6. सुन्दास, लक्खीदेिी )सम्पा(  -  समे्मलन कतवता सङ्ग्रह  । 

7. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  

8. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

9. छेत्री, तुलसीिहादुर - नेपाली सातहिको तवकासमा दातजवतलङको योगदान  

(अप्रकाहशत शोध प्रबन्ध ) ।  

10 .शेपाश, सोनाम - जातीय चेतनामूलक भारतेली नेपाली कतवताको अध्ययन 

र तवशे्लषण  )अप्रकाहशत शोध प्रबन्ध  (।   

11. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  
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12. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

13. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

१४. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

१५. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

१६. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

१७. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

१८. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

 

यस अहतररक्त हररभक्त कटुवालबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

8.12 मुल्यबृत्यद्धका तनत्यि उिर  

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

१  कहि हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक पररचय । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 8.3 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् )  

२  हररभक्त कटुिालका साहहत्यत्यक कृहतहरू । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 8.4 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् )  

३  हररभक्त कटुिालका कृहतमा हनहहत सामाहजक मूल्य । 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
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(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 8.5 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

४  हररभक्त कटुिालका कृहतमा हनहहत सािंसृ्कहतक मूल्य । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 8.6 खण्ड अन्तगवत उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

  

५  हररभक्त कटुिालका कृहतमा हनहहत मानिीय मूल्य र सािशजनीनता । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 8.7 र 8.8 को खण्ड अन्तगवत 

उिर खोज्न सके्नछन् ) 
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एकाइ – 9, हररभक्त कटुवालको तवशेष 

सातहत्यिक योगदान     
 

सांरचना 

9.0 उद्दशे्य 

9.1 पररचय 

9.2 हररभक्त कटुिालको सातहतययक यात्रा 

9.3 हररभक्त कटुिालको सातहतययक योगदान 

9.3.1 कतिको रूपमा 

9.3.2 गीिकारको रूपमा 

9.3.3 कथाकारको रूपमा 

9.3.4 नाटककारको रूपमा 

9.3.5 सतपादकको रूपमा 

9.3.6. अन्यान्य 

9.4 उपसांहार 

9.5 सार 

9.6 अनुशीलनी 

9.7 अतिररक्त अध्ययन 

9.8 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर 

9.0 उदे्दश्य 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 हररभक्त कटुिालको सामान्य पररचय 

 हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक यात्रा 

 हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक योगदान 
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 कहिको रूपमा 

 गीतकारको रूपमा 

 कथाकारको रूपमा 

 नाटककारको रूपमा 

 सम्पादकको रूपमा 

9.1 पररचय 

हररभक्त कटुिाल एक प्रहसद्ध साहहत्यकार तथा गीतकार रॅन्। हररभक्त 

कटुिालको जन्म 1935, जुलाई 2 (हि. सिं. 1992 असार 18 गते) असम राज्यमा 

िीरबहादुर कटुिाल र हिषु्णमाया कटुिालको छोरोको रूपमा भएको हथयो। 

हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य जगतका एक मूधशन्य कहि तथा गीतकार रॅन् । 

हि. सिं. 1992 साल असार 18 गते भारतको आसाममा जत्यन्मएका उनी तीसको 

दशकका चहचशत कहि तथा गीतकार रॅन् । उनको बुबाको नाम िीरबहादुर 

कटुिाल र आमाको नाम हिषु्णमाया कटुिाल  हो ।  हि. ए. सम्म अध्ययन गरेका 

उनको िास्तहिक नाम रॅमबहादुर कटुिाल हो ।  

कटुिालमा िाड्मयको बरॅआयहमक प्रहतभा हथयो । कहि हररभक्त कटुिालके 

सम्र्ना  (हि. सिं. 2016), तभति मान्छे बोल्न खोज्छ (हि. सिं. 2018), यो 

तजन्दगी खै के तजन्दगी ?    (हि. सिं. 2029), बदनाम मेरा यी आाँखाहरू (हि. 

सिं. 2044) आहद कहिता सङ्रह, सुधा        (हि. सिं. 2021) िण्डकाव्य, 

ऐततहातसक (हि. सिं. 2020), स्पष्टीकरण (हि. सिं. 2030) कथा सङ्रह, म 

मरेको छैन एकाङ्की सङ्रह साथै पूवव तकरण (हि. सिं. 2021) सम्पादन तथा 

चररिपाठ ब्याकरण, तशशुबोध ब्याकरण आहद अनुिाद पहन प्रकाहशत छन् । 

9.2 हररभक्त कटुवालको सातहत्यिक यािा 

कहि हररभक्त कटुिालका कृहतहरू प्राय: नेपाली समाज, जीिन र लोक 

पररिेशमा आधाररत पाइन्छ । मूल रूपमा उनको जीिनका समू्पणश भाग नेपाली 

जाहत र समाजको हनत्यि हबतेको पाइन्छ । तर यस्ता कहि कटुिाललाई कहहले 

नेपाली जाहत र समाजले हचन्न सकेन । कहि कटुिाल आसामका तारा हथए, उनकै 

पहछ लागेर अन्य पिाशञ्चलका साहहत्यकारहरू पहन नेपाली आकाशमा उदाएका 

छन् , नेपाली सिंसारमा हचहनएका - चचाशमा आएका रॅन् ।  



Notes 

31 

कहि हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक कृहतहरूमा सम्र्ना (हि. सिं. 2016), 

तभति मान्छे बोल्न खोज्छ (हि. सिं. 2018), यो तजन्दगी खै के तजन्दगी ? 

(2029), बदनाम मेरा यी आाँखाहरू (हि. सिं. 2044) आहद कहिता सङ्रह, 

सुधा (हि. सिं. 2021) िण्डकाव्य, ऐततहातसक (हि. सिं. 2020), स्पष्टीकरण (हि. 

सिं. 2030) कथा सङ्रह, म मरेको छैन एकाङ्की सङ्रह साथै पूवव तकरण (हि. 

सिं. 2021) सम्पादन तथा चररिपाठ ब्याकरण, तशशुबोध ब्याकरण आहद 

अनुिाद पहन प्रकाहशत छन् । मूलरूपमा हररभक्त कटुिालका रचनाहरूमा 

िेदनाको हशिर भेट्न सहकन्छ भने त्यही िेदनामा बाँचे्न आशा पहन पाइन्छ । बाच्न 

चाहेको, हाँस्न चाहेको तर बचाइ र हँसाइमा व्यिहारको िरास रहण अनुभूत 

गरेको तथ्य भेहटन्छ। आशाहरू उद्यत छन् हहँड्न तर गोडाहरू माहनरहेका 

छैनन्। फूल छ गीतमा, जुनेली छ गीतमा, िेदनाको हिरह छ र िनपािा छ तर ती 

सबैसँग कतै न कतै आँसुको हिसु्कन छ र जीिनको आकाशमा िादल लागेको 

अनुभि छ। भत्यत्कएको छ रॄदय तर त्यही भत्यत्कएको ठाउँबाट हनमाशणको जग 

उठाउन पाए रॅन्थ्यो भने्न सङ्कल्प पहन छ। हनराशाहरू टेकेर उठेको यो आशामा म 

जीिनको पे्ररणा भेट्छु।  

हररभक्तका गीतले स्वयिं हररभक्तलाई सम्झाइरहेझै ँ लाग्छ – हेर बाबु हररभक्त 

बाँचु्न छ, जसरी पहन बाँचु्न छ तर हसजशनाहीन भएर बाँचु्न रॅन्न है। हररभक्तका 

हरगीतमा जुन मूच््रछना छ, त्यो हररभक्तको रॄदय िोहपएको मूच््रछना हो तर 

हसजशना सािशजहनक भएपहछ सबैको रँॅदो रहेछ, हररभक्तका गीत आज सबै 

नेपाली स्रोताको साझा सिंिेदना भएजस्तो लाग्छ। हनधनको झणै्ड - झणै्ड 4 

दशकपहछ पहन रोजाइको उहिकै उपल्लो स्थानमा रहनुको पछाहड उनको 

कात्यव्यक सिंिेदनाले काम गरेको छ। गीतकार रॅन होइन, उनी गीत लेख्न गीतकार 

भएका रॅन्। 

हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक व्यत्यक्तत्व पहन बडो गजबको पाइन्छ । गीतकार 

हररभक्त कटुिाल र कहि हररभक्त कटुिाल, यी दुिै नाम स्थाहपत छन् नेपाली 

जनमनमा। हसजशना सामथ्र्य र हशल्पको कसीमा हनफनेको चामल जस्तो सलशक्क 

सफा दुई धार देत्यिन्छ उनको व्यत्यक्तत्वको तर यी दुई व्यत्यक्तत्वका बीचमा धेरै 

समता छन्, अन्तसशम्बन्ध छन्। दुिै हमहसएको तर नहमहसए जस्तो पहन र नहमहसएर 

पहन उसै्त – उसै्त जस्तो पहन। गीतको चचाश गदाश कहिता र कहिताको समीक्षा गदाश 

गीतको हेक्का नगरी हररभक्तलाई समू्पणशतामा छाम्न सहकन्न। उनका गीतमा 
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कात्यव्यक हबम्ब सुटुक्क प्रिेश गनुश र गध्य कहितामा समेत अनुप्रासयुक्त लयचेतना 

हमहसएर आउनुको दोभानबाट उठेको छ उनको व्यत्यक्तत्व। सघन सिंिेदना र 

सिंपे्रषणको उच्चता कहितामा ज्यादा छ। कोमलता र व्यािहाररक यथाशथताको 

ज्यादा िकालत गीतमा देत्यिन्छ। त्यो कोमलता शैली सापेक्ष छ र व्यािहाररक 

यथाथश पक्ष हिषय हिम्बमाहथको दृहष्ट चेतनासँग हमहसएर आउँछ।  

हररभक्तको क्षमता नै हररभक्तको सामथ्यश र सीमा हो। उनमा कनीकुथी लेिन र 

ठसठस कनाइको सिंरेमण छैन। हिषयले उनलाई हहँडाएको छ र हशल्प 

सामथ्र्यले बहलयो पारेको छ। 

9.3 हररभक्त कटुवालको सातहत्यिक योगदान 

9.3.1 कतवको रूपमा 

हररभक्त कटुिालका प्रकाहशत कहिता सङ्रहहरूमा कटुिालमा िाड्मयको 

बरॅआयहमक प्रहतभा हथयो । कहि हररभक्त कटुिालके सम्र्ना   )हि .सिं .2016,(  

तभति मान्छे बोल्न खोज्छ  )हि .सिं .2018 ,( यो तजन्दगी खै के तजन्दगी ? (हि .

सिं . 2029 ,(बदनाम मेरा यी आाँखाहरू   )हि .सिं .2044 (आहद कहिता सङ्रह ,

सुधा  )हि .सिं .2021(  िण्डकाव्य आहद रॅन् । 

मूलतः कहि र गीतकारको रुपमा परररहच हररभक्त कटुिाल सोच्थे, ―कुनै 

पररभाषा, मान्यता अथिा िादलाई अहघ रािेर मैले कहिता कहहलै्य लेत्यिनँ । 

हजन्दगी हजउने रेममा आइपरेका मधुर क्षणहरूलाई समाते्न प्रयास मात्र गरेको छु 

जो कतै बारुद गनाएका छन् त कतै फूल मगमगाएका छन् ।‖ तर हररभक्त 

यहतमातै्र होइनन् । उनी अरु पहन केही रॅन्, जुन सायद नेपाली साहहत्यका 

पारिीले कहहलै्य थाह नपाउने एउटा रहस्य पहन रॅन् । जानकारहरू भन्छन्, 

उनीसँग एउटा रातो डायरी हथयो, जसमा उनले जीिनका अनमोल  हसजशनाहरू 

रािेका हथए । उनको पररिारको श्रोत भन्छ, उनले काठमाडछ ँछोडर जाने हदनको 

अहघल्लो रात, उनको पुतली सडकत्यस्थत डेराबाट रहस्यमय रुपमा त्यो डायरी 

हरायो र आजपयशन्त फेला पनश सकेको छैन । कसले जमायो त्यस डायरीमा डेरा  र 

यहद छाहपँदै छन् भने कसका नाउँबाट छाहपँदैछन् त्यसहभत्रका रचनाहरू त्यो 

अहहलेसम्म यहकन भन्न सहकएको छैन ।  
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हररभक्तका समकालीन, दछतँरी र साथी भाईहरूमधे्य धेरैजसो उनको रक्स्याहा 

व्यत्यक्तत्व सम्झन्छन् र हकस्साहरू जोडेर थाकै्दनन् । म ठान्छु, त्यो हामीबीचबाट 

छुटेर गइसकेको पाटो हो, जसको अहहले कुनै पहन उपादेयता छैन । हामीसँग 

अहहले जे छ, तै्यहभत्र िोहजनुपछश   कटुिाललाई । उनले हाम्रा ओठभरर छोडेर 

गएका गीत, पानाभरर पोिेका कहिता, र उनले सम्पादन गरेका अनेक कृहत, 

यदाकदा आिरणहरूमा पाइने उनले गरेको कलाकृहत, उनका नाटक र 

कथाहरू, बस्  !म हिशेष गरी पहछल्लो पुस्ताका पाठक र साहहत्य पे्रमीहरूलाई 

भन्छु — यछन, र एक समयमा कुनै न कुनै प्रकारको दुव््रयसन्को कथा नबोकेको 

मान्छे रँॅदैन । कोही हाकाहाकी देत्यिन्छन्, देिाउँछन् । धेरैजसो छलछाम गछश न् 

र छद्मभेषी भएर आदशश छाँट्छन् । व्यत्यक्तका हिषेश गरी हदििंगत गएपहछ यस्ता 

व्यत्यक्तगत पाटाहतर अत्यल्झरहनु समय िेर फाल्नु हो । उसले छोडेर गएको कृहत, 

र त्यसको उचाइ नै त्यस व्यत्यक्तको उचाइ नापे्न कसी हो । हररभक्त उनको 

हसजशनाले हररभक्त भएका रॅन्, हतनीहरूकै गररहाइमा डुबेर हररभक्तलाई 

िोहजनुपछश  । हररभक्तबारे व्यत्यक्तगत ररहसबीका आधारमा नकारात्मक कुरा गने 

धेरै भेहटन्छन् । उनको जीिनका अँध्यारा पाटाको साक्षी पहन भट्टीबाट उनी सँगै 

हनत्यस्कएर आज बबशररक बनेर बहसरहेका छन् उनको महाभारत भन्न । तर उनी त 

आकाशका तारा भैसके, जसको हामीले देख्न सके्ध भनेको उज्यालोमातै्र हो ।  

हररभक्तबारे हामीले निीन दृहष्टहिन्दु बनाउनुपछश , र उनका समकाहलन र भट्टीका 

साथीहरूले उनको अनुहारमा पोहतहदएको कलङ्कको मोसोलाई पे्रमका आँसुले 

धोइहदनुपछश  । युिा कहि पुरु लमशालले उनको बारेमा बनाएको डोकुमेन्टर ी ―अहन 

हररभक्त फहकश एनन्‖ ले हाम्रा लाहग हररभक्त अध्ययनका लाहग अनेकानेक 

सकारात्मक आयामहरू िोहलहदन पहन सकछ । यहि भैहदए बस, हररभक्त जो 

कहहलै्य नफश ने गरी गए हामीबीचबाट, हाम्रा मृदु सम्झनाहरूमा फहकश रहने्थ, 

बारम्बार । यहि मातै्र भैहदए बस्, उनलाई कहि रॅनुमा कुनै ग्लाहनबोध रॅनेहथएन 

फेरर, र सायद कहहलै्य भने्न हथएनन् - 

जाती हुन्थ्यो बरु म कतव नभएर 

िही ररिो भााँडोभरर मतितेल हुन सकेको भए, 

मेरो देशको एउटा घरमा एक रात एक छाक बल्न सके्ाँ 

एउटा वृद्धको त्यखन्न अनुहार केही इण उज्यालो पानव सके्ाँ 
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 हररभक्तको स्मरण मूलतः उनको साहहत्यक व्यत्यक्तत्वको स्मरण नै हो । उनका 

यो हजन्दगी िै के हजन्दगी, पूिशहकरण, हभत्री मान्छे बोल्न िोज्छ आहद कहिता 

सङ्रह, बदनाम मेरा आँिाहरू (कहिता र गीत सङ्रह), सुधा )िण्डकाव्य(  

आहदका आधारमा उनको साहहत्यत्यक तथा कहि ियत्यक्तत्वलाई िुट्याउन 

सहकन्छ । 

हररभक्त कटुिाल जहत रहसक हथए त्यहत नै पीडादायी हजन्दगी भोगे्न रेममा पहन 

बाँहधएका हथए । उनी हाँस्ता पहन रुने्थ र रँुदा पहन हाँस्थे । उनी प्रकृहत पे्रमी कहि 

हथए तर प्रकृहतले उनलाई धोकै - धोका हदएको हथयो । यहत रँॅदा - रँॅदै पहन 

नेपाली भाषा साहहत्य सिंसारमा उनी हचरञ्जीहब भए । उनलाई धेरैले माया गरे । 

नारायण गोपाललाई मन पराउनेले पहन हयनलाई मन पराए र हयनलाई मन 

पराउनेले पहन नारायण गोपाललाई मन पराए । िास्तिमा यी नेपाली भाषाका 

जनहप्रय कहि र गीतकार हथए । 

9.3.2 गीतकारको रूपमा 

नेपालको हसजशना आकाशका धेरै ठूला ताराहरू लैनहसँह बाँगे्दल, नारायण 

गोपाल, भूपी शेरचन, मोहन हहमािंशु थापा, नगेन्द्रराज शमाश, कृष्णचन्द्रहसँह प्रधान 

र धेरै अन्य नामहरू जोहडए छन् – हररभक्त कटुिालको जीिनसँग । तर 

उनीहभत्रको पीडा उत्सि र घाउ उत्सिको प्रारब्ध जँु्यका तँु्य नै रहहरह्यो सधैभँरर र 

एकै्ल एकै्ल, अँध्यारा रातहरूमा उनी गाइरहे हबरह गीत । यसैले कहि हररभक्तका 

गीतहरूमा एउटा हभनै्द हिषय र महकता पाइन्छ । 

हररभक्त कटुिालको उपेक्षा नेपाली गीतको त्यस स्वणीम युगको उपेक्षा हो, जसले 

नारायण गोपलालाई स्थाहपत गररहदयो । ―मलाई नसोध कहााँ दुख्छ घाऊ,‖ 

―मेरो यो गीतमा जो मुच््रछना छ,‖ ―पोत्यखएर घामको रु्ल्कोभरर साँघारैमा‖ 

जस्ता कालजयी गीत उनकै कलमले हदएको हो यो देशलाई, जसलाई आफ्नो 

अलछहकक गलाको मुच््रछनाले नारायण गोपालले अजम्मरी बनाइहदए । केही 

समय पहछका लोकहप्रय गीत ―डाली डाली फूल फुल्यो‖ र ―यो दुई थोपा आाँसु‖ 

हररभक्तकै देन रॅन् । अनेकन भजन र बालगीत पहन त उनको अमरत्वको साक्षी 

रँॅदैरॅन् । हररभक्तको असमबाट काठमाडछिं यात्रा, काठमाडछकँो कहालीलाग्दो 

भोकयुद्ध र अपमान, महदरा काण्ड र असम िापसी, र अकाल मृतु्य सबै सबै एक 

पराजयको इहतहासका िण्डहरू रॅन् , जसले अरु िै के के गरयो के के । तर 
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हामीबीचबाट हामीले हचनै्न नपई, एउटा युग चँुडेर लग्यो र हाम्रो छातीमा कहहलै्य 

हनको नरॅने िाल्को एउटा ग्लाहनको घाउ छोडेर गयो ।  

कहि कटुिालको सम्र्ना गीत सङ्रह प्रकाहशत पहन छन् । गीतकार हररभक्त 

कटुिाल र कहि हररभक्त कटुिाल, यी दुिै नाम स्थाहपत छन् नेपाली जनमनमा। 

हसजशना सामथ्र्य र हशल्पको कसीमा हनफनेको चामल जस्तो सलशक्क सफा दुई 

धार देत्यिन्छ उनको व्यत्यक्तत्वको तर यी दुई व्यत्यक्तत्वका बीचमा धेरै समता छन्, 

अन्तसशम्बन्ध छन्। दुिै हमहसएको तर नहमहसए जस्तो पहन र नहमहसएर पहन उसै्त – 

उसै्त जस्तो पहन। गीतको चचाश गदाश कहिता र कहिताको समीक्षा गदाश गीतको 

हेक्का नगरी हररभक्तलाई समू्पणशतामा छाम्न सहकन्न। उनका गीतमा कात्यव्यक 

हबम्ब सुटुक्क प्रिेश गनुश र गध्य कहितामा समेत अनुप्रासयुक्त लयचेतना हमहसएर 

आउनुको दोभानबाट उठेको छ उनको व्यत्यक्तत्व। सघन सिंिेदना र सिंपे्रषणको 

उच्चता कहितामा ज्यादा छ। कोमलता र व्यािहाररक यथाशथताको ज्यादा िकालत 

गीतमा देत्यिन्छ। त्यो कोमलता शैली सापेक्ष छ र व्यािहाररक यथाथश पक्ष हिषय 

हिम्बमाहथको दृहष्ट चेतनासँग हमहसएर आउँछ।  

हररभक्तको क्षमता नै हररभक्तको सामथ्र्य र सीमा हो। उनमा कनीकुथी लेिन र 

ठसठस कनाइको सिंरेमण छैन। हिषयले उनलाई हहँडाएको छ र हशल्प 

सामथ्र्यले बहलयो पारेको छ। 

अम्बर गुरुङको स्वर र सङ्गीत रहेको बदनाम मेरा यी आाँखाहरू, अम्बर 

गुरुङको सिंगीत र नारायण गोपालको स्वर रहेको पोत्यखएर घामको रु्ल्को भरी 

सांघारमा, नारायण गोपालको स्वर - सिंगीत रहेको मलाई नसोध कहााँ दुख्छ 

घाउ जस्ता गीतहरूमा प्रयुक्त आँिासँग बदनामी, घामको झुल्कासँग पोत्यिनु र 

पोिाइको भाि र हतमीले सोधेकै शैलीमा उिर हदन सत्यक्तनँ भने्न आसय लुप्त 

रािेर घाउ कहाँ दुख्छ नसोध भनु्नको प्रयोगलाई गीतमा कहिता कलेबर भरेको 

रूपमा हलन सहकन्छ।  

गीतमा सीधा भनु्न, सरल रॅनु, मनोरञ्जनको अपेक्षा राख्नु र पहछल्ला हदनमा 

व्यािसाहयक लक्ष्य िोजु्नको सापेक्षतामा हररभक्तका गीतहरू फरक पहहचानमा 

उहभएका छन्। उनी गीतमा प्रष्टसँग गीहत कथ्य भहनरहेका छन् र त्यो कथा 

आफँैमा पूणश देत्यिन्छ र त्यहाँ कहितात्मक चेतनाको उज्यालो छ तर उनै हररभक्त 

मन त फलामकै भए असल रॅन्छ शीषशकको कहितामा लेख्छन् – 
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न घात प्रततघातमा रुन्छ 

न सयपिी र बाबरीले बाटो थुन्छ 

मन त फलामकै भए असल हुन्छ। 

कसैले तचमोट्यो – एक कपे्टरा ितै टााँतसयो 

कसैले एउटा मुस्कान फ्ााँक्यो – उसैको पछ्यौरीमा गााँतसयो 

जतहले पतन जलेकै छ, जता पतन ढलेकै छ 

मनको बह कसैतसत नकह कसले बुझ्छ? कसले सुन्छ? 

मन त फलामकै भए असल हुन्छ। 

गीत र कहिता बीच त्यहतपरको साइनो त हैन हो कहिता आफँैमा पहन गीत छैन।/

 कहि अनुप्रास शु्रहतमधुर र लयचेतना देत्यिएको कहितामा यस पहन तर

 र प्रिाह सरल देत्यिएको यसमा हो। प्रभाि हररभक्तको गीतकार हररभक्तमाहथ

समे्प्र ज्यादा कहिता यो बनाउँछ। रॅरुक्क हनकै पाठकलाई अनुप्रासलेष्य रॅनुमा 

शैली पहन प्रमुि कारण हो र त्यो शैली गीतबाट आएको छ, तर कटुिालले गीतमै 

पहन आफूलाई यसरी बगाएका छन् – 

बतासले र्ारेका फूलहरू साँगाली 

तवरहको आाँसुले ततनै फूल पखाली 

माला गााँसी राखे है भरे भेट्न आउाँला 

कमव आफ्नो अभागी चोखो फूल कहााँ पाउाँला? 

स्वर र सङ्गीत – अम्बर गुरुङ 

बन्धन र बाध्यतामा बााँच्नु पतन के बााँच्नु 

आाँसु लुकाई गहमा हााँसु्न पतन के हााँसु्न 

यो घर जहााँ म बस्छु यो तभिा चकव ाँदै छ 

सायद िो ढल्नलाई भै ाँचालो पखव ाँदैछ 

छोरो आफैाँ  बनाउला उसलाई चातहने घर 

गदै होला ऊ अतहले भै ाँचालो ल्याउने तरखर। 

स्वर – नरबहादुर दाहाल, सङ्गीत – अशोक राई । 

कहिताका नाममा पढ्दै आएको पहहलो उदाहरण र गीतका नाममा सुनै्द आएको 

पहछल्लो दुई उदाहरणका बीच रेकडश  रॅनु र नरॅनुको सीमा मात्र फरक रॅन्। भाि 

हिहनमय, हशल्पको सज्जा, लेिन प्रिाह र कथ्यको सुस्पष्टता उसै्तउसै्त लाग्छ। 



Notes 

37 

गीहत छन्द िा हमटरको सिाल अलग कुरा हो। प्रयोगशील सङ्गीतकारका लाहग यो 

कुनै आइतबार पहन हैन। गीतलाई कहतपयले भने्न गररएकैजस्तो हल्का सीमामा 

नराख्नु र जीिनसँग जोड्नु र कहितालाई गीतको नहजक ल्याउन िोजु्नको बीचमा 

छन् गीतकार हररभक्त कटुिाल। 

हररभक्तको चचाश कतै कुनै न कुनै कुरासँग हनरपेक्ष होइन। रेकहडशङका हहसाबले 

केही िषशहरू यताउता भए पहन नेपाली सुगम सिंगीतको लाहग 20 र 30 को दशक 

स्वणश युग भने्न गररन्छ। त्यही कालिण्डमा आए अजम्बरी स्वर - सङ्गीत र 

रचनाका उच्च कोटीका स्रष्टाहरू। यादि िरेल (2000.सिं.हि), हकरण िरेल 

(1996.सिं.हि), राजेन्द्र थापा (2000.सिं.हि), रत्नशमशेर थापा  (1994.सिं.हि)

(1996.सिं.हि) ररजाल कालीप्रसाद, कृृृृृष्णहरर बराल (2010.सिं.हि), हदनेश 

अहधकारी (2016.सिं.हि), लगायतका थुपै्र गीतकारहरू कोही स्थाहपत भइसकेका 

र कोही प्रारत्यम्भक लेिनमा सहरेय रहेको अिस्था हो त्यो। ‗हकन्नर हकन्नरी‘ चहचशत 

भइसकेका माधि हघहमरे  गीतकारको तथा कहि सुप्रहसद्ध जस्ता (1976.सिं.हि)

हैन मात्र हनरन्तरता, गोपाल योञ्जन रचना जस्ता (2000 .सिं.हि)÷सङ्गीत र स्वरको 

हत्रिेणी अहितीय सङ्गीत साधकले प्रिेश पाएको युगिण्ड हो त्यो। कहितामा उच्च 

पहहचान भएका भूहप शेरचन र इश्वर बल्लभका गीहतयुगको हनरन्तरता पहन यही नै 

माहनन्छ । 

 रूपम गुणात्मक र सङ्ख्यात्मक अहघपहछ त्यसको र कालिण्ड त्यस

 प्रयोजन र सीमा आलेिको यस छ। आगमन र उपस्थहत स्रष्टाको धेरै हनकै पहन

 सबै भएकाले जोहडनु/जोड्नु हररभक्तसँग नभएर उननन् समयको त्यो

अ उले्लि स्रष्टाहरूकोसिंभि छ। रेकहडशङको अहघपहछ िा पुस्तक प्रकाशनको 

रेम आफ्नै ठाउँमा होला तर उपयुशक्त स्रष्टाहरूसँग गीतकार हररभक्तले कुनै न 

कुनै रुपमा स्पशश गरेका छन्, सिंगत गरेका छन्, सहकायश गरेका छन् र हसजशनामा 

सामेल भएका छन्। नछ लाि तारा उदाए गीतले अम्बर गुरुङलाई जहत उचाइ र 

अिसर हदयो, त्यसै्त उचाइ र अिसर अगम हसिंह हगरीले पाए÷पाएनन् िा हलन 

चाहे÷चाहेनन्? कतै हिशे्लषण भएको पाइन्न। इहतहास हनष्ठरी छ – हररभक्तका 

हसजशनामा रचना छनक िोजु्नभन्दा उनले िाने पानसुकुमेलको पसल कहाँ हथयो 

भनेर हेनश दुकुनेहरूलाई त हररभक्तकै गीत काफी छ – 

म जे छु तठकै छु तबथोल्न नआऊ। 
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गीतकार हररभक्तका हनम्न गीतमा कहितात्मक गुण पाइन्छ - 

पोत्यखएर घामको रु्ल्का भरर सांघारमा 

ततम्रो तजन्दगीको ढोका खोलुाँ खोलुाँ लाग्छ है । 

सयपिी फूलतसतै फहृी आाँगनीमा 

बतासको भाखा तटपी बोलुाँ बोलुाँ लाग्छ है । 

प्रहसद्ध सङ्गीतकार अम्बर गुरुङको कालजयी सङ्गीत र स्वर सम्राट नारायण 

गोपालको कणशहप्रय स्वरमा कहि एिम् गीतकार हररभक्त कटुिालको यो गीत 

आज पहन त्यहिकै सुमधुर र कणशहप्रय छ । हररभक्तका हरेक गीतहरूले 

सङ्गीतका जो कोही स्रोताहरूलाई आत्मकेन्द्रीत र एकार बनाउन पुग्छ । गीत र 

कहितामा सङ्गीतको प्राण भनश सके्ध कटुिाल नेपाली साहहत्यका अत्यन्त चहचशत 

लोकहप्रय एिम् हनडर व्यत्यक्तत्वका रूपमा सुस्थाहपत व्यत्यक्तत्व रॅन् । गीतमा 

प्रयुक्त शब्द तथा लय हिधान हेदाश कटुिालका गीतहरूका भािभूहम र हशल्प 

सछन्दयश हिशेष उले्लिनीय मात्र छैनन् । तत्कालीन समयको देश, काल पररत्यस्थहत 

र समयको मूल्यिोधका हहसािले उनी हनकै्क उम्दा गीतकारको रूपमा 

प्रहतष्थाहपत छन् । उनको गीहत व्यत्यक्तत्व अनेक प्रकारबाट हिभाजन गनश 

सहकन्छ।  

प्रारत्यम्भक कालका गीतमा कटुिाल केही अपररपक्व देत्यिए पहन उनको गीहत 

लेिनको मध्यकाल र पूिाशधशहतर हनकै्क सशक्त र कालजयी गीत रचना गनश पुगेका 

छन् । जीिन एकदम कष्टकर र लथाहलङ्गमा चलाएका कटुिालले हसजशना शत्यक्त 

भने अत्यन्त व्यित्यस्थत, मयाशहदत र ममशस्पशी बनाएर प्रसु्तत भए । उनका हरेक 

रचना पाठकको मन मत्यस्तष्कमा झङ्कृत पानश सके्ध सामथ्र्यले भररपूणश छन् 

'मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाउ ?' 'डाली डाली फूल फूल्यो' 'मेरो आँिालाई राखे्न' 

... जस्ता चहचशत गीतहरू हररभक्तका शब्दमा आयपयशन्त पहन उहिकै सञ्चार 

माध्यमबाट बहजरहेको छ । सबै तहका पाठकलाई तान्न सके्ध सुिोध र सुपाच्य 

हसजशना गनश सके्ध कटुिाल अनुप्रासको उच्चतम प्रयोक्ताकाका रूपमा हनकै 

सफल कहि तथा गीतकार रॅन् । 

सरल शब्दमा मीठा मीठा गीत र कहिता रचना गनश सके्ध कटुिाल आधुहनक 

नेपाली कहिताका तेस्रो चरण प्रयोगिादी धाराका प्रिर कालमा देत्यिए पहन 

आधुहनक नेपाली कहिताको चछथो चरण समसामहयक धाराका केन्द्रीय कहिका 

रूपमा सुपठीत छन् । कटुिालको कहिता पहन हनकै्क पठनीय छन् । नेपाली 

कहितापे्रमीहरूलाई हररभक्त कटुिाल भने्न नाम उच्चारण गनाशसाथ 'यो हजन्दगी 
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िै के हजन्दगी ? भने्न कहिताको स्मरण रॅन्छ । पाठकस्रोताप्रहत अहत उिरदायी 

कहिका रूपमा सुहिख्यात कटुिाल अत्यन्त अस्तव्यस्त जीिन गुजारा गदाशसमेत 

तत्कालीन राजा महेन्द्रबाट हदइएको जाहगरलाई अस्वीकार गररहदएका हथए । 

महेन्द्रले प्रज्ञा प्रहतष्ठानमा जाहगरको प्रस्ताि गदाश कहि कटुिालले एकेडेमीमा 

जाहगर िानुभन्दा लेकाली भान्ऱा घरको भानसे रॅनु   िेस । भने्न आठै जिाफ 

फकाशइहदएका हथए ।  

तथाहप महेन्द्रले पुनः उनलाई जग्गा हदने लोभ पहन नदेिाएका होइनन् तर उनले 

सरकार कहिले हलो जोतु्न हक कलम घोट्नु ? भनेर महेन्द्रले रािेको जग्गा हदने 

प्रस्ताि समेत स्वीकारेनन् । तत्कालीन राज्यव्यिस्थाका कडा आलोचक 

कटुिाललाई राज्यबाट देिाइएको कुनै प्रलोभन स्वीकायश भएन । उनी त 

राजनीहतक पररितशनका लाहग सडक कहिता आन्दोलन माफश त् जनतामा 

तत्कालीन व्यिस्थाप्रहत िरो उत्रन सङ्गहठत भए । आहथशक अभािले दैहनक गुजारा 

चलाउन हमे्म हमे्म भएका कटुिाल अन्ततः रक्सीका अत्याहधक अम्मली भएर 

हनसे्क । उनको नशामोह नेपाली साहहत्यमा हनकै्क चहचशत छ । उनको 'हभत्रीमान्छे 

बोल्न िोज्छ कहिता सङ्रह', 'सम्झना गीत सङ्रह', 'सुधा िण्डकाव्य', 'पूिश 

हकरण कहिता सङ्रह', 'यो हजन्दगी िै के हजन्दगी ?' र मृतु्यपिात् 'बदनाम मेरा 

आँिाहरू' गीहत कहिता सङ्रह प्रकाहशत छन् । 

जनमुिी साहहत्य हसजशना गने स्वाहभमानी कहि हररभक्त आफ्नो हकिामा अत्यन्त 

सजग, स्वहििेकी र हनलोभी कहिका रूपमा स्वणर्ृाक्षरले लेत्यिएका व्यत्यक्तत्व 

रॅन् । आम पाठकलाई सुरुचीपूणश हसजशना हदन सके्ध सरल कहि रॅन् । भाषालाई 

दुरुह, भद्दा र हकलष्ठबाट जोगाउन उनले सरल र छोटा मीठा हसजशना गने एउटा 

गहतलो धारको हनमाशण गरे । प्रिासी नेपाली भएर नेपाली साहहत्यमा हररभक्तले 

लगाएको गुण नेपाली कहिता पे्रमी र पाठकहरूले कदाहप चुक्त गनश सकै्दनन् । 

सेिा गने त मेिाको आश नगने कहि कटुिाल आसामको हडिुर्गढ भने्न ठाउँमा 

जत्यन्मएका हथए । सङ्िुिासभा हजल्लाबाट उनका पूिशज भारतको आसाममा 

बसाई सरेका हथए । 

2037 साल जेठमा आसाममा बाबुको हनधन भएको िबरले आसाम गएका कहि 

कटुिाल अन्ततः पुनः नेपाल फहकश एनन् । त्यसको ठीक तीन महहनापहछ अथाशत् 

2037 साल भदछ 25 गते कहि हररभक्त कटुिाल हनधन भएको िबरले समू्पणश 

नेपाली साहहत्यपे्रमीको मन कँुहडयो उक्त िबरले एउटा कालजयी गीतकार, 
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जनपे्रमी कहिताका लोकहप्रय स्रष्टा र मृदुभाहष स्वरका धनी व्यत्यक्तत्व नेपाली 

साहहत्यले सदाका लाहग गुमाउनु पयो । 

चहचशत गीतकार हररभक्त कटुिालको बारेमा हनकै चचाश गररएको छ । उसो त 

नेपाली साहहत्यत्यक के्षत्रमा हररभक्त कटुिालको जीिनी तथ व्यत्यक्तत्व हिहभन्न 

हििादस्पद घटनाहरूले गदाश चचाशमा रहने गदशछ । जीिनमा सधै अव्यिहाररक र 

असामान्य बनेका हररभक्त कटुिालले स्वयम् आफूले आफ्नो जीिन जहहले पहन 

हििादस्पद र दयनीय बनाइरहे । नेपाली सािंगीहतक के्षत्रमा चहचशत गीत ‗मलाई 

नसोध कहाँ दुख्छ घाउ‘ जस्ता जीिन्त गीत लेिी चचाशमा आएका उनी  उनको 

िास्तहिक जीिन अत्यन्त पीडादायी, असनु्तहलत र हिचहलत बहनरह्यो । यस 

शीषशकमा हनबन्धकार हयनै कुराहरूलाई आफूले प्रत्यक्ष भोगेका घटनासँग 

तारदाम्यता हमलाउँदै व्यक्त गरेका छन् । आसाम हनिासी हररभक्त कटुिालसँग 

हनबन्धकारको भेट रचना प्रकाहशत गनेरेममा भएको हथयो । आसामबाट 

हररभक्त कटुिाल काठमाडछ ँ जाहगरको हसलहसलामा आएका हथए । यहाँ उनी 

हिहभन्न साहहत्यत्यक सिंघसस्थामा कायशरत रहे । यस हनबन्धमा हररभक्त 

कटुिालसँग भएको भेटको केही सामान्य प्रसङ्गमात्र उले्लि गरेका छन् । 

हिशेषतः हररभक्तलाई हपयक्कड भएको कुरा र आहथशक कारोिारमा कमजोर 

भएको कुरा रािेका छन् ।  

हररभक्तसँगको एउटा अत्यन्त रोचक घटना बालाजुको हपकहनकको रािेका छन् 

भने अको नयाँसडकको एउटा घटनामा प्रसु्तत गरेका छन् । नयाँसडकको 

घटनामा हररभक्त कटुिालले महदरा हनकै हपएर लडिडाउँदै नयाँसकडको 

पेटीमा उहभएका रॅन्छन् र के के बरबराउँदै रॅन्छन् । उनका िररपरर माहनसहरू 

झुत्यम्मएका रॅन्छन् । हनबन्धकार साथी हिनोद हदहक्षतसँग त्यही बाटो हहँडदै गरेका 

रॅन्छन् । हररभक्त कटुिाललाई यो अिस्थामा देिेपहछ तकश न िोज्छन् तर पहन 

हररभक्तले देत्यिहाल्छन् र भागे्न अिस्था नभएपहछ उनलाई ट्याक्सीमा हाली डेरा 

पुयाशउने हिचार गछश न् तर कुनै ट्याक्सीिालले लान नमानेपहछ उनले एउटा 

ट्याक्सीिाललाई ‗भाइ म पोत्यिएर घामको झुल्को‘ गीत लेखे्न गीतकार रँॅ भनेपहछ 

लान मानेको रोचक प्रसङ्ग यहाँ उले्लि गरेका छन् । यसरी हररभक्तले आफ्नो 

जीिन आफूलाई मात्र बोहझलो नबनाई पररिारलाई पहन बोहझलो बनाएका हथए । 

अन्तमा उनी हटिीरोगबाट रस्त भई यो सिंसारलाई नै छोड्न पुग्छन् । 

'बतासले झारेका फूलहरु...' उनको एउटा लोकहप्रय गीत हो जसलाई अम्बर 

गुरुङले स्वर र सङ्गीत हदएका छन्, यसमा एक पिंत्यक्त भन्छ– 'चोिो फूल चाहहन्छ 
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ढुङ्गाको देउतालाई, माया हकन व्यथैमा मररजाने मान्छेलाई...।' सायद उनको 

जीिन दशशन यही नै हथयो अथाशत् मररजाने शरीरलाई उनले माया गरेनन्। देश, 

काल, पररत्यस्थहतले यस सिंसारको जुन कुनामा पुगे पहन िा जुन देशको नागररकता 

हलए पहन नेपालीभाषीहरुको अन्तःस्करण नेपाली नै रॅन्छ। यस अथशमा नारायण 

गोपालको स्वर र अम्बर गुरुङको सङ्गीत जबसम्म नेपालीभाषी समुदायबीच 

बाँहचरहन्छ तबसम्म उनीहरुलाई शब्द हदने हररभक्त कटुिाल पहन मने छैनन्। 

कटुिालको भीमकान्त उपाध्यायको सङ्कलन र सम्पादनमा बदनाम मेरा यी 

आाँखाहरू प्रकाशनमा आयो। त्यस कृहतमा पहन उनका कलजयी गीहत कहिता 

सङ्रहहत भए। उनका धेरै कहिताहरू कणशहप्रय गीत बनेका छन् । हिशेषत: 

हररभक्त कटुिालिारा हलत्यित गीतहरू हनम्नहलत्यित छन् - 

१  हााँगाहााँगा वनभरर चैत फुलेछ 

हाँगाहाँगा िनभरर चैत फुलेछ 

थाहा नपाई मनहभत्र बैंस फुलेछ 

कताकता कसैलाई भेटेभेटे झैं 

सिंग्लो पानी हपई हतिाश मेटेमेटे झैं 

कोहो कोहो दुई आँिामा आई डुलेछ 

थाहा नपाई मनहभत्र पृत फुलेछ 

एक जोडी आँिा सधैं हाँसु हाँसु झैं 

एउटा माला फूल हटपी गाँसु गाँसु झैं 

कसोकसो हबहानीको हनद िुलेछ 

थाहा नपाई मनहभत्र पृत फुलेछ 

शब्द - हररभक्त कटुिाल 

स्वर - अरुणा लामा 

सिंगीत - कमलमहण के्षत्री 

'बदनाम मेरा यी आँिाहरु' - बाट । 

 

२  मेरो यो गीतमा जून मुछश ना छ 

मेरो यो गीतमा जून मुछश ना छ 

त्यो हतमी होइनछ को भन्न सकछ? 

http://haribhaktakatuwal.blogspot.com/2016/03/blog-post_30.html
http://haribhaktakatuwal.blogspot.com/2016/03/blog-post_79.html
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एउटै छ धरती आकास एउटै 

एउटै छ उछिास चाहना एउटै 

तरिंग धेरै हबहक्षप्त मनमा 

आँिाले मात्र को गन्न सकछ? 

हतमी हात म देऊ म पृत हदन्छु 

हतमी आँट देऊ म जीत हदन्छु 

रहर कँुदेका पाइलाहरूलाई 

बन्धनको सागर को िन्न सकछ? 

शब्द - हररभक्त कटुिाल  

स्वर - नारायण गोपाल  

सिंगीत - अम्बर गुरुङ  

 

३  मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाउ 

मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाउ 

म जे छु हठकै छु हबथोल्न नआऊ 

मेरो हजन्दगीमा सधैं यो उदासी 

सकेकै छु हजउन कहीले नहाँसी 

मेरो चाहन हो हतमी हाँसे पुग्छ 

मेरो घाऊ हतमी नहाँसे पो दुख्छ 

तेसैले म भन्छु हतमी , मुसु्कराऊ 

मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाँउ 

कतै हबरानीमा हराए भने म 

कतै बेहोहसमा कराए भने म 

मेरो प्राप्ती त्यही यती ठाने पुग्छ 

मेरो घाऊ हतमी नहाँसे पो दुख्छ 

आन्ध्यारोमै छोड हदयो , नजलाऊ 

मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाँउ 

शब्द - हररभक्त कटुिाल  

स्वर, सिंगीत - नारायण गोपाल  

 

४  पोत्यिएर घामको झुल्का 

http://haribhaktakatuwal.blogspot.com/2016/03/blog-post_97.html
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पोत्यिएर घामको झुल्का भरर आँगनैमा, 

हतम्रो हजन्दगीको ढोका िोलँू िोलँू लाग्छ है 

सयपत्री फूलसँगै फरेी आँगनैमा, 

बतासको भािा हटपी बोलँू बोलँू लाग्छ है । 

कहत कहत आँिाहरु बाटो छेक्ध आँउछन, 

परेलीमा बास माग्न कहत आँिा धाँउछन 

यहत धेरै माहनसका यहत धेरै आँिाहरु, 

मलाई भने हतमै्र आँिा रोजँू रोजँू लाग्छ है। 

उँडू -उँडू लाग्छ हकन खाँि कहहले पलायो , 

मनको शान्त तलाउको पानी कसले चलायो 

आँफैं लाई थाहा छैन कसलाई थाहा होला, 

यसैले त हतमीसँग सोधँू सोधँू लाग्छ है। 

शब्द - हररभक्त कटुिाल  

स्वर - नारायण गोपाल  

सिंगीत - अम्बर गुरुङ  

 

५  यो दुई थोपा आँसु 

यो दुई थोपा आँसु 

मैले मेरै लाहग साँचेको 

भोहल रुनलाई कसैकोमा आँसु 

होला हक नहोला 

दुि िेदनामा रोइहदन्छ आँसु 

िुसीको हसमामा झररहदन्छ आँसु 

भोहल रमाउन कसैकोमा आँसु 

होला हक नहोला 

भन्न नसकेका बोहलहदन्छ आँसु 

पीर बाँहधएका िोहलहदन्छ आँसु 

भोहल पीर पोख्न कसैकोमा आँसु 

होला हक नहोला 

हबतेका हदनको कथा लेख्छ आँसु 

हमलन हबछोडको व्याथा लेख्छ आँसु 

http://haribhaktakatuwal.blogspot.com/2016/03/blog-post_90.html
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भोहल लेख्नलाई कसैकोमा आँसु 

होला हक नहोला 

शब्द - हररभक्त कटुिाल  

स्वर - साधना सरगम/कुमार सानु  

सिंगीत - रनजीत  गजमेर 

 

६  जून त लाग्यो ताराले 

जून त लाग्यो ताराले मन त लाग्यो मायाले 

यो पहाड त्यो पहाड हेदाश हेदै साराले 

रिंगी -हबरिंगी फूलको थँुगा-थँुगा हटपेर  

हतमी हहँड्ने गोरेटो सपनाले भरेर 

आँिाको नानीमा सजाउनेछन् साराले 

परी डुल्ने देशमा पुतलीको भेषमा 

हमठो हमठो धुनमा कोइलीको बोलीमा 

गाउनेछन् हतम्रो गीत परीहरू साराले 

हतम्रो सानो मुटुमा कहत धेरै माया छ 

हतम्रो सुन्दर आँिामा ममताको छायाँ छ 

देखे्नछन् यो माया सबै जगत साराले 

शब्द - हररभक्त कटुिाल  

स्वर - भारती हघहमरे  

सिंगीत - रनजीत गजमेर  

 

७  साँची रािँु जस्तो लाग्छ 

साँची रािँु जस्तो लाग्छ गीतभरर हतमीलाई 

बाँधी रािँू जस्तो लाग्छ प्रीतभरर हतमीलाई 

डर लाग्छ कतै भागी गइहदन्छछ भने्न 

थाहै नपाई पराइको भइहदन्यछ भने्न 

सपनीमै पाए रॅन्थ्यो नीदभरर हतमीलाई 

बाँधी रािँू जस्तो लाग्छ प्रीतभरर हतमीलाई 

नयाँ नयाँ रूप हतमी जहत जहत हेयो 

उहत उहत रसाउँछ रॄदय यो मेरो 

http://haribhaktakatuwal.blogspot.com/2016/03/blog-post_61.html
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हार जहत मेरो पेिा जीत जहत हतमीलाई 

बाँधी रािँू जस्तो लाग्छ प्रीतभरर हतमीलाई 

शब्द - हररभक्त कटुिाल  

स्वर - कुमार सानु  

सिंगीत - रनजीत गजमेर  

9.3.3 कथाकारको रूपमा 

प्रहसद्ध कहि तथा गीतकारको रूपमा पररहचत हररभक्त कटुिालको ‗यो हजन्दगी 

िै के हजन्दगी‘  कहिता सड्रहले उनलाई चचाशको हशिरमा पुर  याए पहछ कथा 

सड्रह स्पतष्टकरण प्रकाहशत भएको माहनन्छ । प्रसु्तत कहतलाई कहि 

कटुिालको ऐहतहाहसक कथा सङ्रह माहनएको छ । 

िीरबहादुर कटुिालको सहयोगमा हिषु्णमाया क्षत्रीनीले हररभक्तलाई 1992 साल 

असार 18 गते भारतको असम राज्यत्यस्थत ब्रह्मपुत्रको छेउमा अितरण भएका 

हथए ।  कटुिाल जने्मको डेड िषशमा ब्रम््हपुत्रको बाढीले उनको घरै भत्काई हदयो । 

त्यसपहछ त्यस घरमा सँधै आहथशक हाहाकार मातै्र भयो । अहन बीरबहादुर 

कटुिालले आफ्नो पररिार कहहले यता सारे कहहले उता सारे । तर जताजता गए 

तापहन त्यस पररिारको आहथशक िाडल रेमशः गहहरो भैरह्यो । कटुिालले 

स्थानीय सू्कलमै किरा पढे र असहमयाभाषामा नै सू्कले हशक्षा रहण गरे । उनले 

आइए पहन पढ्न िोजेका हथए तर पार लगाउन सकेनन् । हकनभने उनले आइए 

पढ्दापढ्दै हडगबोईको नेपाली सू्कलमा पढाउन थाले । त्यस सू्कलमा उनी हचत्र 

गुरु र िेलकुद गुरू हथए । त्यसैबेला उनले आफ्ना हिद्याथीलाई नृत्य र सड्गीत 

पहन पढाएका हथए । साथै उनले त्यहाँ सोरठी नृत्यको पहन प्रचलन गराएका हथए । 

उनैका कारणले त्यस ठाँउमा सोरठी नृत्यले पहन लोकहप्रयता हाहसल गरेको हथयो 

। हडगबोईको हिषु्णमत्यन्दर सहमहतमा उनले पढाएका हिद्याथीहरुले पहछ नृत्य र 

गायनमा ख्याहत पहन कमाएका हथए । 

9.3.4 नाटककारको रूपमा 

कटुिाल िाड्मयका बरॅआयहमक प्रहतभा हथए । त्यस कालिण्डमा उनले त्यहाँ 

साहहत्य लेिन अहन मूतश र अमूतश हचत्रकलामा ख्याहत आजशन गरेका हथए । उनैले 

हडगबोईमा नेपाली भाषामा आधाररत नाटक र एकाड्की नाटक िेल्न र िेलाउने 
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प्रथाका जग पहन िनेका हथए । यसैले उनको म मरेको छैन र अतभव्यत्यक्त 

नाटक प्रकाहशत छन् । 

कटुिालले आफ्नो जीिनकालमा असमकै सनकहसिंह ठकुरी र माया ठकुरीकी 

छोरी जयकुमारीसँग हबहे गरेका हथए । यी दम्पहतबाट तीन छोरी र एक छोरा जने्म 

। त्यसपहछ स्वास्नी, छोराछोरी पाल्न यी हरेयाशील भए । तर जता गए पहन अन्ततः 

उनी हारेरै फकश ने्थ । कटुिाल चञ्चले हथए । त्यसैले उनले सू्कलको जागीर पहन थेगै्न 

सकेनन् । अहन उनी हेल्थ इन्से्पक्टरमा कायशरत भए । त्याहाँ पहन उनी हटकेनन् । 

उनले फेरर मन बराले । अहन केही हसप नलागेपहछ उनले तरकारी पसल थापे । 

त्यहतबेला उनी हमहमशरेदेत्यि राहतसम्म सब्जीमण्डीमा नै पलेटी कसेर बस्थे । 

तरकारी व्यापारमा पहन उनी हटहकरहन सकेनन् र अको व्यिसायको िोहजमा 

लागे । पररणामस्वरुप उनले पदेशी होटल िोले । उनको होटलमा पहन उधारो 

भात िानेको जनसिंख्याको चाप बढ्न थाल्यो । अहन होटल सुकेनास झैं गल्न 

थालेपहछ उनले त्यस ठाँउबाट पहन आँसुले हात धोए । यहतरँॅदारँॅदै पहन उनी 

साहहत्य र सिंसृ्कहत गहतहिहधमा लाहग बस्थे । 

कटुिालले आफ्नै बुताले साँसृ्कहतक कायशरेम र साहहत्यत्यक गोष्ठीहरुको 

आयोजना गरररहने्थ । उनको हरेक सास फेराईमा िाड्मय रॅन्थ्यो । त्यसैले उनी 

भोकतीिै िाड्मयमा नै समहपशत हथए । त्यसैबेला उनैको सम्पादनमा मूत्यक्त र 

हहमालय साहहत्यत्यक पहत्रका प्रकाहशत  भए । त्यस बित त्यहाँ उनी नेपाली 

साहहत्य, सड्गीत र पत्रकाररताका के्षत्रमा सुप्रहसद्ध भैसकेका हथए । त्यही रछनकले 

उनको सिशत्र चचाश र पररचचाश पहन रॅन थालेको हथयो । 2024 सालमा नेपालमा 

राष्टर व्यापी साहहत्य समे्मलन भएको हथयो । त्यस समे्मलनमा असमबाट हररभक्त 

कटुिालले भाग हलएका हथए । त्यहतबेला केदारमान व्यहथतले उनलाई काठमाडछिं 

आउने हनिा हदए । त्यसपहछ 2026 सालमा उनी असमबाट काठमाडछिं आए । 

काठमाडछिंमा प्रिेश सँगसँगै कटुिालले काम पहन पाए । त्यसबेला उनलाई 

व्यहथतको पहलमा नेपाल राजकीय प्रज्ञाप्रहतष्ठानको मुिपत्र प्रज्ञाको प्रबन्ध 

सम्पादकमा भनाश गररयो । त्यही समयमा उनी हसत्यद्धचरण शे्रष्ठ, माधि हघहमरे, 

हिजय मल्ल, ईश्वरिल्लभ, भूपी शेरचन, उिम कँुिर र अम्बर गुरुडका सम्पकश मा 

पहन पुगे । 
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केदारमा व्यहथतले स्थापना गरेको नेपाली साहहत्य सिंस्थानमा पहन कटुिाललाई 

सहचि बनाइएको हथयो । अहन त्यस ठाँउमा साहहत्यत्यक व्यत्यक्तहरुसँग कटुिाल 

रक्सी िाई बस्थे । त्यहतबेला उनीसँग साँगी लाग्न घररघरर भूपी शेरचन र 

ईश्वरिल्लभ पहन पुगे्न गथे । रक्सी िाएका बेला कटुिाल हनरँॅमातै्र िोज्थे । त्यसैले 

हिजुली िाएका बेला उनका छेउ स्रष्टाहरु प्रायः जान मानै्दन हथए । रत्नशमशेर 

थापाका अनुसार रक्सी िाएर मातेका बेला एकपटक कटुिालले भूपी शेरचनको 

लुगा नै च्याहतहदएका हथए । धेरै ठेस लागेपहछ कटुिालले जीिन बुभ्mदै जान 

थाले । उनको जीिनको हिशेषता उनी इमान्दार हथए । जसै्त कठोर जरीमाना 

भोगु्न परे पहन उनी असत्य बोलै्धन हथए । यस्तो राम्रो मान्छे पहन हजन्दगीलाई हजते्न 

नसकेर रक्सीमा डुब्न थाले । अहन त्यही रक्सीले उनलाई डुबाई हदयो । 20 िषशको 

उमेरदेत्यि कटुिालले आफ्ना रचना पत्रपहत्रकामा छपाउन थाले । लेख्तालेखै्त 

हयनले काठमाडछिं आउँदा एउटा गीतसड्रह, एउटा कहिता सड्रह र एउटा 

िण्डकाव्य हलएर आएका हथए । काठमाडछिं आएपहछ उनले ‗यो हजन्दगी िै के 

हजन्दगी‘ प्रकाशनमा ल्याए । त्यसै कहितासड्रहले हयनलाई चचाशको हशिरमा 

पु¥यायो । त्यसपहछ उनले कथासड्रह ‗स्पहष्टकरण‘ प्रकाहशत गरे । अहन उनको 

शेषपहछ भीमकान्त उपाध्यायको सङ्कलन र सम्पादनमा ‗िदनाम मेरा यी 

आँिाहरु‘ प्रकाशनमा आयो । त्यस कृहतमा पहन उनका कलजयी गीहतकहिता 

सङ्रहहत भए । 

मलाई नसोध 

कहााँ दुक्छ घाउ 

म जे छु ठीकै छु 

तवथोल्न नआउ ! 

कटुिालले धेरै रक्सी िाए । काठमाडछिंका प्रायः बुत्यद्धजीिीहरू हयनको तालबाट 

दुत्यित रॅने रेम जारी हथयो । नेपालमा उनले आफ्नो ज्यान थाम्न नसकेपहछ उनी 

आफ्नै देश फके । त्यहाँ पाइला टेक्ता नटेकै्त फेरर उनलाई अल्सर भयो । अहन 

2037 साल भदछ 25 गते उनी असममै िसे । त्यसबेला उनी 45 िषशको उमेरमा 

हहिंड्दै हथए । 

9.3.5 सम्पादकको रूपमा 
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पूिोिर भारतमा नेपाली भाषा सिंसृ्कहतको कुटुरोसहहत नेपालीहरूको आगमन 

सन् 1826 को इष्ट इत्यण्डया कम्पनी र असमको आहोम राजबीच सम्पाहदत 

सत्यन्धकाल र यसको छेउछाउको अिहधमा भएको माहनन्छ। नेपालीहरूले 

रीहतहथहत, गीत–सङ्गीत, सिंस्कार–सिंसृ्कहत, उिानतुक्का, धमशसँगै एउटा हिकहसत 

भाषासमेत हलएर आए। पुराणकालमै पूिोिर आएका नेपालीहरू यहीकँो 

रीहतहथहत र बोली/भाषामा रिं हगएर रैथाने भए भने पहछ आउने नेपालीहरूले 

आफ्नो भाषा–सिंसृ्कहतलाई बचाउँदै मातृभाषामा साहहत्य - हसजशना गनश थाले। 

पूिोिर भारतका नेपाल साहहत्यका जनक अङ्रेज फछजका पल्टने लेसनायक 

तुलचन आले रॅन्, जसले महणपुरको धािामा िीरतापूिशक लडेर महणपुरलाई 

अङ्रेज रॅकुमतका अधीनमा ल्याएपहछ लोकछन्दमा ‗महणपुरको लडाइँको 

सिाई‘ (सन् 1893) छापेर यस भेगमा नेपाली साहहत्यको बीजारोपण गरे। लगिै 

धनिीर भण्डारीले ‗अब्बर पहाडको सिाई‘ र ‗हशलाङको भुइँचालोको सिाई‘, 

आत्मराम मगरले ‗नागहहलको सिाई‘ तथा कृष्णबहादुर उदासले ‗असमको 

भुइँचालोको सिाई‘ रचे, नेपाली जाहतको ठेट ‗सिाई‘ छन्दमा। यस्ता 

महारथीहरूमा बरॅव्यत्यक्तत्वका धनी हररभक्त कटुिालको पहन नाम आउँछ । 

कहि कटुिाल कहि, गीतकार, कथाकार, नाटककारका अहतररक्त एक कुशल 

सम्पादक पहन हथए । असहमया नेपाली साहहत्यत्यकहरूले मछहलक हसजशनाका 

अहतररक्त हछमेकी तथा हिदेशी भाषाका उतृ्कष्ट रन्थहरूको समेत नेपालीमा 

रुपान्तर गरेका छन्। त्यसरी नै नेपाली साहहत्यका हिहशष्ट रन्थहरू असहमया, 

हहन्दी, बङ्गला तथा अङ्रेजी भाषामा अनूहदत भएका छन्। पाँच जना नेपालीले 

अनुिाद साहहत्यमै साहहत्य अकादमी पुरस्कार हभत्र्याएर आफ्नो क्षमता देिाएका 

छन्। काव्य, उपन्यास, हनबन्ध/प्रबन्ध, जीिनी, सृ्महत रन्थका रुपमा यो भेगमा जे 

जहत कृहत सािशजहनक भएका छन्, ती सबैको फेहररस्त तयार गने हो भने पूिोिर 

भारतको नेपाली साहहत्य सङ्ख्यात्मक दृहष्टले हनकै बृहत् भइसकेको अनुभि 

रॅन्छ। असममा रैथाने भइसकेका नेपालीहरूलाई असहमया समाजले आफ्नै 

जाहतको अहिचे्छद्य अङ्ग माने्न गरेकाले असम सरकारले असमका नेपालीहरूको 

इहतहास प्रकाशन गनश लागेको छ। यो कृहतले समर असहमया नेपालीलाई 

गछरिबोध गराउने पक्का छ।  

हररभक्त कटुिालले तहमालय (सन् 1963), तहमानी (सन् 1970), सांगीत सररता 

(सन् 1971), बान्की (सन् 1971) आहद पहत्रकाहरूको पहन सम्पादन गरेका छन। 

यस अहतररक्त नेपालका प्रज्ञा प्रहतष्ठानिारा प्रकाहशत प्रज्ञा जस्ता लोकहप्रय 
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पहत्रकोको सम्पादन पहन गरेका हथए । हररभक्त कटुिाल कै सम्पादनमा असमेली 

12 जना कहिहरूको  सिंयुक्त कहिता सिंरह पूवव तकरण पहन प्रकाहशत भएको 

हथयो ।  यसमा कृष्णप्रसाद ज्ञिाली, पुष्पलाल उपाध्याय, गोपीनारायण प्रधान,  

गजेन्द्र के्षत्री, लक्ष्मीप्रसाद हतत्यिना, पद्मबहादुर थापा,  जगतबहादुर प्रधान, 

हररप्रसाद गोिाश राई,  हररश पुरी, हररभक्त कटुिाल, गुरुभक्त जैसी र हबरही 

सुब्बाका कहिताहरू सिंरहहत गररएका छन् । हररभक्त कटुिालले हडग्बोईबाट 

सन् 1958 मा मुत्यक्त प्रहत्रकाको सम्पादन पहन गरेको कुरा पहन थाहा पाइन्छ  । 

9.3.6 अन्यान्य 

कहि र गीतकारको रूपमा पररहचत हररभक्त कटुिालमा हिहिध व्यत्यक्तत्व 

लुकेको हथयो । उनलाई िाकपटुताका नायक भहनने गररन्छ । कहि कटुिालको 

बाहहरी व्यत्यक्तत्व त्यहत आकषशक नभए पहन उनमा अद्भुत िाकपटुता रहेको 

बताउँछन्, कहि अहिनाश शे्रष्ठ। ‗आफूमा हनहहत िाकपटुताको शत्यक्तको 

दुरुपयोग अक्सर उनी युितीहरूमाहथ गथे‘, कहि शे्रष्ठ भन्छन्, ‗कहहले त्यही 

िाकपटुताले उनलाई धोका पहन हदन्थ्यो।‘ कहि एििं कथाकार शे्रष्ठले नै कटुिालको 

जीिनको अत्यन्तम अन्तिाशताश गरेका हथए आसाममा। कटुिालको हनधन रॅनुभन्दा 

दुई सातापहहले शे्रष्ठले अन्तिाशताश गरेका हथए। त्यस बेला पहन कटुिालले आफ्ना 

भनाइहरू अत्यन्त माहमशक ढिंगले अहभव्यक्त गरेका हथए। यसबाट के पुहष्ट रॅन्छ 

भने कटुिालले जुनसुकै अप्पठेरो पररत्यस्थहतमा पहन आफ्नो अहभव्यत्यक्त कला र 

शब्दको गररमालाई भुलेनन्। 

तर, कटुिालले आफ्नो िाकपटुताको उपयोग गरेर कहहलै्य पहन लाभ धारण 

नगरेको स्मरण गछश न् कहि एििं हनबन्धकार रेशम हिरही। भारतबाट नेपाल 

आएका अन्य कहि कलाकारले दरबार र तत्कालीन शत्यक्तको चाकरी गरेर 

नागररकता तथा हिहभन्न पदमा रोजगारी हलएका हथए। तर, कटुिाल कसैसँग पहन 

चािुसी गनश नजाने्न र गदाश पहन नगने भएकाले उनी अत्यन्त स्वाहभमानी रहेको 

बताउँछन्, कहि हिरही। ‗एकथरी समूहले त कटुिाललाई पागल हो भने्न बनाउन 

नै जोड गरे‘, हिरही पुराना हदन सम्झन्छन्, ‗उनको गररबी र अभािलाई हचत्रण 

गरेर उपहास गदै पागल भन्न िोजु्न सरासर गलत हो। गररबीको मारमा परेपहछ 

माहनस यसै पहन फ्रसे्टट रॅन्छ।‘ त्यहत बेला हिरही ‗आरन‘ भने्न पहत्रका चलाउँथे। 

हिरहीसँग भेट भएका बित एकचोहट कटुिालले आरन हेदै भनेका हथए, ‗हतमीले 
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हनकै राम्रो पहत्रका हनकाल्यछ रेशम, बधाई छ। तर के गनुश यो देशमा राम्रो गने 

माहनसको कहहलै्य भलो रॅन्न, अब हतम्रो पहन भलो रॅन्न।‘ सुन्दा मनमा चसक्क पने 

यी कुराहरू िास्तिमा एकदमै सही हथए। यसबाट सामान्य पररत्यस्थहतलाई पहन 

दूरदृहष्ट रािी आफ्नो भनाइ राख्न सके्ध क्षमता कटुिालमा रहेको पुहष्ट रॅने 

हिरहीलाई लाग्छ। 

कटुवाल हेृज त्यो समयमा मुलुकको शासन व्यिस्थादेत्यि हलएर कला सिंसृ्कहत र 

प्रहिहधमा अनेकछिं फेरबदल आइसकेको छ। नेपाली कहिता र गीतमा धेरै नयाँनयाँ 

सजशकहरू स्थाहपत भएका छन्। यस्तो त्यस्थहतमा पहन कहि कटुिालको रेेज भने 

हदनहदनै बढ्दै गएको देत्यिन्छ। आफू बाँचेको समयमा उपेहक्षत रॅनु परे पहन आज 

उनीमाहथ पे्रम र सद्भाि राखे्न जमात ठूलो छ। र त उनको नाममा रॅने 

कायशरेमहरू बहढरहेका छन्। उनको कहिताका पिंत्यक्तहरू माहनसको हातमा 

िोहपएका छन्। उनलाई पे्ररणाको स्रोत मानेर कहिता रचना गनेहरूको जमात 

पहन ठूलो छ। कटुिालकै पे्ररणाबाट लेिकहरू सरुभक्त, जगदीश हघहमरे 

आहदले नयाँ हिधामा कला चलाएका हथए। कटुिालकै करले आफूले पहहलो 

उपन्यास लेिेको कुरा हघहमरे स्मरण गरररहने्थ। 

हो, व्यत्यक्त कटुिाल र सजशक कटुिाललाई अलग गरेर हेनश त हमलै्धन। तर, अनेकछिं 

अफिाह र हाँसीमजाकका लाहग बनाइएका हकस्साहरूका बीच पहन आफ्नो 

युगान्तकारी रचनाकमशका कारण कटुिालको रेेज झन्झन् बहढरहेको छ। हि 

भिानी हघहमरेको पयाशय बनै्द आएको भानु साहहत्यत्यक पहत्रकाले आफ्नो 100औिं 

अङ्कलाई कहि हररभक्त कटुिाल हिशेषाङ्कका रूपमा प्रकाहशत गरेको छ । 

हनतान्त व्यत्यक्तगत प्रयासबाट आधा शताब्दीसम्म हनरन्तर साहहत्यत्यक पहत्रकाको 

प्रकाशन गनुश हाम्रो सन्दशभशमा कम साहस र सशमपशणको कुरा होइन । त्यसमाहथ 

पहन एउटा लोकहप्रय कहि हिशेष पृष्ठको पाँचसय साढे समहपशत साहहत्यकारप्रहत-

 साहहत्यत्यक साधनहीन सायद गनुश आँट गने प्रकाशन हिशेषाङ्क सामरीसहहतको

 यसमा । होइन कुरा रोमाञ्चको कम गनुशभन्दा हिजय सगरमाथा लाहग पत्रकारका

स्व समाहिष्टगीय केदारमान व्यहथतको 2042 असोजमा लेत्यिएको शुभकामना 

सम्महतले यो हिशेषाङ्कको प्रकाशन योजना लगभग चछथाइ शताब्दी अगाहड 

प्रारम्भ भएको सहजै अनुमान गनश सहकन्छ यसले पहन यसको कष्टसाध्यता आफैं  

पुहष्ट गछश  । भानुका भानुभक्त, लेिनाथ, देिकोटाजस्ता साशथशक हिशेषाङ्क 
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परम्परामा अहहले यो कटुिाल हिशेषाङ्क थहपएको छ र यो सफलताको केन्द्रमा 

सम्पादक रहेको केन्द्रमा नै लगनशीलता र योगदान हघहमरेको भिानी प्रकाशक-

। स्पष्ट  

नेपाली साहहत्यमा त्यहतबेला चहलरहेको जहटल र दुरुह स्वच्छन्दतािादी धारलाई 

सरलभू ल्याउन लोकधरातलमा समे्प्रषणीय-हप शेरचनपहछ आसाममा जने्मका 

नेपाली साहहत्यका लोकहप्रय कहि, नाटककार तथा गीतकार हररभक्त 

कटुिालको महत्वपूणश योगदान रहेको छ । त्यसमाहथ सडक कहिता 

आन्दोलनजस्ता साहहत्यमाफश  नेपालमा राजनीहतक चेतनाहबस्तारको अहभयानमा 

समेत कटुिालको सहरेय सहभाहगता देत्यिएको छ । यी सबै कुराप्रहत हामी सबै 

कृतज्ञ बनै्न पछश  । साहहत्यकारका रूपमा चचाश पाउन हक त कुनै ठूला सञ्चार 

माध्यमसँगसम्बद्ध रॅनुपने (के्षत्रका हनजी पहन त्यो-, हक एनहजओ, आइएनहजओ ेर 

हिदेशी बरॅराहष्टर य प्रकाशनसम्म परँॅच रहनुपने आजको यथाथशबीच हिशुद्ध नेपाली 

भाि र पीडाको प्रहतहनहधत्व गने सफल कहि कटुिालकाका बारे यहत श्रम, समय 

र लगानी िचशनु आफैं मा जोत्यिम मात्र रॅनसकछ । त्यो जोत्यिम उठाएरै पहन स्वयिं 

कहि व्यत्यक्तत्वका भिानी हघहमरेले नेपाली साहहत्यलाई ठूलै गुन लगाउनु भएको 

छ ।  

केही शुभकामना, कटुिालका सम्झनामा लेत्यिएका 12 िटा कहिता, 14 िटा 

समालोचनात्मक सामरी, 9 िटा जीिनीपरक लेिआलेि-, 49 सिंस्मरण, 

कटुिालका केही अप्रकाहशत सामरी, कहि कटुिाल स्वयिंले अन्य 

साहहत्यकारलाई लेिेका पत्रहरू र अरु साहहत्यकार तथा उहाँ पररिारले 

उहाँलाई लेिेका पत्रहरू, पररिारजनका केही अन्तिाशताश आहद गरेर नेपाल र 

नेपाली भाषी नेपाली मूलकाभारतीय नेपालीहरूिारा हलत्यित लगभग सिासय 

शर्ृीष्ृाकमा सिंयोहजत हिहिध सामरी यसमा सिंयोजन गररएका छन् । यी र स्पष्ट 

तथा त्यहत गुणस्तरीय नभए पहन सिंलग्न 23 िटा हचत्रहरूले समेत कहि कटृिालका 

सबै पक्ष र योगदानलाई रामै्रसँग हचनाउने प्रयास गरेका छन् । यसरी कटुिालका 

कृहतत्व र व्यत्यक्तत्वका सबै पक्षको मूल्याङ्कन हिशेषाङ्कले पर्ृुनमूशल्याङ्कनमा-

महत्वपूणश सहयोग पुर  याएको मान्नर्ृुपछश  । माहनसको कृहतत्व र व्यत्यक्तत्वका दुबै 

पाटाको सही मूल्याङ्कनबाटै उसको समरता समेहटन्छ । समीक्ष्य हिशेषाङ्कमा यो 

प्रयास केही देत्यिन्छ । कुनै पहन साहहत्यकारको चचाश र मूल्याङ्ककन गदाश कतै 
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कमी कमजोरीलाई समेत लुकाएर अहतमूल्याङ्कन गररने र कतै पिशरहपे्ररक 

एकपक्षीय कटुआलोचनाको हशकार बनाएर उसका राम्रा पक्षलाई गछण तुल्याइने 

प्रिृहि देत्यिने गछश  यी दुिै अहतिादी प्रिृहिबाट मुक्त रॅन सकेमा मातै्र िास्तहिक 

रूपमा सम्यक मूल्याङ्कन सम्भि रॅन्छ । यस्ता सृ्महत अङ्क र हिशेषाङ्कहरू यो 

पक्षमा कहत सफल बन्न सहकरहेका छन्, यो पहन हिचारणीय पक्ष   मान्नपछश  ।  

यही सङ्रहका कहतपय सिंस्मरणात्मक रचनाले पहन यी तीनै िाले प्रिृहि बोकेको 

अनुभि गनश सहकन्छ । अथाशत् केही सिंस्मरणले कटुिालका व्यत्यक्तत्व तथा 

जीिनशैलीका सबल र दर्ृुिल दुिै पक्ष उद्घाहटत गने प्रयास गरेको देत्यिन्छन् 

भने केहीले भने मात्र परम्परागत सम्झछताको औपचाररकता पर्ृ्रदशशनबाहेक 

िासै योगदान पुर  याउन सकेका देत्यिँदैनन् । यसरी नै हिशेषाङ्कमा समाहिष्ट 

समालोचनापरक कृहत िा िण्डमा नेपाली साहहत्यका समान धारा र प्रिृहिका 

तुलनात्मक समालोचनाको केही कमी िड्हकन्छ । पत्र िण्डले उनका मनोगत 

अत्यस्थरता, हिपररतहलङ्गीप्रहत केही अस्वाभाहिक अनुराग र असङ्गतजीनबोधको 

झल्को हदएको छ र बरु हयनले उनको व्यत्यक्तत्व हिशे्लषणमा बढी सहयोग 

पुर  याउनसके्ध देत्यिन्छ । कटुिालका रचनाहरू नपढेका पाठकलाई पहन यसमा 

सङ्रहहत उनका प्रकाहशत – अप्रकाहशत रचनाले सघाएको प्रतीत रॅन्छ । 

यहत भएर पहन रचनाहरूलाई व्यत्यक्तत्व – कृहतत्व, सिंस्मरण, पत्र, रचनाताजस्ता 

पक्षहरूलाृाई अलग अलग िण्डमा सिंयोजन गनश पाएको भए राम्रो रॅन्थ्यो । 

पाठकलाई पढ्न पहन सहजलो रॅनथ्यो । यसरी हर्ृेदा सम्पादन सिंयोजमा-

 उदाहरणमा ज्रलन्त यसको । रॅन्छ अनुभि कमी केही योजनािद्धताको

व्यहथत केदारमान, बालकृष्ण पोिरेल र रमेश हिकल, लक्खीदेिी सुन्दास, अम्बर 

गुरूङ आहदका सुभकामाहिष र सम्महत-यसूची र हिज्ञापन शुभकामनासँगै 

यासहमस पाररँदा कतै ती पहन शुभकामना हिज्ञापन नै त होइनन् भने्न भ्रम 

पनशसकछ । तसशथ हिहभन्न िण्डमा हिभाहजत गरेर सामरीको सिंयोजन रॅनसकेको 

भए सुनमा सुगन्ध रॅने देत्यिन्छ । 

9.4 उपसांहार 

कहि र गीतकारको रुपमा परररहच हररभक्त कटुिालमा बरॅ आयाहमकता 

व्यत्यक्तत्व पाइन्छ । उनी एक दक्ष कहि, गीतकार, कथाकार, नाटककार र 

सम्पादक रॅन् । यस अहतररक्त गीतकार हररभक्त कटुिाल र कहि हररभक्त 
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कटुिाल, यी दुिै नाम स्थाहपत छन् नेपाली जनमनमा। हसजशना सामथ्र्य र हशल्पको 

कसीमा हनफनेको चामल जस्तो सलशक्क सफा दुई धार देत्यिन्छ उनको 

व्यत्यक्तत्वको तर यी दुई व्यत्यक्तत्वका बीचमा धेरै समता छन्, अन्तसशम्बन्ध छन्। 

दुिै हमहसएको तर नहमहसए जस्तो पहन र नहमहसएर पहन उसै्त – उसै्त जस्तो पहन। 

गीतको चचाश गदाश कहिता र कहिताको समीक्षा गदाश गीतको हेक्का नगरी 

हररभक्तलाई समू्पणशतामा छाम्न सहकन्न। उनका गीतमा कात्यव्यक हबम्ब सुटुक्क 

प्रिेश गनुश र गध्य कहितामा समेत अनुप्रासयुक्त लयचेतना हमहसएर आउनुको 

दोभानबाट उठेको छ उनको व्यत्यक्तत्व। सघन सिंिेदना र सिंपे्रषणको उच्चता 

कहितामा ज्यादा छ। कोमलता र व्यािहाररक यथाशथताको ज्यादा िकालत गीतमा 

देत्यिन्छ। त्यो कोमलता शैली सापेक्ष छ र व्यािहाररक यथाथश पक्ष हिषय 

हिम्बमाहथको दृहष्ट चेतनासँग हमहसएर आउँछ।  

हररभक्त कटुिालले कुनै पररभाषा, मान्यता अथिा िादलाई अहघ रािेर मैले 

कहिता कहहलै्य लेत्यिनँ भनेर सोचे्न गथे । हजन्दगी हजउने रेममा आइपरेका मधुर 

क्षणहरूलाई समाते्न प्रयास मात्र उनले आफ्ना कृहतहरूमा गरेका छन् । यी 

कृहतहरूमा कतै बारुद गनाएका छन् त कतै फूल मगमगाएका छन् । तर 

हररभक्त यहतमातै्र होइनन् । उनी अरु पहन केही रॅन्, जुन सायद नेपाली 

साहहत्यका पारिीले कहहलै्य थाह नपाउने एउटा रहस्य पहन रॅन् । हररभक्तको 

क्षमता नै हररभक्तको सामथ्यश र सीमा हो। उनमा कनीकुथी लेिन र ठसठस 

कनाइको सिंरेमण छैन। हिषयले उनलाई हहँडाएको छ र हशल्प सामथ्र्यले बहलयो 

पारेको छ। 

सडक र गल्लीहरूले हचनेको नाम, भट्टी पसल र सस्ता शराबीहरूले पुजेको नाम, 

एक बदनाम प्यारो हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य 

अस्ताउने त्यो सूयश हो, जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै 

मोडहरूमा आँिा हचत्यम्रएको हथयो । हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली 

र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको नाम हो । असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा 

जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल बोलाउने नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

असम तथा पूिाशञ्चलका हनकै चहचशत कहिहरूमा कहि हररभक्त कटुिालकै नाउँ 

अहरम पिंत्यक्तमा आउँछ । उनी ‗आकाशका तारा के  तारा‘ लेिेर हनकै नामी कहि 

भएका हथए । लोकहप्रय कहि भएका हथए । त्यहत बेलासम्म उनको तभिी मान्छे 

बोल्न खोज्छ कहिता सिंरह प्रकाहशत भैसकेको हथयो । उनको सुधा िण्डकाव्य 

पहन प्रकाहशत भएको हथयो । सुधा िण्डकाव्यमा कहिले हशलाङको 
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सुनाकुरुङका प्रहसद्ध झरना –हिडन र हिशप फल्सहरूको प्राकृहतक सछन्दयशको 

चचाश गरेका छन् । त्यहतबेला हररभक्त कटुिाल कै सम्पादनमा असमेली 12 जना 

कहिहरूको  सिंयुक्त कहिता सिंरह पूवव तकरण पहन प्रकाहशत भएको हथयो ।  

कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू अहत 

ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन। कहि आशािादी र जीिनिादी पहन छन। 

उनका गीतहरूले पहन धेरै ख्याहत प्राप्त गरेका छन। शे्रष्ठ कहिका रूपमा नेपाल 

सरकारको रोयल अकादेमी पदक र कहिताको लाहग स्वणश पदक पाएका कहि 

कटुिाल नेपाली साहहत्यका लाहग त्यो कोइला हो, जसको कालो सबैले देिे, तर 

त्यो आफँै जलेर भभशराउँदो उज्याले छनश थालेपहछ सबै हनदाए । हररभक्त कटुिाल 

नेपालको छातीभहत्रको त्यो दुत्यिरहने घाउ हो, जो घररघरर बत्यल्झरहन्छ, र 

सम्झाइरहन्छ हामीलाई हक हनष्ठुर रॅनुको पहन एउटा सीमा   रॅन्छ । 

9.5 सार 

यस प्रिण्डमा हररभक्त कटुवालको तवशेष सातहत्यिक योगदानबारे सामान्य 

जानकारी प्राप्त भयो । उक्त जानकारीहरूलाई हनम्न बँुदाहरूमा यसरी 

समेहटएको छ । 

 कहि र गीतकारको रुपमा परररहच हररभक्त कटुिालमा बरॅ आयाहमकता 

व्यत्यक्तत्व पाइन्छ ।  

 कटुिाल एक दक्ष कहि, गीतकार, कथाकार, नाटककार र सम्पादक रॅन् । 

यस अहतररक्त गीतकार हररभक्त कटुिाल र कहि हररभक्त कटुिाल, यी दुिै 

नाम स्थाहपत छन् नेपाली जनमनमा।  

 हसजशना सामथ्यश र हशल्पको कसीमा हनफनेको चामल जस्तो सलशक्क सफा दुई 

धार देत्यिन्छ उनको व्यत्यक्तत्व । 

 गीतको चचाश गदाश कहिता र कहिताको समीक्षा गदाश गीतको हेक्का नगरी 

हररभक्तलाई समू्पणशतामा छाम्न सहकन्न। उनका गीतमा कात्यव्यक हबम्ब 

सुटुक्क प्रिेश गनुश र गध्य कहितामा समेत अनुप्रासयुक्त लयचेतना हमहसएर 

आउनुको दोभानबाट उठेको छ उनको व्यत्यक्तत्व।  

 सघन सिंिेदना र सिंपे्रषणको उच्चता कहितामा ज्यादा छ। कोमलता र 

व्यािहाररक यथाशथताको ज्यादा िकालत गीतमा देत्यिन्छ। त्यो कोमलता शैली 
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सापेक्ष छ र व्यािहाररक यथाथश पक्ष हिषय हिम्बमाहथको दृहष्ट चेतनासँग 

हमहसएर आउँछ।  

 हररभक्त कटुिालले कुनै पररभाषा, मान्यता अथिा िादलाई अहघ रािेर मैले 

कहिता कहहलै्य लेत्यिनँ भनेर सोचे्न गथे ।  

 हजन्दगी हजउने रेममा आइपरेका मधुर क्षणहरूलाई समाते्न प्रयास मात्र 

उनले आफ्ना कृहतहरूमा गरेका छन् । यी कृहतहरूमा कतै बारुद गनाएका 

छन् त कतै फूल मगमगाएका छन् । तर हररभक्त यहतमातै्र होइनन् ।  

 कहि कटुिाल नेपाली साहहत्यका पारिीले कहहलै्य थाह नपाउने एउटा रहस्य 

पहन रॅन् । हररभक्तको क्षमता नै हररभक्तको सामथ्यश र सीमा हो।  

 कहि िटुिालमा कनीकुथी लेिन र ठसठस कनाइको सिंरेमण छैन। हिषयले 

उनलाई हहँडाएको छ र हशल्प सामथ्र्यले बहलयो पारेको छ। 

 हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य अस्ताउने त्यो सूयश हो, 

जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै मोडहरूमा आँिा 

हचत्यम्रएको हथयो ।  

 हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको 

नाम हो । असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल 

बोलाउने नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

 हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको 

नाम हो ।  

 लोकहप्रय कहि हररभक्त कटुिाल पूिाशञ्चलका कृष्णप्रसाद ज्ञिाली, पुष्पलाल 

उपाध्याय, गोपीनारायण प्रधान,  गजेन्द्र के्षत्री, लक्ष्मीप्रसाद हतत्यिना, 

पद्मबहादुर थापा, जगतबहादुर प्रधान, हररप्रसाद गोिाश राई आहदका 

समकालीन माहनन्छ ।  

 कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू 

अहत ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन।  

 हररभक्त कटुिाल आशािादी र जीिनिादी कहि पहन रॅन् ।  

 हररभक्तलाई एक प्रहसद्ध गीतकारको रूपमा पहन हचहनन्छ । 

यस प्रिण्डको अध्ययनले हररभक्त कटुवालको तवशेष सातहत्यिक 

योगदानबारे बुहनयाँदी जानकारी प्राप्त भयो । यस अहतररक्त हररभक्त 
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कटुिालको साहहत्यत्यक पररचय र उनका साहहत्यत्यक योगदान सम्बन्धी यस 

प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  

9.6 अनुशीलनी 

1. कहि हररभक्त कटुिालको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 

2. कहि हररभक्त कटुिालका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी 

गनुशहोस् । 

3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि हररभक्त कटुिालको महत्त्व र मूल्य के 

कस्तो रहेको छ ? बताउनुहोस् । 

4.  कहि हररभक्त कटुिालका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै 

उनलाई प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि हररभक्त कटुिालका िण्डकाव्यहरूमा पाइने िण्डकाव्यकाररतालाई 

हिसृ्तत रूपमा प्रसु्तत गनुशहोस् । 

6. हररभक्त कटुिाललाई हकन जीिनदेत्यि हारेको कहि माहनन्छ ? आफ्नो तकश  

हदनुहोस् । 

7. कहि हररभक्त कटुिाललाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक योगदानबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस् । 

9 कहि हररभक्त कटुिालका नाट्यकाररताबारे लेि लयार पानुशहोस् । 

10. कहि हररभक्त कटुिाललाई कथाकार र सम्पादकको रूपमा हचनाउँदै 

उनको साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस् । 

9.7 अततररक्त अध्ययन 

२. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - सार्ा समालोचना । 

1. प्रधान, प्रतापचन्द्र - केही कृतत केही सृ्मतत ।  
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2. प्रधान, रॄदयचन्द्रहसिंह - नेपाली काव्य र उसका प्रतततनतध कतव ।  

3. शे्रष्ठ, मोहनराज र दयाराम शमाश - नेपाली सातहिको सांतिि इततहास ।  

4. लुइटेल, िगेन्द्रप्रसाद - कतवता तसद्धान्त र नेपाली कतवताको इततहास ।  

5. आले, हरेन - नव आधुतनक नेपाली कतवता ।  

6. सुन्दास, लक्खीदेिी )सम्पा(  -  समे्मलन कतवता सङ्ग्रह  । 

7. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  

8. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

9. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  

10. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

11. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

१२. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

१९. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

२०. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

२१. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

२२. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

 

यस अहतररक्त हररभक्त कटुवालबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

9.8 मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि उिर 

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

६  कहि हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक यात्रा । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 
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(प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 9.3 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

७  हररभक्त कटुिाल कहिको रूपमा । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 9.4.1 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् )  

८  हररभक्त कटुिाल गीतकारको रूपमा । 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 9.4.2 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

९  हररभक्त कटुिाल कथाकार र नाटककारको रूपमा । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 9.4.3 र 9.4.4 खण्ड अन्तगवत 

उिर खोज्न सके्नछन् )  

१०  हररभक्त कटुिाल सम्पादक र अन्य व्यत्यक्तत्वका रूपमा । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 9.4.5 र 9.4.6 को खण्ड अन्तगवत 

उिर खोज्न सके्नछन् ) 
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एकाइ – 10, हररभक्त कटुवालका 

रचनाहरूको सांरचना र शैलीमा पाइने 

तवशेषता     

सांरचना 

10.0 उद्दशे्य 

10.1 पररचय 

10.2 हररभक्त कटुिालका रचनाहरू 

10.3 हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको सांरचना पाइने तिशेषिा 

10.4 हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको शैलीमा पाइने तिशेषिा  

10.5 उपसांहार 

10.6 सार 

10.7 अनुशीलनी 

10.8 अतिररक्त अध्ययन 

10.9 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर 

10.0 उदे्दश्य 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 हररभक्त कटुिालको सामान्य पररचय 

 हररभक्त कटुिालका रचनाहरू 

 हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको सिंरचना पाइने हिशेषता 

 हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको शैलीमा पाइने हिशेषता  

10.1 पररचय 

हररभक्त कटुिाल नेपाली काव्याकाश का एक उज्ज्वल नक्षत्र रॅन। कटुिाल 

एकसाथ कहि, नाटककार एििं कथाकार का रूपमा नेपाली साहहत्य जगतमा 

हबराजमान छन। पीडा का अहभव्यत्यक्तले भररएका उन्का गीतहरूमा 
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जातीयताबोध, देशपे्रम र सामाहजक जनचेतना पहन स्पष्ट रूपमा झत्यल्कन्छ। 

हररभक्त कटुिालले आफ्ना गीतहरूमा सबैको बोधगम्य, शु्रहतमधुर र मन हभत्र 

सम्म छुने माहमशक अहभव्यत्यक्त हदएका छन। उनको कहिता यो तजन्दगी खै के 

तजन्दगी,  आकाशका तारा के तारा जस्ता सुन्दर कहिताहरू रचना गरेर 

कटुिाल प्रहसत्यद्धको हशिरमा पुगेका छन। यो हजन्दगी िै के हजन्दगी कहितामा 

उनलाई स्वणश पदक पहन प्राप्त भएको हथयो। कटुिालका कहिताहरू गीतमय 

छन र उनका कहिताहरूमा जीिनबोध सीधा र तीिो व्यिंग्यात्मक भािले भररएको 

रॅन्छ। 

कुनै िाद, मान्यता या िादलाई अहघ हहडाएर कहिता नलेखे्न किी रॅन् 

किी हररभक्त कटुवाल । असमको हडबू्रगढ हजल्लाको बोहगहबल गाँउमा 2 

जुलाई 1935 सनमा उनको जन्म भएको हथयो। उनका हपता हथए बीर बाहादुर 

कटुिाल र आमा हथईन हिषु्णमाया कटुिाल। उनको प्राथहमक हशक्षा आफ्नै 

गाउँको हिद्यालय बोहगहबलमा एििं हाईसु्कलको हशक्षा हडबु्रगढ हाईसु्कल समर 

हिद्यापीठमा भएको हथयो। पहहले हडबु्रगढको कानोई कलेजमा र पहछ हडग्बोई 

कलेजमा स्नातक सम्म अध्ययन गरे तर स्नातक भने रॅन सकेनन। पेशागत रूपमा 

सिशप्रथम कटुिालले सन 1956 बाट पत्यिक हेल्थ इिंसे्पक्टरका रूपमा काम गरे र 

1959 बाट 1965 सम्म असमको हडग्बोई इ .ओ.सी .सु्कलमा हशक्षकका रुपमा 

कायश गरेर 1968 सनमा हटरापमा गएर लङटङ हाईसु्कलको स्थापना गरे। 

हेडमास्टरका रूपमा नरहसिंह थापालाई रािेर आँफैं  पहन त्यसै हिद्यालयमा हनयुक्त 

भएर हिशाल पररिेशको िोजीमा लागे।  

साहहत्य नै जीिनको उदे्दश्य भएकाले साहहत्यत्यक पररिेशको िोजमा नेपाल गए र 

उन्ले धेरै ख्याहत पहन प्राप्त गरे। हजन्दगी हजउदै गदाश आइपरेका मधुर क्षणलाई 

समातेर लेत्यिएका उनका कहिताहरुमा कतै बारुद ठ्िासठ्िास्ती गनाएका छन् 

भने कतै फूलहरु मगमग बास् आएका छन् । हिरत्यक्त, हनराशा, रत्यक्स, जाहगर 

एिम् जीिन भोगाइलाई हबम्ब र उपमेय बनाएर कहिता लेख्न हसपालु  किी 

कटुिालले  आफूलाई ―म चैतको एउटा हुरी माि बस् िती, तबजुलीको एउटा 

चम्काई माि , ितत ।‖ भनेका छन् ।  हररभक्त कटुिाल हो -जो मृतु्यको डरले 

सधैं भाहगहहिंड्छ ,यो त्यही कटुिाल हो – जो स्वस्ती गरेर भए पहन आफ्नो जाहगर 

जोगाउनैमा तत्यल्लन छ ।‘ इहतहासले सत्यम्झरहने अनेकछिं कहिता कृहतहरुमधे्य एक 

हो – हररभक्त कटुिालको ―यो हजन्दहग िै के हजन्दगी‖ कहिता सिंरह, जसले 
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उनलाई चचाशको हशिरमा पुयाशयो । सोहह कहिता सिंरहलाई ‗स्वदेश फहकश एपहछ 

(32 िटा) र प्रिालबाट (29 िटा) गरी आफ्ना कहिताहरुलाई दुई भागमा हिभाजन 

गदै कटुिालले ‗यो हजन्दगी िै के हजन्दहग‖ मा आफ्ना कुरा माफश त यो पहन 

भनेका छन् - ‖ भोतल म नरहुाँला र जो रहेनछन् उनीहरुकै हातमा यो 

तजन्दतग...समतपवत छ ।‖  

आधुहनक नेपाहल कहिताका प्रिर सजशक  किी हररभक्त कटुिालले युगान्तकारी 

चेतना, सछन्दयश र लयात्मकतालाई समातेर कहिता लेिेकै रॅनाले पहन होला उहन 

अत्याहधक प्रशिंहसत किी मधे्य पदशछन् । कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र 

प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू अहत ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन। 

कहि आशािादी र जीिनिादी पहन छन। उनका गीतहरूले पहन धेरै ख्याहत प्राप्त 

गरेका छन। 

10.2 हररभक्त कटुवालका रचनाहरू 

कहि हररभक्त कटुिालका हालसम्म प्रकाहशत कृहतहरू हनम्नहलत्यित छन् – 

1. कहिता सङ्रह – हभहत्र मान्छे बोल्न िोज्छ (हि. सिं. 2018), यो यो 

हजन्दगी िै के हजन्दगी ? (हि. सिं. 2029) । 

2. गीत सङ्रह - सम्झना )2016(  र बदनाम मेरा यी आँिाहरू (हि. सिं. 

2040) । 

3. िण्डकाव्य :-  सुधा (हि. सिं. 2021) । 

4. कथा सङ्रह :- ऐहतहाहसक (हि. सिं. 2020, सहलेिन), स्पष्टीकरण (हि. 

सिं. 2030) ।  

5. एकाङ्की सङ्रह :- म मरेको छैन । 

6. सम्पादन :- पूिश हकरण (हि. सिं. 2021) । 

7. अनुबाद :- चररत्रपाठ ब्याकरण, हशशुबोध ब्याकरण । 

10.3 हररभक्त कटुवालका रचनाहरूको सांरचना 

पाइने तवशेषता 

हररभक्तको जन्म सन् 1935 मा भएको हो र हनधन सन् 1980 मा। उनको 

भछहतक जीिन त्यहत लामो रहेन। त्यही बीच पहन असम र काठमाडछकँो ओहोर 
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दोहोर। त्यस्थरसँग एक ठाउँमा रहने र हनहित हिषयको साधना गने अिसर रहेन। 

फूलका सछत्यिन कटुिालको जीिन भोगाइ काँडा जस्तो बनेको हथयो । उनको 

जीिन कहतलाई गीत गाउने मेलो बन्यो तर हररभक्तमाहथ दुहनयाँले गाएको गीत 

चछतारीमा सुकेर गयो, हररभक्त आफँै एउटा बहलयो गीत बनेर बसे पाठक – 

स्रोताको मनमा । यसो रॅनको मूल कारण हामी हररभक्त कटुिालका 

रचनाहरूमा पाइने सिंरचनागत हिशेषतालाई मान्न सकछछिं । 

―म चैतको एउटा हुरी माि बस् िती, तबजुलीको एउटा चम्काई माि, ितत 

।‖ 

पररिार हनयोजनको एउटा हिज्ञापन छ – दोस्रो बच्चा कहहले पहहलो सु्कल जान्छ 

जहहले। यो हररभक्तले लेिेको हिज्ञापन हो। कहाँ गयो होला मेरो मीठो बैसँ आज, 

न सुहाउने भयो भन्छन् तने्नरीको माझ। यस गीतमा उनले कहतिेर बुढ्यछलीको 

कल्पना गरे होलान्? रहञ्जत गजमेरको सङ्गीत र दीपानारायण झाको स्वर रहेको 

डालीडाली फूल फुल्यो अथिा कहाँ जान्छछ कहाँ जान्छछ पुतलीका रॆल, जहाँ जहाँ 

फुलेका छन् मीठा मीठा फूलजस्ता बालगीत। हिषय िैहिध्यका यी केही उदाहरण 

रॅन्। उनीहभत्रको कमलो स्पशश पाएपहछ सबै प्रकारको भािहरू गीहत छनकमा 

देिा परेका छन्। बल गरेजस्तो िा जबजशस्ती कोचेजस्तो िाक्य कतै भेहटन्न र कुिा 

थुनेजस्तो नसाहसँदो थुप्राइ पहन कतै भेहटन्न। सरल प्रिाह र भािको प्रस्टतामा उनी 

िुल्छन्। अन्जुदेिी रॅन् िा हनमशला शे्रष्ठ, िसन्त िड्का रॅन् िा माया ठकुरी, यी 

प्रहतहनहध कलाकार रॅन्, जसले हररभक्तलाई स्वरले भेटे तर हतनको स्वरले पहन 

यथागचे्छ गीतलाई न्याय गरेकै छ। यसबाट हररभक्तको गीत हितरण र कलाकार 

छनछट बीच पहन सनु्तलनजस्तो देत्यिन्छ। 

 धेरैले उनलाई मुडी, घमण्डी िा लहडी भनेको पहन पाइन्छ। गम्भीर हसजशनाअहघ 

मान्छेमा कुनै न कुनै रूपमा एउटा पागलपन आउँछ नै। भान्ऱामा दूध उत्यम्रयो 

होला, धारामा पानी आयो होला, छोरालाई सु्कल पु¥याउनुहथयो र हहजो अहफसमा 

त्योसँग झगडा परेको हथयोजस्तो बेअथश भाि मनमा रािेर गीतकार बने्न रहरमा 

कापी च्यापेर बसे्नहरूका कुरा बेगै्ल हो तर हररभक्तजस्ता हिषयबोध गरेर त्यसैमा 

डुबै्द उतँ्रदै डुबै्द उतँ्रदै गने गहहरा साधकमा अन्तमुशिी रचनाधमश स्वाभाहिकै हो। 

उनको मुड गीतको गेडामै भेहटन्छ हतख्खर भाि भएर। केही िषशअहघ असम पुगेर 

उनकै हनिासमा उनका छोरी र नाहतनीहरुलाई भेट्दा हतनका आँिामा हनराशा र 
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हिषादको रेिा देत्यिन्थ्यो। हररभक्तका रचनाको चचाश कम र जीिनिृिको भाका 

ज्याद भयो भने्न गुनासो हथयो। मैले बीबीसीका लाहग बनाएको एउटा ररपोटशमा 

नाहतनी निहनता के्षत्रीले भनेकी हथइन् – म हजुरबाका गीतहरू िूब सुन्छु, हरफ 

हरफ सुन्छु,  कहिता पढ्छु अक्षरअक्षर पढ्छु। मेरो पुस्तालाई पहन मन छुने भाि 

पाउँछु तर हजुरबाको साँचो समालोचना हकन नभएको? मैले िासै ठूलो जिाफ 

हदइनँ सायद्। आिाज रेकडश  गरेर फकँे।  

मनमा अझै छ – हतनले िोजेको समालोचना के हो? पुरु लिालले बनाएको 

डकुमेन्टर ीले पहन उिर हदँदैन सायद् र मधुिनमा प्रसारण गररएका हररभक्तका 

कहिताले पहन आफ्नै कुरा गलाश तर हररभक्त हचनाउने नयाँ तररका के हो? सबै 

कुराका लाहग फेरर पहन हररभक्तका रचना नै रॅन् र रचना र रचनाको पुनपशठन 

अबको िाँचो हो। आजको समय र समयले उठाएको हिहिध जहटलाबीच उनका 

रचना बाँहचरहेका छन्। उनले भोगेको हिरृङ्िल जीिनशैली र आजको सुष्क 

समय बीच केही न केही समता छ। त्यो पञ्चायत र यो गणतन्त्र। तात्कालीन राजा 

स्वयिंले आमन्त्रण गरेर ल्याइएका भहनएको र उनको दुिपूणश बसाइ र आजको 

जनताको शासन भहनएको गणतन्त्र र सिाबाहेक सबैहतर उदाहसन राजनैहतक 

नेतृत्वबीचको दूरी मापन गरेर मात्र उनको गीतकाररता िोजु्नपने छ।  

 िोजु्न भनेको केिल हटपोट मात्र हैन, इहतहासको मूल्याङ्कन पहन हो। उनको 

जीिनजसै्त छ उनको गीत र गीतजसै्त छ उनको जीिन हकनभने उनले जीिनकै 

लाहग जीिनको नयाँ पाटो िोज्न आफूृूलाई गीतमा पोिे। िासमा हररभक्तको 

गीत हररभक्तकै जीिन हो र जीिनले भोगेको सुकुमार भोगाइहरूको ऐना हो। 

त्यही ऐनामा हेनश सहकन्छ उनी बाँचेको समयिण्ड र नेपाली सुगम सङ्गीतको 

एउटा सफा र उच्च हशिर तर एउटा सत्य कुरा चाहहँ यो पहन हो – रॄदय हररयो 

नरॅनेहरूले जहतसुकै सुने पहन गीतका हरफ त बुझ्लान् तर हररभक्तका गीतले 

सिंकेत गरेको जीिनको पाटो भने कहहलै्य बुजे्ऱ छैनन्। 

अनेकछिं अफिाह र हाँसी–मजाकका लाहग बनाइएका हकस्साहरूको बीच पहन 

आफ्नो युगान्तकारी रचनाकमशका कारण कटुिालको रेेज झन्झन् बहढरहेको छ। 

कणादले आफ्नो एउटा कहितासिंरहको नाम नै कहि कटुिालकै सृ्महतमा समहपशत 

गरेका छन्। ‗घाउमा हररभक्त कटुिाल‘ नामक उक्त कहितासिंरह साझाबाट 

प्रकाहशत छ। कायाशलयको कामले कणाद पोिराबाट कायशरेमको भोहलपल्ट 
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एकै्ल फहकश ए। तर, कटुिाल र अरू कहिहरू एकदुई हदन त्यही ँ बसे। फकंदा 

कहि हिश्वहिमोहन शे्रष्ठसँगै फहकश एका हथए, कटुिाल। पोिरा–काठमाडछिंको 

एकहदने बाटो कटुिाल र हिश्वले कररब एक हप्ता लगाए। यस रेममा उनीहरूले 

कहत होटल चहारे, कहाँ कहाँ घुम्न गए ? लेिाजोिा नै छैन। 

एउटा कहि कहतसम्म लोकहप्रय रॅन सकछ िा उसले कुन हदसम्मको बदनामी 

बेहोनुशपछश  ? अझ हशक्षा, सिंसृ्कहत र साहहत्यलाई मजाकको रूपमा मात्र हेररने 

समाजमा बेलाबेला कहि–लेिकको रॅमशत पहन हलने गररन्छ । कहि हररभक्त 

कटुिाल यसै्त जहटल पररिेशमा बाँचेका चहचशत कहि रॅन् । आफ्नो समू्पणश 

जीिनकाल कहिकै पररचयमा व्यहतत गरेका उनको जीिन कुनै नाटकको 

दुिान्तः पात्रको झैं घात प्रहतघातमा हबतेको हथयो । हिरेम सिंित् 2020 देत्यि 

2037 सालसम्म साहहत्य लेिनमा हनरन्तर हरेयाशील उनको ऊजाशशील जीिन 

नेपालमा नै हबतेको  हथयो । 

भारतको आसाममा जने्मका कटुिाल कहिता लेिनकै कारण नेपाल आइपुगेका 

हथए । 2026 सालदेत्यि भने काठमाडछिंमा नै बसोबास गनश थालेका कटुिालले 

यसपहछ अनेकछिं मान सम्मान र घात प्रहतघातको सामना गरे । उनलाई धेरैले 

रक्सीसँग जोडेर पहन हेने गछश न् । रक्सी िाने लत र माहमशक गीत तथा कहिता 

लेखे्न उनको जीिनशैली मनमछजी हकहसमको हथयो । हि.सिं 1992 असार 18 गते 

भारतको आसाम राज्यत्यस्थत बडशहिलको ख्राङ गेगेरी भने्न ठाउँमा जने्मका 

उनको हनधन 2037 साल भदछ 25 गते आसामत्यस्थत हडबु्रगढ मेहडकल कलेजमा 

भएको हथयो । माहनसको जीिनका घात प्रहतघातलाई अत्यन्त माहमशक ढिंगले 

सम्बोधन गरेर कहिता लेख्न सके्ध उनको िूबीलाई उच्च माहनन्छ । उनको 

‗सम्झना‘ गीहत सिंरह, ‗हभत्री मान्छे बोल्न िोज्छ‘ कहिता सिंरह, ‗सुधा‘ 

िण्डकाव्य, ‗यो हजन्दगी िै के हजन्दगी‘ कहिता सिंरह, ‗स्पष्टीकरण‘ कथा सिंरह 

र ‗बदनाम मेरा यी आँिाहरू‘ गीहत–कहिता सिंरह प्रकाहशत छन् । 

कटुिालको ‗मलाई नसोध कहाँ दुख्छ घाउ‘, ‗पोत्यिएर घामको झुल्का‘, 

‗हाँगाहाँगा िनभरर चैत फुलेछ‘ लगायतका गीत लोकहप्रय छन् । आज उनै कहि 

हररभक्त कटुिालको 39औिं सृ्महत हदिसमा उनका पाँच थान कहिता र केही 

तत्यिरहरू यहाँ प्रसु्तत गररएको छ । 

000 
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कतै आऊला तक कुनै यस्तो तदन 

हहजो एक हमत्रकहाँ गएको हथएँ, 

एउटा पोको कोठाको कुनामा, 

दहलनमा झुत्यण्डरहेको हथयो 

ती– अब फेरर आउने जाडो छल्न सुरहक्षत रात्यिएका 

हसरक र दोलाईिंहरू रॅनुपछश  पकै्क पहन 

मलाई लाग्यो– 

म पहन झुण्ड्ड्याइहदऊँ एउटा ठूलो पोको पारेर 

व्यथै मलाई हचमोहटरहने यी सपनाहरूलाई, 

कतै आउला हक कुनै यस्तो हदन, 

जब, फुलाएर हतनै सपना आँिाहरूका फूलबारीमा 

हाम्रा छोरा–छोरी र नाहत–नाहतनाहरू 

आनन्दका गीत गाउँदै िेत गोहडरहेका रॅनेछन् । 

रहर 

बा, पाठशाला जानँ्न म 

इहतहास पढाइन्छ, त्यहाँ मरेका हदनहरूको 

त्यिया लागेका कलका पुजाशहरू जसै्त 

गहणतका सूत्रहरू पहन साहै्र पुराना भइसके 

रहर छैन मलाई बाँहचहदने 

केिल इहतहास पानाहरूमा, 

मैले त बाँचु्नपछश  आउने हदनहरूमा 

इहतहासको गहतलाई उहछनेर 

इहतहासभन्दा बढी अरु केही भएर 

त्यसैले बा, पाठशाला जानँ्न म 

इहतहास पढाइन्छ त्यहाँ मरेका हदनहरूको । 

उनलाई पीर परेको बेलामा 

आँसुले मेरो कसैको पीर पिाल्न सक्दो हो 

म रूने हथएँ– आँसुकै एउटा सागर जम्दो हो । 

मलाई लाग्छ त्यो पीर हतम्रो छातीमा म हलऊँ 

सृहष्टको बीच फुलेको फूल ओइहलन नहदऊँ ।। 
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सके त हतमी रोएको बेला म पहन रोइहदने्थ ँ

छातीको हतम्रो परेको घाउ आँसुले धोइहदने्थ ँ

सृहष्टको बीच फुलेकी हतमी मायालु जुहार 

सम्हारहबना ओइलेछ हतम्रो हँहसलो मुहार ।। 

(छात्र प्रभा, िाराणासी, िषश 6 अिंक 4, 2022) 

म कतव 

आफैं लाई िोहजरहनुको उतु्सकताको पहछ 

गुमाउँदै जानुको हचसो हििशताले पीहडत मेरो मुटु 

िै आज कहिता सोचै्न मानै्दन 

शायद त्यसैले होला सुनगाभा ! 

हतम्रो मुस्कानभन्दा मेरो आँिामा यसबेला 

ती िृद्ध सज्जनको महलन अनुहार िेहलरहेछ 

जो घन्टछिं एउटा लामो कू्यमा उहभएर पहन हहजो साँझ 

मट्टीतेलको ररिो भाँडो हल्लाउँदै घर फहकश रहेका हथए 

जाती रॅन्थ्यो बरू म कहि नभएर 

त्यही ररिो भाँडोभरर मट्टीतेल रॅन सकेको भए 

मेरो देशको एउटा घरमा एक रात, एक छाक बल्न सक्थें 

एउटा िृद्धको त्यिन्न अनुहार केही क्षण उज्यालो पानश सक्थें 

तर, सुनगाभा ! 

मेरो देशको कुनै समस्या पहन टानश नसके्ध म कहि भएँ 

– जो हतमै्र मुस्कानमा मात्र अत्यल्झरह्यो । 

मन त फलामकै भए असल हुन्छ 

मन त फलामकै भए असल रॅन्छ 

न घात–प्रहतघातमा रुन्छ, 

न सयपत्री र बाबरीले बाटो थुन्छ 

मन त फलामकै भए असल रॅन्छ । 

कसैले हचमोट्यो 

एक कपे्टरो त्यतै टाँहसयो 

कसैले एउटा मुस्कान फ्याँक्यो 

उसैको पयछरीमा गाँहसयो 

जहहले पहन जलेकै छ, 
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जता पहन ढलेकै छ 

मनको बह कसैहसत नकह 

कसले बुझ्छ, कसले सुन्छ ? 

मन त फलामकै भए असल रॅन्छ । 

िसन्तमा िन फुल्यो 

मन उतै भुल्यो 

बैंसले जाऊँ है भन्न लाग्यो 

पीर झनै ठूलो 

आकाश देख्यो आकाश जतै्र 

बतास चल्यो बतासजसै्त 

नछनीजस्तो मेरो मनलाई 

जसले पायो उसले छुन्छ 

त्यसैले पहन 

मन त फलामकै भए असल रॅन्छ । 

आज प्रहसद्ध साहहत्यकार तथा गीतकार हररभक्त कटुिालको जन्महदन पहन 

नेपाली समाजले भने जस्तो मनाएको देत्यिन्न । कणश हप्रय स्वरका धनी साहहत्यकार 

तथा गीतकार स्वगीय श्री हररभक्त कटुिालको जन्मजयन्तीको शुभकामना हामीले 

सदैि कामना गनुशसकु्ध  पछश  । हररभक्त कटुिालको जन्म 1935, जुलाई 2 (हिस 

1992 असार 18 गते) असम राज्यमा िीरबहादुर कटुिाल र हिषु्णमाया 

कटुिालको छोरोको रूपमा भएको हथयो। 

िाहाँका थुपै्र पुस्तकहरु प्रकाहशत भएका छन् । हि. स. 2024 सालमा नेपालमा 

राष्टर व्यापी साहहत्य समे्मलनमा असमबाट हररभक्त कटुिालले भाग हलएका हथए । 

त्यहतबेला केदारनाथ व्यहथतले उनलाई काठमाडछ आउने हनिो हदएका हथए । 

त्यस पहछ फेरर 2026 सालमा ऊनी असम बाट काठमाडछ प्रिेश गरे सँगै उनले 

नेपाल राजकीय प्रज्ञाप्रहतष्ठानमा प्रज्ञाको प्रिन्ध सम्पादकमा जाहगर गनश 

थाल्नुभयो। त्यही समयमा उनी हसत्यद्धचरण शे्रष्ठ, माधि हघहमरे, हिजय मल्ल, 

ईश्वरिल्लभ, भूपी शेरचन, उिम कँुिर र अम्बर गुरुडका सम्पकश मा पहन पुगे। 

केदारमान व्यहथतले स्थापना गरेको नेपाली साहहत्य सिंस्थानमा पहन कटुिाललाई 

सहचि बनाइएको हथयो। अहन भएको त्यस ठाँउमा साहहत्यत्यक व्यत्यक्तहरु भूपी 

शेरचन र ईश्वरिल्लभ पहन पुगे्नगथे। काठमाडछमा रहदा धेरै ठेस लागेपहछ 

कटुिालले जीिन बुझ्दै गए। उनको जीिनको हिशेषता हो, उनी इमान्दार हथए। 
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जसै्त कठोर जरीमाना भोगु्न परे पहन उनी असत्य बोलै्धन हथए।सबैले िाहाँ लाई 

असाध्य राम्रो मान्छे भने्न गथे। 20 िषशको उमेरदेत्यि कटुिालले आफ्ना रचना 

पत्रपहत्रकामा छपाउन थालेका रॅन्। लेख्तालेखै्त हयनले काठमाडछिं जाँदा एउटा 

गीतसड्रह, एउटा कहिता सड्रह र एउटा िण्डकाव्य हलएर गएका हथए। 

काठमाडछिं गएपहछ उनले ‗यो हजन्दगी िै के हजन्दगी‘ प्रकाशनमा ल्याए। त्यसै 

कहितासड्रहले हयनलाई चचाशको हशिरमा पुर  यायो। त्यसपहछ उनले 

कथासड्रह ‗स्पहष्टकरण‘ प्रकाहशत गरे। अहन उनको शेषपहछ भीमकान्त 

उपाध्यायको सङ्कलन र सम्पादनमा ‗बदनाम मेरा यी आँिाहरू‘ प्रकाशनमा 

आयो। त्यस कृहतमा पहन उनका कलजयी गीहतकहिता सङ्रहहत भए। उनका 

धेरै कहिताहरू गीत बनेका छन्, कणशहप्रय। 

कहि कटुिालको जीिनको हिशेषता हो, उनी इमान्दार हथए। जसै्त कठोर 

जरीमाना भोगु्न परे पहन उनी असत्य बोलै्धन हथए।सबैले िाहाँ लाई असाध्य राम्रो 

मान्छे भने्न गथे। 20 िषशको उमेरदेत्यि कटुिालले आफ्ना रचना पत्रपहत्रकामा 

छपाउन थालेका रॅन्। लेख्तालेखै्त हयनले काठमाडछिं जाँदा एउटा गीतसड्रह, 

एउटा कहिता सड्रह र एउटा िण्डकाव्य हलएर गएका हथए। काठमाडछिं गएपहछ 

उनले ‗यो हजन्दगी िै के हजन्दगी‘ प्रकाशनमा ल्याए। त्यसै कहितासड्रहले 

हयनलाई चचाशको हशिरमा पुर  यायो। त्यसपहछ उनले कथासड्रह ‗स्पहष्टकरण‘ 

प्रकाहशत गरे। अहन उनको शेषपहछ भीमकान्त उपाध्यायको सङ्कलन र 

सम्पादनमा ‗बदनाम मेरा यी आँिाहरू‘ प्रकाशनमा आयो। त्यस कृहतमा पहन 

उनका कलजयी गीहतकहिता सङ्रहहत भए। उनका धेरै कहिताहरू गीत बनेका 

छन् । 

हररभक्त कटुिालका कहितामा प्रिृहिगत नैराश्य, कुण्ठा, पे्रम, हिश्वासघात, 

आस्था -अनास्था र सुि-दुिका अनुभूहतहरू कही िं परोक्ष त कही िं प्रत्यक्ष रूपमा 

प्रकट छ। रेन्दन कहिताका के ही पिंत्यक्तमा कहिले यस्तो अहभव्यत्यक्त पोिेका 

छन- 

तसद्ध नहुन्जेल तनजको स्वाथव मेरो साथ तदांदााँ रहेछन। 

तभिी मनमा कपट लुकाई व्यथव लौ लौ भन्दा रहेछन।। 

  

काव्य रचनाको हिकासरेममा कटुिालको सुधा िण्डकाव्यको एक हिशेष स्थान 

छ। असमबाट प्रकाहशत यही नै नेपाली भाषाको पहहलो िण्डकाव्य हो। 
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प्रकृहतपुत्री सुधाको सामाहजक, आहथशक र पाररिाररक पृष्ठभूहमको चयनमा कहि 

धेरै सिंिेदनशील भएर लेख्छन- 

अाँ, उही सुधा हो। जस्लाई प्रणयले हााँस्न तदएन, जस्लाई जगले बााँच्न 

तदएन। मृगतृष्णा तपई ततखाव मेटने सपना देख्दी, यो उही सुधा हो। 

 

सुधा िण्डकाव्यको माफश त कहि नेपाली नारीहरूको सामाहजक शोषण र 

दमनका हिरूद्ध हार न मानेर त्यस्को हिरोधमा सबल भएर प्रहतरोध गने सने्दश 

हदन्छन। सुधा िण्डकाव्यको अन्तमा यसरी भन्दछे- 

म बााँच्दछु, म भााँच्दछु, तवषालु दााँत सपवका,  

नरेन्द्र र्ैं पुरूषका जो तहांडछन छली,  

अबोध सरल तनष्कपट नारीलाई।  

म बााँच्दछु, म बााँच्दछु, म बााँच्दछु। 

 

यो तजन्दगी खै के तजन्दगी प्रकाशनको हहसाबले यो उनको जीिनको 

अत्यन्तम कहिता सिंरह हो। प्रिृहिको दृहष्टले पहन उनको कहिता यात्राको चरम 

उत्कषश पहन यही नै हो। साथीलाई शीषशक कहितामा उहन भन्छन- 

फुल्नु त बेसै हो फुल्नु पछव ।  

कााँडामा गुलाब भै फुल्नु पछव ।  

तहलोमा कमल भै फुल्नु पछव ।  

कसैले भरेको हावामा बेलुन र्ैं नफुलेर,  

भीरमा पतन गुाँरास भएर फुल्नु पछव । 

 

यसरी हररभक्त कटुिालले सरल व्यिंग्यात्मकता र हिम्बात्मक काव्यहरू िारा 

नेपाली साहहत्य जगतलाई समृद्ध बनाउनमा ठूलो योगदान पुरयाएका छन। 

कटुिाल बाङमयका बरॅआयाहमक व्यत्यक्तत्व का धनी हथए। त्यस समयमा उन्ले 

साहहत्यका अहतररक्त मूतश र अमूतश हचत्रकलाहरूमा पहन ख्याहत अजशन गरेका 

हथए। 
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10.4 हररभक्त कटुवालका रचनाहरूको शैलीमा 

पाइने तवशेषता 

जहाँसम्म कहितामा हिश्वस्तर रॅन्छ या रँॅदैन भने्न प्रश्न छ, कहिताको स्तरलाई कुनै 

गहणतीय मापदण्डको आधारमा मापन गने सिशमान्य कसी त नहोला, तर 

हिश्वसाहहत्यको समालोचकीय हकिाले अघोहषतै रुपमा भए पहन स्वीकार गरेका 

केही सिशमान्य मापदण्डहरू अिश्य छन् । यस आधारमा हेने हो भने, हिश्वस्तर 

भने्न केही अिस्य रॅन्छ, जसलाई प्राप्त गने हनरन्तर कोहशशले नेपाली लेिकलाई 

आफैं लाई पररषृ्कत गने चुनछहत हदइरहन्छ । समय र भूगोललाई पहन हचरेर, 

साहिशकरुपमै स्वीकृत यी समालोचकीय कसीहरूलाई पहन स्वीकार गहदश नँ भनेर 

कोही गजशन् गछश  भने त केही भन्न सहकन्न, तर हट भनेजस्तो इहलयटले एस.

 भने्न िोजु्नपछश  पृथकता आफ्नो कहिले सापेक्षतामै परम्पराको हिराट साहहत्यको

मापदण्डलाई समालोचकीय यी भने हो माने्न कुरालाई पहन स्वीकार गनुश नै 

मनाहसब ठहररन्छ ।  

सिोच्च कहिताको सिंरचनागत र हिम्बजन्य लक्षण जसै्त शैलीको पहन आफ्नै 

हिशेषता रॅन्छ । कारण प्रते्यक कहिका कहिताको लेिन शैली हभन्दा हभनै्द 

प्रकारका रॅन्छन्  । बेलायती कहि हिहलयम िडशस्वथश भन्छन्, ―कहिता त्यो भािपूणश 

अहभव्यत्यक्त हो, जुन हरेक हिज्ञानको मुिमण्डलमा रॅनुपछश ; यसले सबै ज्ञानको 

स्वाँस र सूक्ष्म आत्मा रॅने क्षमता राख्नुपछश  ।‖ कहि हमथू्य आनोल्ड ठान्छन्, हरेक 

महान कहिताले एक आदशश अथाशत ―टचस्टोन‖ बने्न क्षमता राख्नुपछश , जुन अन्य 

कहिताको स्तर मापन गने कसी बन्न सकोस् । आनोल्डले कल्पना गरेको त्यस्तो 

उच्चतम स्तरको कहिताका लाहग हाम्रो कल्पनाशीलता, कहिता लेिनको तयारी 

र हजमे्मिारीबोध पहन त त्यहिकै बुलन्द रॅनुपछश  । जे लेिे पहन हिश्वस्तर रॅन्छ भने्न 

दुरुह मानहसकताबाट त्यस्तो कहिता आउने आशा कहहलै्य गनश सहकन्न । त्यस्तो 

मानहसकता पाल्नेहरू कहहलै्य आफैं लाई चुनछहत हदँदैनन्, र सतत् सुधारको 

मागशमा रँॅदैनन । त्यस्तो कहि आफ्नै लाहग लेत्यिरहेको रॅन्छ, र नाहसशसस्जस्तो 

आत्मानुरागमै रुमत्यल्लइरहेको रॅन्छ । 

कहिताको सिंसार त्यस्तो होस् , जहाँ उपबुजु्रकताले कुनै प्रिेश नपाओस्, जहाँ 

केिल यो िगश िा त्यो िगश होइन, श्रहष्टको सम्यक र साहिशक यथाथश अटाओस् जसले 

िगशहरूको जन्म र हिभाजनपछाहडको हिभेदकारी मतारहलाई कुनै पहन युगमा 
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पदाशफास गने ल्याकत रािोस्, जुन केिल यो काल या त्यो कालको गतशहतर होइन, 

इहमली हडहकत्यन्ऱनले भनेजस्तो एक समायाहतत अनन्तताहतर उनू्मि होस् । 

यसको अथश कहिताले समय बोकै्दन, समयको यथाशथ लेख्दैन भने्न कदाहप होइन । 

अथश यो हो, समय बोके पहन समय र भुगोलभन्दा पर र माहथ पहन बाहचरहनुपछश  

कहिता । बतशमानका घटनामा अहभव्क्क्त भएर आएको त्यो अन्तध्वहनश हो कहिता, 

जुन घटना सहकएपहछ पहन अहभव्यहञ्जत भइरहेको रॅन्छ र समायातीत रॅन्छ । कुनै 

एक आन्दोलन, एक रेात्यन्त, एक पररितशन या एक युद्धको नारा या अनुहार होइन 

कहिता । कहिता त्यो साहिशक स्वर हो, जसले समय र स्थानका सीमालाई हचरेर 

सुदूर हबगतमा आएका र अदृश्य आगतमा पहन आइपने त्यसै्त प्रकृहतका 

आन्दोलन, रेात्यन्त, पररितशन र युद्धलाई सम्ऱोधन गने मानिीय यथाथशको द्योतक 

हो ।  

त्यसैले अबको नेपाली कहिता हेरोल्ड िुमले भने जस्ता अहतप्रयोगिारा 

प्रभािहीन रॅन पुगेका ―मृत हिम्ब र शैलीहरू‖ माफश त कहिहभत्र गाहन्नएको 

भािनाको अहभव्यत्यक्तबाट अत्यन्त सचेत रॅनुपने देत्यिन्छ । भन्न बाँकी धेरै कुरा 

छैनन् होला सायद, तर हजारछिं िषशसम्म हजारछिं कहिले प्रयोग गरररहँदा पहन 

नसहकने हाम्रा मछहलक सामाहजक - सािंसृ्कहतम हिम्ब हामीसँग छन् जसलाई जान्न, 

पढ्न हिश्व सधै ँ लालाहयत छ । अबको कहि गम्भीर हजमे्मिारीबोधका साथ 

त्यताहतर लागु्नपने टट्कारो आिश्यकता देत्यिन्छ । यस आिश्यक्ताको बोध 

हामीलाई कटुिालका रचनाहरूले अिश्य गराएको देत्यिन्छ । 

कटुिालको हनधन भएको धेरै िषश भएर पहन उनको रेेज हदनानुहदन बहढरहेको 

छ। उनीसँग तीसको दशकमा सिंगत गरेका तत्कालीन युिा कहिले हिहभन्न लेि - 

रचना एििं सिंस्मरणमाफश त उनलाई सत्यम्झरहेका छन्। यद्यहप धेरैजसो लेिमा 

उनको व्यत्यक्तगत जीिनका पाटाबारे बढी चचाश केत्यन्द्रत छ। उनको सजशक 

व्यत्यक्तत्वको र रचना - हिधानको चचाश कमै भएका छन्। कटुिाल सिशप्रथम जहाँ 

पहन कहिकै रूपमा हचहनने बताउँछन्, कहि शैलेन्द्र साकार। साकारका अनुसार 

कहिको पररचय पछाहड मात्र उनको नामसँग रक्सी जोहडएर आउने र रक्सीपहछ 

हसजशनासँग जोहडएर आउनुपछश । ‗तीसको दशकको सुरुआतमै काठमाडछिंका 

आममाहनसलाई कहिहरू भनेकै रक्सी िानेहरू रॅन् भने्न भान पररसकेको हथयो। 

यसको सुरुआत जसबाट भए पहन कटुिालको रक्सी हकस्साहरूबाट भने यसले 

झनै बढी अफिाह फैलायो। ‗नु्यरोड, असन, बागबजार, पुतलीसडक र 
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कमलादीमा कहिहरू भेला भई रक्सी िाने आआफ्नै समूह हथयो, त्यहत बेला। 

कटुिाल यी जुनसुकै समूहसँग पहन हफट रॅन सके्थ‘, कहि साकार बताउँछन्। 

कटुिाल एकताका होटलमा भाने्ऱ पहन बनेका हथए। पुतलीसडकको एक 

होटलमा िाना पकाउने कामसमेत गरेका कटुिाल त्यही होटलमा बस्थे। 

एकपटक िाना िान भनी त्यहाँ पुग्दा साकारले कटुिाल सुते्न ठाउँ पहन देिे। 

परालले बुनेको एउटा लामो सुकुलमा सुत्दा रहेछन्, उनी। साकारले यो देिेर 

सोहधहाले, ‗दाइ तपाईिंलाई यस्तोमा सुत्दा अप्पठेरो रँॅदैन ? ‘ उनको जिाफ हथयो, 

‗रँॅदैन भाइ, फेरर मेरो यो ढाड दुखे्न समस्या छ, यसले झनै ठीक पाररहदन्छ।‘ 

यसैकारण साकार कहि कटुिाललाई अत्यन्त भािुक एि ृ िं  दुःिलाई पहन सेहलबे्रट 

गनश सके्ध सामथश राखे्न कहिको सिंज्ञा हदन्छन्। नेपालकै पहहलोपटक हटकटमा 

मुक्तक सुने्न कायशरेम आयोजना भएको हथयो पोिरामा, 2035 साल माघ 20 

गते। सो कायशरेममा काठमाडछिंबाट कहि कटुिाल, कणाद महहषशलगायत कररब 

दुई दजशन कहि गएका हथए। मुक्तक गोष्ठी भव्य रूपमा सम्पन्न भयो। त्यस हदन 

बेलुकीको िानापहछ महदरापान पहन चल्यो। आयोजकले नै त्यसको प्रबन्ध गरेका 

हथए। कटुिालले हपएर हाँस उठ्ने कुरा गदाश साथीहरूको हाँसोको बाढी नै 

उहलशयो। कहिहरूलाई राहत सुत्नका लाहग पोिराकै एकजना स्थानीय 

साहहत्यकारको घरमा लहगयो। कणाद र कटुिाल सँगै सुते, भुइँमा। सुतेको केही 

समयपहछ कणाद बँू्यहझएर हेदाश कटुिाल हथएनन्। शछचालय गए हक कता गए 

भनी एकहछन त उनले पहन िास्ता गरेनन्। तर, हनकै बेरसम्म उनी नआएपहछ 

उनले साथीहरूलाई पहन उठाए। सबैजना हमलेर त्यस घरको िरपर िोजे तर 

फेला पारेनन्। घरमूलीलाई हलएर उनीहरू कटुिालको िोजी गनश हनत्यस्कए। 

अन्ततः उनी त्यसै टोलको एक रक्सी पसलको ढोकाअगाहड उहभएर ढोका 

ठटाइरहेका पो भेहटए।  

कणादले यहत राहत कहाँ यहाँ आएको भनेर हप्पकाए पहन। तर, कटुिाललाई 

त्यसको परिाहै भएन। उलै्ट आफूलाई रक्सी नपुगेको भनै्द थप गनश आरह पो 

गरे। स्थानीयिासीले भनेपहछ बल्लबल्ल पसल िुल्यो र उनलाई रक्सी थहपयो। 

यसपहछ सबैजना हमलेर उनलाई समाएर सुताउन ल्याए। सुतेको केही समयमै 

कटुिाल महसनो स्वरमा बबशराउन थाले। कणाद बँू्यहझएर कटुिालको कुरा ध्यान 

हदएर सुने। उनी त लयबद्ध कहिता गुनगुनाइरहेका हथए। नयाँ कहिता हो हक 
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पुरानो कहिता हो, कणादलाई छुट्याउन गाह्रो प¥यो। कररब आधा घन्टापहछ 

कटुिाल हनदाए र कणाद पहन सुते। भोहलपल्ट हबहान हचया िाने समयमा 

कटुिाललाई उनले सोधे, ‗दाइ हहजो राहत तपाईिंले कहिता भनु्नभएको याद छ ? ‘ 

उनले याद नभएको बताए। बरु आफू परको पसलमा गएर बसेको र साथीहरू 

हलन आएपहछ गएर सुतेकोसम्म जनाए। 

कणादलाई लाग्यो, कटुिालले नयाँ कहिता भनेका हथए। उनलाई राहत उठेर 

कापीमा हटप्न पाएको भए रॅने रहेछ भने्न पछुतो भयो। उक्त गीहतकहिता सानश 

नसकेकोमा उनी अहहले पहन थकथक गरररहन्छन्। पोिरा मुक्तक महोत्सिमा 

कणादले नै कटुिालको कहिता िाचन गदै गरेको पूणश कदको तत्यिर त्यिचेका 

हथए। सम्झनाको हचनोस्वरूप अब उनीसँग यही तत्यिर बाँकी छ। 

हो, म त एउटा पररभाषामा पतन बााँतधन चाहन्न भने 

ततमीलाई तकन बाधूाँ मेरो चाहको घेराले 

सके बरु प्ााँख थतपतदने् ाँ ततमीमा 

जताततै उतडतहाँड्न आफ्ना इच्छाहरूतसत 

(मुत्यक्त 

रुढ पररभाषाहरूको हिपक्षमा यो स्वर हथयो हररभक्त कटुिालको। पहिमहतर 

सिंरचनािादीहरूको केन्द्रभीरू समय, र नेपालमा आधुहनक, पररष्कारिादी 

साहहत्यकारको हैकम भएको बेला, उनले पररभाषाको तरलताको कुरा गनुश एक 

हिद्रोह नै हथयो। उनले आफँैलाई त्यस्तो तरल पररचयमा व्याख्याहतत गरे, र आम 

मान्छेको भाषामा, आम मान्छेको सरोकारका कहिता र गीत लेिेर आफू कुनै 

पहन पररष्कारिाद र केन्द्रभीरू रुढीिादको हिपक्षमा रहेको उद्घोष गररहदए। यी 

हतनै हररभक्त रॅन्, जसको कहिताको ज्रारभाटा र गीतको मूच््रछनाहरू मठ, 

महल र दरिारको हभिाहरूमा भन्दा सहरका ससाना गल्लीहरूमा, झुग्गी–

झोपडीहरू र गाउँगाउँका छाप्रा–पालीहरूमा बढी मछलाए। यी हतनै हररभक्त रॅन्, 

जो कहिता र गीतका तारा हथए, र देशको हते्कलाको बीचमा झदाश, हते्कलै खाल 

पारेर जहमनमा िसे, र चट्टानमाहथ िसेको एक हहउँको टुरेाजस्तो हजार 

टुरेममा चोइहटएर तरल, तरल पानी बने, र बगेर फेरर ब्रह्मपुत्रमै हमहसए। तर कुनै 

पररभाषाहभत्र भने उनी कहहलै्य अटाएनन्। बरु लेिे- 
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नअटुाँला सीतमत सांज्ञाको घेरामा पतन 

कठै, कसैको लाज छोपै्न नपाई।  

    (ए म बरॅलाइसकेछु) 

हररभक्त कटुिालको हजन्दगी र आनीबानीका कुरा धेरै उठ्ने गछश न् गल्लीहरूमा। 

दोबाटामा बसेर कुरा काट्नेहरूका लाहग एउटा बाह«मासे भिेर रॅन् हररभक्त। 

रक्यासाहा, मताहा, पागल, हठी, सन्की...केके आत्मगत हटप्पप्पणीको भद्दा लेपनले 

सदैि पोहतएको रॅन्छ उसको जाज्रल्यमान आभा। हररभक्त त्यो कोइला हो 

हजन्दगीको, जसको कालो सबैले देिे, तर जब त्यो जलेर भभशउँदो आगो फ्याँक्ध 

थाल्यो, त्यसलाई धेरैले थेग्न सकेनन् र पर हटे। हो, हररभक्त हामी सबैले, 

जानीजानी हबसशन लागेको त्यो एउटा हिपना हो, जसको छेउछाउ आउन 

सपनालाई पहन हजार रात कुनशपछश  सायद। हररभक्त हाम्रो रॄदयले गाउने 

मधुरतम गीतको त्यो मूच््रछना पहन त रॅन्, जसको जीिनबोधी ओठ सधै ँ हाम्रो 

चेतनाको हभत्री तहमा एक जलतरङ्ग बनेर गुन्गुनाइरहन्छ उज्यालोको गीत। 

सम्झनाका परतबाट धेरैले, धेरैपटक पुछ्न िोजेको त्यो अभागी छायाँ पहन रॅन् 

हररभक्त, जुन हाम्रो जीिनको अत्यस्तत्व ररॅन्जेल हामीसँगै रहहरहन्छ, र पुछेर 

कहहलै्य पुहछन्न। 

सुनेको छु, पूिी नेपालमा कतै हररभक्त कटुिालको साहलक छ रे, र त्यहाँ छेिैमा 

गएर आँिा हनकैबेर गाढेर हेदाशमातै्र त्यो हररभक्त हो भनेर हचहनन्छ रे। मलाई यो 

एउटा रूपक अलङ्कार हो जस्तो लाग्छ, जसमा हामी उपेक्षाका हजार 

फेहररस्तहरू सहजै पढ्न सकछछ।ँ यत्रो हिशाल देशको एक कुनामा, एउटा 

उपेक्षाको प्रहतहिम्ब बन्नका लाहग सायद लेिेका हथएनन् हररभक्तले जीिनका 

गीत, हिद्राह र पररितशनका अरगामी कहिताहरू। तर समयको रॅरीले बढारेर 

उनलाई नेपथ्यको एउटा पात्र बनाइहदयो, जसको नाममा आज एउटा उद्यान छैन, 

एउटा सडक छैन, एउटा प्रहतष्ठान छैन, एउटा पुरस्कार छैन, एउटा सु्कल छैन, 

एउटा पुस्तकालय छैन। तर यो सत्य हो, नेपालमा ―पोत्यिएर घाको झुल्को‖ अथिा 

―मलाई नसोध कहाँ दुख्न घाउ‖ बोलको गीत नगाउने ओठ छैन। ―बा, पाठशाला 

जानँ्न म, इहतहास पढाइन्छ त्यहाँ मरेका हदनहरूको‖ र ―यो हजन्दगी िै के 
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हजन्दगी‖ जस्ता कहिताका हरफहरू नपढी कहिताको फाँटमा अितररत भएको 

कुनै एउटा कहि छैन। 

हररभक्तले कहाँ, कहहले र कसरी भेट्टाए आफूहभत्र गीत र कहिता, त्यो उनी 

गएसँग गएको एउटा रहस्य हो, तर देशले उनी छँदै भेट्टाएन हररभक्तलाई। 

भेट्टायो त फगर रोग, भोक, अभाि र हतरस्कारले िाएको एउटा आप्रिासी, 

जसहभत्रको कसु्तरीलाई हचन्न हचनाउन आज पहन उनका पे्रमी र पररिारलाई हमे्म 

परेको छ। कहतले उनकै हरफमा टेकेर कहिताका महल बनाए, कहतले उनको 

हराएको भहनएको ―रातो डायरी‖ मा टेकेर आफूलाई हचनाए, कहतले उनका गीत 

गाएर आफूलाई अजम्मरी गायक बनाए, तर कसैले पहन हररभक्तलाई सग्लो 

रूपमा भेट्टाएन। हररभक्तको सेल्फपोटर ेट उनको हराएको पररचयको स्मारक रॅन 

सकछः  

यस्तो लातगरेछ यसबेला आफैाँ लाई 

कुन मु्यतजयमको एक कुनामा थन्को लगाइतदऊाँ  आफ्नै यो तजन्दगी 

र लेतबल टााँतसतदऊाँ  ठूलाठूला अिरमा 

―यो हररभक्त कटुवाल हो 

जो मृिुको डरले सधै ाँ भातगतहाँड्छ 

यो िही कटुवाल हो 

जो स्वत्यस्त गरेर भए पतन 

आफ्नो जातगर जोगाउनमा तल्रीन छ।‖ 

(दाइ कतवता! खै कतवता!) 

  हररभक्त कटुिालका कहिताको स्वर कस्तो हो — यसको पहन एउटा कुनै 

हनहित उिर छैन। कहिहरूका लाहग उनी एउटा आियश रॅन्, सधै ँ निीनता 

बोहकल्याउने िसन्त रॅन्। समालोचकका लाहग उनी एउटा समस्या रॅन्, कुनै 

कसीमा नअहडने, कुनै िादमा नबाँहधने, यता राख्यो हचिेर उता पुगे्न, उता राख्यो, 

लम्केर यता आइपुगे्न। कतै यथाथशिादी, कतै आदशशिादी, कतै ईश्वरिादी, कतै 

अहनश्वरिादी, कतै स्वच्छन्दतािादी, कतै प्रगहतिादी। सारमा उनी हजन्दगीजसै्त 

कहिता लेख्छन्। हजन्दगी लय हमलाएर, छेउकुना हमलाएर, हनहित ज्याहमहतमा 

हमलेर, योजनाबद्ध र सधै ँ एकै सुरमा कहाँ आउँछ र? हजन्दगी, सारमा अनेक 
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आकत्यस्मकताहरूको फेरहहस्त न हो, जो आज एउटा रङ्मा रॅन्छ, र समयका 

पिाशलमा ठोहकएर भोहल फेरर अकै पहन रॅनसकछ। 

हररभक्त कटुिालको कहिताको हिहिधालाई जोड्ने कडी भनेको उनको त्यो 

हिश्वदृहष्ट हो, जसको केन्द्रमा सधै ँमान्छेका सुिदुि छन्। त्यसैले त्यहाँ मायापे्रम 

छ, त्यहाँ राष्टर पे्रम छ, त्यहाँ स्वाहभमानको तकश  छ, त्यहाँ उज्यालोको िोजी छ। 

सारमा, हररभक्त एक जीिनिादी कहि रॅन्, र जीिनलाई साथशक बनाउन जेजे 

चात्यन्हन्छ, ती सबै उनको कहिताको उपकरण रॅन्, अियि रॅन्। हररभक्तको 

कथा हामी धेरैलाई थाह छ – भारतको असम प्रान्तको पहन अहत दुगशम ठाउँमा 

जत्यन्मएका उनी आफूलाई िोजै्द नेपाल आएका हथए। उनी नेपालको मायाले 

समे्ऱहदत भएपहछ हेहलँदै आएका हथए। त्यसैले डायस्पोराहरूहभत्र दुत्यिरहने 

हपतृभूहमको माया उनका धेरैिटा कहितामा प्रहतध्वहनत भएको पाउँछछ।ँ भारत–

पाक युद्ध होस् अथिा भारत–चीन युद्ध होस्, त्यहाँ मने नेपाली सपूतहरूप्रहत 

समे्ऱहदत छन् उनी, हतनका हिधिाहरूप्रहत समे्ऱहदत छन्, हतनका 

आमाबाहरूप्रहत समे्ऱहदत छन्। हतनका बहलदानहरूको कथा समयको प्रिाहले 

कसरी मेटाउँदै लगेको छ भारतमा, र कसरी ती फगत एक हबहसशएको 

सपनाजस्ता भएका छन्, त्यसप्रहत उनको मनमा गहहरा प्रश्नहरू छन्। भारत–

पाक युद्धका नेपाली सहहदलाई एक ठाउँ उनी भन्छन्ः 

ती जो िहााँ मनै नजानी मरररहेकाछन् 

ततनका लातग आफ्नै देशमा मने ठाउाँ पयावि छ 

ततनले यहााँ भीरमा सडक बनाउाँदै मरे हुन्छ 

नदी–नालामा पुल हालै्द मरे हुन्छ 

मनुव नै छ भने नेपाल बनाउाँदै मरे हुन्छ। 

(रातको घेरामा एकै्ल म ) 

 यो एक राहष्टर य स्वाहभमानको पे्रमले हसहजशएको कहिता हो। भलै असममा जने्मका 

होलान्, तर उनले आफ्नो कमशके्षत्र नेपाललाई नै बनाउन चाहे, र पूणश सचेतनाका 

साथ चाहे। नेपाल आउनुमा सामन्यतः अन्य माहनसको जस्तो केिल रोजीरोटी र 

जाहगरको प्रश्न हथएन उनीसँग। रोटी हदन असमका फाँटहरू र ब्रह्मपुत्रका 

छालहरू काफी हदए। तर आफूहभत्र हसजशनाका ज्रारभाटा भएको, र छातीमा 
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स्वाहभमानको सगरमाथा भएको मान्छे कुनै दुगशम ठाउँमा अटाएन र पोत्यियो 

काठमाडछकँा पत्थरजहडत सडकहरू। हररभक्तले असमबाट नेपाल आउँदा 

ल्याएको रॄदयको उद्गार यस्तो हथयो : 

बल्र आइपुगेको छु आमा! ततम्रो न्यानो काख खोजै्द 

माया देऊ — मलाई मायामको भोक लागेको छ। 

... 

यततका तदनसम्म िसै भौ ाँतारराँ दै तहाँडेाँ वाररसतबना 

केवल दााँत तङाँ च्याउाँदै अरुको भुकाइमा–थुकाइमा 

तर आमा! जहााँ तथएाँ  – म ततमै्र छोरो तथएाँ । 

(मनव सकूाँ  ततम्रा लातग) 

यो उनको नेपालप्रहतको पे्रम हथयो। उनको जीिनकालमा नेपालको बागडोर 

सम्भालेकाहरूले, उनलाई जाहगर हदन्छु भने्नहरूले, उनले जाहगर िाएको प्रज्ञा–

प्रहतष्ठानका प्राज्ञहरूले, उनका हाहकमहरूले उनलाई हचने हक हचनेनन्, त्यो 

उनीहरूको हििेकको कुरा हो, तर सधै ँभोक र अभािको दोसाँधमा, सधै ँजीिन र 

मृतु्यको दोभानमा, सधै ँ रोग र शोकको आगोमा छोटो समय बाँचेर पहन 

हररभक्तले नेपाललाई जे हदएर गए, त्यसको लेिाजोिा शब्दमा सायदै गनश 

सहकएला। उनका उछ्वासहरू, उनका त्रासहरूमा, अभािले आरेान्त 

आकाशहरूमा कहि हररभक्तले माटोप्रहत, समाजप्रहत र मान्छेप्रहतको 

हजमे्मिारीिोध कहहलै्य हबसेनन्। आफू जहत नै जीणश हजन्दगीका पिाशलहरूमा 

झुत्यण्डए पहन, समर मानिताको हहत गनुशपने कहिको एक साहिशक 

मानिधहमशताबाट आफूलाई कहहलै्य चू्यत गरेनन्। उनको कहित्वको मानितािादी 

आिाज यस्तो छः 

जाती हुन्थ्यो बरु म कतव नभएर 

िही ररिो भााँडोभरर मिीतेल हुन सकेको भए 

मेरो देशको एउटा घरमा एक रात एक छाक बल्न 

सके्ाँ 
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एउटा वृद्धाको त्यखन्न अनुहार केही िण उज्यालो पानव सके्ाँ। 

(म कतव) 

झट्ट हेदाश हररभक्तका अहधकािंश कहिताको स्वर पे्रम, पीडा र हिद्रोहको हो, तर 

उनको कहिताका हरफहरूहभत्र सदैि सकारात्मकताको एउटा उज्यालो 

भेहटन्छ। यो सत्य हो, हालसम्म मान्छेले गरेका अहिष्कारका सीमबाट पहन उनी 

पररहचत छन्, त्यसैले चाहन्छन्, यी सीमाबाट माहथ उठेर, र परेको िण्डमा नयाँ 

अहिष्कार गरेरै भए पहन मान्छे सभ्यताको ितशमान उचाइबाट अझ माहथ 

उठ्नुपछश । निहनमाशणको पक्षमा, हिकासको पक्षमा, स्वतन्त्र हचन्तन र अध्ययनको 

पक्षमा, प्रगहतको पक्षमा हररभक्त एक सिशकाहलक पे्ररणाको नाम हो। आजको 

बालबाहलकालाई हेरेर उनी लेख्छन् – 

उनीहरूलाई छेक्न नखोज! 

आफूलाई चातहने घर 

आफूलाई चातहने सडक 

आफूलाई चातहने मत्यन्दर 

उनीहरू आफैाँ  बनाउनेछन् 

तनतित छ — भोतलको नेपाल उनीहरूले चाहेजसै्त हुनेछ। 

(भोतलको नेपाल) 

हररभक्त कहहलै्य आदशशिादी हथएनन्। उनी यथाथशको हजन्दगीमा प्ेरम र 

कल्पनाको लेपन गरेपहछ त्यो अझ चम्कन्छ भने्न हिश्वास गथे। पीडा हजन्दगीको 

यथाथशसँगै गाँहसएर आउने चीज हो । सिंसारका पीडालाई पहन सङ्गीतमय उत्सिमा 

पररणत गनश सकैले सक्यो भने त्यो हररभक्त कटुिालले सक्यो। आँसुलाई 

हजन्दगीका इने्द्रणी हनमाशण गनश सके्ध हप्रज्म बनाउन कसैले सक्यो भने त्यो 

हररभक्तले सक्यो। अभािका सुसे्कराहरूलाई गीत बनाएर कसैले गायो भने, त्यो 
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पहन हररभक्तले गायो। हजन्दगीले आफ्नो पोल्टामा हलएर आएका समू्पणश 

अट्टाहास, व्यङ्ग्य र हिपयाशसहरूलाई छातीभरर सजाएर पहन मुस्कानकै िेती 

गरररहने हररभक्त एउटा दुलशभ दाशशहनक उज्यालो हो, जसको प्रकाशमा आज 

पहन हामी जीिन िोहजरहेका छछ,ँ गीत िोहजरहेका छछ।ँ उनलाई जीिन एउटा 

भारी हो भने्न थाह छ, र यस भारीलाई अक्कर र उकालाहरूमा हघस्याउनुपने 

बाध्यता मान्छेसँग छ भने्न पहन थाह छ। त्यसलाई स्वीकार गनुश, र अगाहड बहढरहनु 

जीन्दगी हो। मुक्त त ढुङ्गामातै्र रॅन्छ, मन्छेसँग त मान्छे रॅनुहसतै टाँत्यस्सएर आएका 

भारहरू छन्, हारहरू छन् र पहारहरू छन् : 

मुक्त त ढुङ्गा हुन्छ 

न उसको दुखे्न मुटु हुन्छ 

न देखे्न आाँखा हुन्छ 

कसैले पखावल लगाए पखावल बन्छ 

सडक बनाए सडक बन्छ 

सायद िसैले िसको पूजा हुन्छ 

ऊ ईश्वर बन्छ। (मुक्त) 

अभिाहरूको हकनारबाटमातै्र, त्यो पहन धोरैमातै्र हजन्दगी उघाउन भ्याएका 

हररभक्तले जहत उघाए, उज्यालोमातै्र उघाए। उनी कहितलाई एउटा उज्यालो 

माने्थ, जुन धेरै कुराहरूको रूपक अलङ्कार हथयो। यही उज्यालो, यही 

सकारात्मकताले उनलाई पहिमका, र पूिशका पहन हनस्सारतािादी र 

अत्यस्तत्विादीहरूको हभडबाट पृथक राख्यो। उही कहहलै्य हनस्सारताको दुन्दुहभ 

बजाउँदै जीिन शून्य हो भने्नहरूको हकिामा उहभएनन्, उद्यहप ती 

हनस्सारतािादीलाई भन्दा धेरै बढी कोराश हजन्दगीले हररभक्तलाई लगाएको हथयो। 

कहि रॅनु भनेको, आत्यिर, आँधीमा नहनभ्ने एउटा दीयो बनु्न हो, अँध्यारोले पहन 

हपएर नसहकने एउटा बिी बनु्न न हो। हररभक्तले आफूहभत्रको त्यस सूयशलाई 
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समयमै हचने, र कहहलै्य हनभ्न हदएनन्। आफ्नो हिश्वासलाई कहहलै्य डग्मगाउन 

हदएनन् – 

मेरा आाँखाको आकाशमा यसबेला मध्याह्न छ 

िहााँ ज्योततपुञ्ज एउटा सूयव जाज्वल्य छ – प्रदीि छ। 

(ए प्रणम्य!) 

 

मलाई तवश्वास भइसकेको छ आज 

मैले उज्यालोको स्पशव पाइसकेको छु। 

(आश्वस्त छु) 

यो सकारात्मकताको उज्यालो र यो हिश्वास हररभक्तले आफूहभत्रमातै्र सीहमत 

रािेनन्। कहितमाफश त्, गीतमाफश त्, उनले सबैलाई बाँडे। उनले पररितशनको 

पक्षमा बाँचुञे्जल िकालत गरे, र त्यस पररितशनको नेतृत्व पुरानो, त्यिया लागेको 

हिचारले गनश नसके्ध मत पहन जाहेर गरररहे। ―त्यिया लागेका कलका पूजाशहरूमा‖ 

उनको हिश्वास हथएन। त्यसैले, ―मरेका हदनहरूको इहतहास‖ मा पहन उनलाई 

हिश्वास हथएन। उनलाई हिश्वास आजका तने्नरीहरूमा हथयो, जसले आफूलाई 

चाहहने घर, सडक अथिा मत्यन्दर आफँै बनाउनेछन्। उनको हिश्वास 

तने्नरीहरूमाहथ हथयो, जसले अरू कुरामा अल्झनुभन्दा आफूलाई राष्टर को 

हनमाशणमा सहमपशत गनेछन्ः 

अब यहााँ कुनै तने्नरी कसैको लाश कुरेर तजउाँदैन 

अब यहााँ कुनै तने्नरी कसैको लासतभि तजउाँदैन 

अब यहााँ कुनै तने्नरी कसैको लास बोकेर तजउाँदैन 

(आजको तने्नरी) 

श्रद्धाञ्जली, हप्रय हररभक्त। टाढा छछ, थाह छ। तर गुनासो गहदश नँ। आत्यिर, टाढाकै 

घाम हेरेरै त यहाँ बाँहचरहेका छन् सबै, जुगजुग। नहजकै छछ,ँ थाह छ। तर छुन 
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सत्यक्दनँ। तर पहन, गुनासो छैन। सधै,ँ छुन नसहकने मुटु छ भनेरै त बाँहचरहेका 

छन् यहाँ सबै, जुगजुग।  

10.5 उपसांहार 

भारतको असममा हि. सिं. 1992 मा जत्यन्मएका हररभक्त कटुिालको 45 िषशको 

उमेरमा हि. सिं. 2037 मा भएको हथयो । उनी हि. सिं. 2024 सालमा काठमाडछिंमा 

भएको नेपाली राष्टर िादी साहहत्य समे्मलनमा भाग हलन पहहलोपटक काठमाडछिं 

आएका कटुिाल पुनः 2026 सालमा काठमाडछिं आए। हिशेषत: कहि र 

गीतकारको रुपमा परररहच हररभक्त कटुिालमा बरॅ आयाहमकता व्यत्यक्तत्व 

पाइन्छ । उनी एक दक्ष कहि, गीतकार, कथाकार, नाटककार र सम्पादक रॅन् । 

यस अहतररक्त गीतकार हररभक्त कटुिाल र कहि हररभक्त कटुिाल, यी दुिै नाम 

स्थाहपत छन् नेपाली जनमनमा।  

हसजशना सामथ्यश र हशल्पको कसीमा हनफनेको चामल जस्तो सलशक्क सफा दुई 

धार देत्यिन्छ उनको व्यत्यक्तत्वको तर यी दुई व्यत्यक्तत्वका बीचमा धेरै समता छन्, 

अन्तसशम्बन्ध छन्। दुिै हमहसएको तर नहमहसए जस्तो पहन र नहमहसएर पहन उसै्त – 

उसै्त जस्तो पहन। गीतको चचाश गदाश कहिता र कहिताको समीक्षा गदाश गीतको 

हेक्का नगरी हररभक्तलाई समू्पणशतामा छाम्न सहकन्न। उनका गीतमा कात्यव्यक 

हबम्ब सुटुक्क प्रिेश गनुश र गध्य कहितामा समेत अनुप्रासयुक्त लयचेतना हमहसएर 

आउनुको दोभानबाट उठेको छ उनको व्यत्यक्तत्व। सघन सिंिेदना र सिंपे्रषणको 

उच्चता कहितामा ज्यादा छ। कोमलता र व्यािहाररक यथाशथताको ज्यादा िकालत 

गीतमा देत्यिन्छ। त्यो कोमलता शैली सापेक्ष छ र व्यािहाररक यथाथश पक्ष हिषय 

हिम्बमाहथको दृहष्ट चेतनासँग हमहसएर आउँछ।  

हररभक्त कटुिालले कुनै पररभाषा, मान्यता अथिा िादलाई अहघ रािेर मैले 

कहिता कहहलै्य लेत्यिनँ भनेर सोचे्न गथे । हजन्दगी हजउने रेममा आइपरेका मधुर 

क्षणहरूलाई समाते्न प्रयास मात्र उनले आफ्ना कृहतहरूमा गरेका छन् । यी 

कृहतहरूमा कतै बारुद गनाएका छन् त कतै फूल मगमगाएका छन् । तर 

हररभक्त यहतमातै्र होइनन् । उनी अरु पहन केही रॅन्, जुन सायद नेपाली 

साहहत्यका पारिीले कहहलै्य थाह नपाउने एउटा रहस्य पहन रॅन् । हररभक्तको 

क्षमता नै हररभक्तको सामथ्यश र सीमा हो। उनमा कनीकुथी लेिन र ठसठस 

कनाइको सिंरेमण छैन। हिषयले उनलाई हहँडाएको छ र हशल्प सामथ्र्यले बहलयो 
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पारेको छ। 

सडक र गल्लीहरूले हचनेको नाम, भट्टी पसल र सस्ता शराबीहरूले पुजेको नाम, 

एक बदनाम प्यारो हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य 

अस्ताउने त्यो सूयश हो, जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै 

मोडहरूमा आँिा हचत्यम्रएको हथयो । हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली 

र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको नाम हो । असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा 

जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल बोलाउने नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

10.6 सार 

यस प्रिण्डमा हररभक्त कटुवालका रचनाहरूको सांरचना र शैलीमा पाइने 

तवशेषताबारे सामान्य जानकारी प्राप्त भयो । उक्त जानकारीहरूलाई हनम्न 

बँुदाहरूमा यसरी समेहटएको छ । 

 कहि र गीतकारको रुपमा पररहचत हररभक्त कटुिालमा बरॅ आयाहमकता 

व्यत्यक्तत्व पाइन्छ ।  

 कटुिाल एक दक्ष कहि, गीतकार, कथाकार, नाटककार र सम्पादक रॅन् । 

यस अहतररक्त गीतकार हररभक्त कटुिाल र कहि हररभक्त कटुिाल, यी दुिै 

नाम स्थाहपत छन् नेपाली जनमनमा।  

 हसजशना सामथ्यश र हशल्पको कसीमा हनफनेको चामल जस्तो सलशक्क सफा दुई 

धार देत्यिन्छ उनको व्यत्यक्तत्व । 

 गीतको चचाश गदाश कहिता र कहिताको समीक्षा गदाश गीतको हेक्का नगरी 

हररभक्तलाई समू्पणशतामा छाम्न सहकन्न। उनका गीतमा कात्यव्यक हबम्ब 

सुटुक्क प्रिेश गनुश र गध्य कहितामा समेत अनुप्रासयुक्त लयचेतना हमहसएर 

आउनुको दोभानबाट उठेको छ उनको व्यत्यक्तत्व।  

 असम तथा पूिाशञ्चलका हनकै चहचशत कहिहरूमा कहि हररभक्त कटुिालकै 

नाउँ अहरम पिंत्यक्तमा आउँछ । उनी ‗आकाशका तारा के  तारा‘ लेिेर हनकै 

नामी कहि भएका हथए । लोकहप्रय कहि भएका हथए ।  

 कटुिालको तभिी मान्छे बोल्न खोज्छ कहिता सङ्रह र सुधा िण्डकाव्य 

भन्दा धेरै प्रहसत्यद्ध यो हजन्दगी िै के हजनदगी कहिता सङ्रहले समाएको 

पाइन्छ । 
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 कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू 

अहत ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन। कहि आशािादी र जीिनिादी पहन 

छन।  

 कटुिालका गीतहरूले पहन धेरै ख्याहत प्राप्त गरेका छन् ।  

 कहि कटुिाल नेपाली साहहत्यका पारिीले कहहलै्य थाह नपाउने एउटा रहस्य 

पहन रॅन् । हररभक्तको क्षमता नै हररभक्तको सामथ्यश र सीमा हो।  

 कहि िटुिालमा कनीकुथी लेिन र ठसठस कनाइको सिंरेमण छैन। हिषयले 

उनलाई हहँडाएको छ र हशल्प सामथ्र्यले बहलयो पारेको छ। 

 हररभक्त कटुिाल नेपाली साहहत्य आकाशमा कहहलै्य अस्ताउने त्यो सूयश हो, 

जसको तेजस्वी उज्यालोलाई थेग्न नसकी देशले धेरै मोडहरूमा आँिा 

हचत्यम्रएको हथयो ।  

 हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको 

नाम हो । असमको बडशहबल ख्राङ् गेगेरीमा जत्यन्मएका हररभक्तलाई नेपाल 

बोलाउने नामहरू भने चानु्चने नाम होइनन्  । 

 हररभक्तको नाम जोन हकट्स र पीबी सेली र एडगाडश  एलन पोको  उचाइँको 

नाम हो ।  

 लोकहप्रय कहि हररभक्त कटुिाल पूिाशञ्चलका कृष्णप्रसाद ज्ञिाली, पुष्पलाल 

उपाध्याय, गोपीनारायण प्रधान,  गजेन्द्र के्षत्री, लक्ष्मीप्रसाद हतत्यिना, 

पद्मबहादुर थापा, जगतबहादुर प्रधान, हररप्रसाद गोिाश राई आहदका 

समकालीन माहनन्छ ।  

 कटुिालका कहिताहरूमा हिम्ब र प्रतीकको प्रयोग कम छ तर कहिताहरू 

अहत ममशस्पशी छन र व्यिंग्यात्मक छन।  

 हररभक्त कटुिाल आशािादी र जीिनिादी कहि पहन रॅन् ।  

 हररभक्तलाई एक प्रहसद्ध गीतकारको रूपमा पहन हचहनन्छ । 

यस प्रिण्डको अध्ययनले हररभक्त कटुवालका रचनाहरूको सांरचना र 

शैलीमा पाइने तवशेषताबारे बुहनयाँदी जानकारी प्राप्त भयो । यस अहतररक्त 

हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक पररचय र उनका रचनाहरूमा पाइने सिंरचना र 

शैली सम्बन्धी यस प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  
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10.7 अनुशीलनी 

1. कहि हररभक्त कटुिालको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 

2. कहि हररभक्त कटुिालका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी 

गनुशहोस् । 

3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि हररभक्त कटुिालको महत्त्व र मूल्य के 

कस्तो रहेको छ ? बताउनुहोस् । 

4.  कहि हररभक्त कटुिालका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै 

उनलाई प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि हररभक्त कटुिालका िण्डकाव्यहरूमा पाइने िण्डकाव्यकाररतालाई 

हिसृ्तत रूपमा प्रसु्तत गनुशहोस् । 

6. हररभक्त कटुिालका रचनाहरूमा शैली पक्ष कस्तो रहेको माहनन्छ ? आफ्नो 

तकश  हदनुहोस् । 

7. कहि हररभक्त कटुिाललाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि हररभक्त कटुिालको साहहत्यत्यक योगदानबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस् । 

9 कहि हररभक्त कटुिालका कृहतगत सिंरटनाबारे लेि लयार पानुशहोस् । 

10. कहि हररभक्त कटुिाललाई कथाकार र सम्पादकको रूपमा हचनाउँदै 

उनको साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस् । 

10.8 अततररक्त अध्ययन 

३. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - सार्ा समालोचना । 

1. प्रधान, प्रतापचन्द्र - केही कृतत केही सृ्मतत ।  

2. प्रधान, रॄदयचन्द्रहसिंह - नेपाली काव्य र उसका प्रतततनतध कतव ।  

3. शे्रष्ठ, मोहनराज र दयाराम शमाश - नेपाली सातहिको सांतिि इततहास ।  
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4. लुइटेल, िगेन्द्रप्रसाद - कतवता तसद्धान्त र नेपाली कतवताको इततहास ।  

5. आले, हरेन - नव आधुतनक नेपाली कतवता ।  

6. सुन्दास, लक्खीदेिी )सम्पा(  -  समे्मलन कतवता सङ्ग्रह  । 

7. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  

8. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

9. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  

10. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

11. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

१३. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

२३. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

२४. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

२५. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

२६. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

 

यस अहतररक्त हररभक्त कटुवालबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

10.9 मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि उिर 

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

११  कहि हररभक्त कटुिालका सामान्य पररचय । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 10.2 को पररचय खण्डमा उिर 

खोज्न सके्नछन् ) 
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१२  हररभक्त कटुिालका रचनाहरू । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 10.3 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् )  

१३  हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको सिंरचना हिशेषता । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 10.4 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

१४  हररभक्त कटुिालका रचनाहरूको शैली हिशेषता । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 10.5 को खण्ड अन्तगवत उिर 

खोज्न सके्नछन् )  

१५  हररभक्त कटुिालका काव्यगत हिशेषता । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 10.4 र 10.5 को खण्ड 

अन्तगवत उिर खोज्न सके्नछन् ) 
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एकाइ – 11, नेपाली सातहिका अमर 

सातहिकार भूतप शेरचनका कृततबारे तवशेष 

अध्ययन   
 

सांरचना 

11.0 उद्दशे्य 

11.1 पररचय 

11.2 भूतप शेरचनको सातहतययक पररचय 

11.3 भूतप शेरचनका सातहतययक कृतिहरू 

11.3.1 नयााँ झ्याउरे  कतििा सङ्ग्रह 

11.3.2 हनझशर  कतििा सङ्ग्रह 

11.3.3 घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे  कतििा सङ्ग्रह 

11.4 उपसांहार 

11.5 सार 

11.6 अनुशीलनी 

11.7 अतिररक्त अध्ययन 

11.8 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर 

11.0 उदे्दश्य 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय 

 भूहप शेरचनका साहहत्यत्यक कृहतहरू 

 नयाँ झ्याउरे  कहिता सङ्रह 

 हनझशर  कहिता सङ्रह 

 घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे  कहिता सङ्रह 

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
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11.1 पररचय 

                 ‘       ’ (    -२०१०) , ‘           ’ -          

      (२०१०), ‘     ’ -            (२०१५), ‘                     ’ –

         (२०२५),             २०५७                          

‘                    ’ –          (२०५७)                      

आज                                  ज                     

ज                                    आ                    

ज                            आ                              

                                                                

         

                                                                  

                                                              

          .  . २०५६                                    ज    

                                          ज      •         

            ,                                                  

                                                                 

                  ज      .  . २०६४                  आ      ४० 

 ज                                            आ      आ         

                                                

                                                                   

    ‘        ’             

11.2 भूतप शेरचनको सातहत्यिक पररचय 

भूहप शेरचनको जन्म हिरेम सम्बत् 1992 पुस 10 गते धिलाहगरर अञ्चलको, 

मुस्ताङ हजल्लाअन्तगशत टुकुचे भने्न गाउँमा भएको हो (पररितशन, 2010 भूहमका, 

कँुिर 2023 र सुिेदी, 2037) । सुब्बा हहतमान शेरचन र पद्म कुमारी शेरचनको 

पररिार थाकिोलाका नामुद धनी व्यापारी हथए। उनको व्यापार थाकिोलाबाट 

पोिरा, बुटिल, भैरहिा रँॅदै नछतनासम्म फैहलएको हथयो। हतनैका कोिबाट 

भूपेन्द्रमान शेरचनको जन्म भएको हो। धछलाहगररको कािमा मुस्ताङ हजल्लाको 
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थाक टुकुचेमा हि. सिं. 1992 को पुस महहनामा उनको जन्म भएको हो । भूपीको 

हनधन 2046 साल जेठ 1 गते, काठमाडछिंमा भएको हथयो । आज उनको 

सम्झनामा हिहभन्न कायशरेम गरर हिहभन्न ठाउँमा जन्म जयत्यन्त मनाइने गररन्छ। 

हहतमान शेरचनका चार भाइ छोरामधे्य अत्यन्तम सन्तान भनेका नै भूपेन्द्रमान रॅन्। 

चार छोरा भइसकेपहछ छोरीको अपेक्षा गदाशगदै पाँचछिं सन्तानको रूपमा उनको 

जन्म भएको हो। छोरीको अपेक्षामा बज्र त परेको हथयो नै त्यसमा पहन पुषे 

औिंशीको हदन -अम्ष्या (मूल परेर जनु्मन उनको पररिारमा ठूलो हचन्ता र 

हनराशाको कुरा र Þयो। सोही कारण उनका बाबुले छ महहनासम्म उनको मुि 

हेरेनन् भहनन्छ। छ महहनाको समयपिात एक चहचशत ज्योहतषीलाई जन्मकुण्डली 

हेराउँदा कसैलाई नहपने, आफूलाई नै हपने बताएपहछ हपता हहतमानले उनको 

मुि हेरेका हथए। हिडम्बना पाँच िषशको उमेरमा उनकी आमाको मृतु्य रॅनाले 

उनलाई ‗आमा टोकुिा‘ को आभूषण पहहर  याउने काम भयो। गाउँ समाजमा 

उनलाई गाली गलछच गररदा कहललो मत्यस्तष्कमा आफ्ना कहलला दाँतहरूले 

कसरी आमालाई टोके भने्न छाप पर  यो, अन्तत उनी हव््ररोही बनै्द गए। 

 सुब्बा हहतमान शेरचन र पदमकुमारी शेरचनका कान्छा छोरा भूहप शेरचनको 

िास नाम भूपेन्द्रमान शेरचन हो । उनले भूपेन्द्रमान शेरचन्द ‗सिशहारा‘ 

(पररितशन, 2010), ‗सिशहारा‘ (नया― झ्याउरे, 1954 ई.), भूपेन्द्रमान शेरचन्द 

(बी.एम. शेरचन्द, हनभशर, 2015) जस्ता नाम लेिेका भए पहन घुमे्न मेचमाहथ अन्धो 

मान्छे (2025) कहिता सङ्रहमा भूहप शेरचन भनेर आफुलाई हचनाएका छन् । 

आज उनको समू्पणश पररचय कहि भूहप शेरचन भएर रहेको छ । भूहप पाँच िषशका 

रँॅदा उनकी आमाको मृतु्य भएकाले र उनका हददीबैनी नभएकाले उनी 

मातृजाहतको से्नहबाट िहञ्चत भएको उले्लि छ (कँुिर, 2023 ृः 81) । त्यहत मात्र 

नभएर छोरीको आशमा छोरा भइहदएको र मूलमा जत्यन्मएकाले पाररिाररक 

उपेक्षामा उनको बाल्यकाल हबतेको पहन थाहा रॅन्छ (कुिँर, 2023 ृः 81) । यस 

उपेक्षाका कारण कहललै अिस्थामा असह्य मानहसक त्यस्थहत हलएर उनी रॅकंदै 

गएको यथाथश पहन हबसशन हमलै्धन । यस हकहसमको पाररिाररक हिषम 

पररत्यस्थहतमा रॅहकश एका कहि शेरचन 10÷12 िषशको उमेरदेत्यि हशक्षाका लाहग 

बनारसमा बस्न थालेको जानकारी पाइन्छ (कँुिर, 2023 ृः 81) । 

हि.सिं. 2010 मा प्रकाहशत ‗पररितशन‘ नाटकका भूहमकामा ―साहहत्यप्रहत 

अहभरूहच चार िषश अहघदेत्यि नै जनजीिनको अनुभूहतबाट सिशहाराजीमा रॅन 

गयो‖ भने्न िाक्य लेत्यिएको छ । यस आधारमा उनको साहहत्यत्यक यात्रा 2006 
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सालबाटै भएको बुहझन्छ । बनारसमा अध्ययन गने रेममा उनी मार्ेसिादी 

हचन्तनप्रहत आकहषशत भएको पाइन्छ । त्यसबेला उनको स्वभािमा पररितशन 

आएको रक्सी, चुरोट आहद िान हसकेको पहन जनाइएको छ (भूहप सृ्महत, हि. सिं. 

2047 ृः 33) । यसै समयमा उनी कमु्यहनस्ट राजनीहतमा प्रहतबद्ध भएको पाइन्छ 

। यसको स्पष्ट प्रभाि ‗पररितशन‘ र ‗नयाँ झ्याउरे‘ मा परेको छ । उनले 

औपचाररक हशक्षा बी.ए. भन्दा माहथ लैजान नसकेको पहन उले्लि छ (सुिेदी, 

2037 ृः 3) । भूहपको साहहत्यहतर अहभरूहच 2006 सालबाटै देत्यिए पहन उनको 

पहहलो प्रकाहशत रचना कृहत भने ‗पररितशन‘ (2010) नाटक हो । कहितामा 

उनको सिशप्रथम ‗नयाँ झ्याउरे‘ 

(1954 ई.) गीहत कहिता सङ्रह प्रकाशनमा आएको पाइन्छ । यसरी नै ―यही 

नयाँ हबहानीको सने्दश हलएर यो कहानी सङ्रह प्रकाहशत रँॅदैछ, यसमा साथी 

भिानीप्रसाद शमाश र ‗सिशहारा‘ - का कहानीहरू सङ्कहलत रॅनेछन्‖, (1954 ई.) 

भने्न जनयुग प्रकाशनको सूचना पाइए पहन उनका कथा भने प्रकाहशत भएका 

छैनन् । बरू उनले आफुले कहहलै्य कथा नलेिेको बताएका छन् (सुिेदी, 2037) 

। पढाइहतर सफल नभएपहछ पाररिाररक दबाबमा परेर भूहप हि. सिं. 2012 मा 

िैिाहहक बन्धनमा बाँहधएको पाइन्छ । यसै ताका भद्र अिज्ञा आन्दोलनमा भाग 

हलँदा उनी जेलमा परेका हथए भने्न उले्लि पहन छ (कँुिर, 2023 ृः81) । हि.सिं. 

2013 सालमा ‗युिा 

फेत्यस्टभल‘ मा भाग हलन रूसको भ्रमणमा गएका भूहपमा साम्यिादी हिचारप्रहत 

प्रहतकूल प्रभाि परयो भने्न कुरो हिचारणीय देत्यिन्छ (सुिेदी, 2037 ृः 4) । 

यसपहछका हदनमा उर र रोमात्यन्टक साम्यिादी स्वर मत्थर भएको भने्न भूहपको 

आत्मस्वीकृहत भए पहन ‗होहचहमह्नलाई हचठी‘ जस्ता कहिता यसपहछ नै लेिेको 

प्रसङ्ग स्वािै हमल्काउन सहकँदैन । ‗हनभशर‘ कहिता कृहतको प्रकाशनपहछ नै भूहप 

स्वशैलीका कहिता लेख्न थालेका रॅन् । यसपहछ हयनका कहितामा कलात्मक, 

बछत्यद्धक तथा व्यङ्ग्यात्मकताहभत्र सछन्दयाशत्मक उचाइ थहपएको हो । त्यस 

समयमा भूहपको रक्सीको लत, राजनीहतक हििाद र मृतु्यको चाहनालाई हलएर 

चको हििाद भएको यथाथशलाई लुकाउन हमलै्धन । यसबाट उनको लेिन र 

जीिनका कायशहरूका बीचमा तालमेल नहमलेको पहन स्पष्ट रॅन्छ ।  

यस प्रसङ्गमा हनम्न हलत्यित भनाइ मननीय छ– ―कुनै समयमा ‗म एक पुत्र‘, एक 

पहत, एक हपता रँॅ‖ भनी आफ्नो कतशव्यपहट्ट सजग रहन सकेको भूहप आज आएर 

रमको धूनमा आफ्नो त्यो कतशव्य हबसेर म केही होइन, म िाली एउटा बोतल रँॆ र 
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मेरो आहद–अन्त केही छैन भन्छ भने उसलाई आफ्नो पुरानो कतशव्यपहट्ट सजग 

गराउने काम हाम्रो हो‖ (ढकाल, 2020 ृः 45) । यसै रेममा तारानाथ शमाश ―भूहप 

हाम्रा युगका ठूला कहि रॅनुहन्छ जसका कलममा निीनता गुहलयो गीत भएर 

गुहञ्जएको छ‖ (पृ. 36) भनेर नपुगी ―तल्ला िगेहरूका प्यारा कहि‖ (पृ. 37) तथा 

―यस नक्षत्रलाई आजका पुस्ताले हचन्न नसके पहन भोहलकाहरूले अिश्य हचने्नछन् 

र आफ्ना मुटुमा टाँसे्न छन्‖ (पृ. 37) भनै्द ―भूहप कहितामा राम्रो हिचारको र राम्रो 

शैलीको सङ्गीतात्मक मेल भएको‖ (पृ. 46) उले्लि गरेका छन् (शमाश, 2021 ृः 

25–47) । साहहत्यमा चचाश–पररचचाश उठेका बेलामा उनी ―म पहहले िादलाई 

महइभ्व हदएर लेख्थे ँ

तर पहछ जुन कुराले आपूmलाई त्यिच्छ त्यही कुरालाई हलई लेख्न थालेको छु । 

यद्यहप कला कलाको हनहमि भने्न हसद्धान्तलाई म यद्याहप मात्यन्दनँ‖ (कँुिर, 2023 

ृः 81) भन्छन् । यसको दुई िषशपहछ उनको चहचशत कृहत ―घुमे्न मेचमाहथ अन्धो 

मान्छे‖ (2025 हि.सिं.) प्रकाहशत भएको पाइन्छ । 

साहहत्यमा मातै्र लागेर बाँच्न नसहकने पररिेशलाई भूहप लेिन र जीिनका 

सन्दभशबाट बुहझसकेका रॅन्छन् । एकपहछ अको रँॅदै पाररिाररक बोझ पहन उनका 

थािामा थहपँदै गएको पाइन्छ । भूहप भैरहिा, पोिरा र हचतछनमा ठेकेदारी गरेर 

केही समय हबताएका भए पहन त्यसमा रम्न नसकेको बताइन्छ । हि.सिं. 2026 मा 

दोस्रो हििाह गरेपहछ उनले जीिनप्रहत केही आसा सँगालेका हथए भहनएको पहन 

पाइन्छ (सुिेदी, 2037) । हि. सिं. 2026 मा साझा पुरस्कारिारा सम्माहनत भूहपको 

कृहत ―घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‖ हो । यसपहछ भूहपका फुटकर रूपमा फाट्टफुट्ट 

कहिता र अन्य रचना पत्र - पहत्रकामा प्रकाहशत भए पहन कृहत भने प्रकाशनमा 

आएको पाइँदैन । हि. सिं. 2030 हतर उनी चको हबरामी परेका र हबरामीबाट 

तङ्हरएपहछ दम र मधुमेहको रोगहसत लड्दै साहहत्यत्यक सिंसारमा हरेयाशील 

भएका हथए भने्न उले्लि छ (भूहप सृ्महत रन्थ, 2046) । 

भूहप हि. सिं. 2036 मा नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रहतष्ठानका सदस्य बनेका रॅन् (सुिेदी, 

2037 ृः 4) । भूहपले आफ्नो मछनता हचरेर साहहत्यमा हसजशनारत भए पहन आफ्नो 

साहहत्यत्यक उच्चतालाई कायमै राख्न भने सकेनन् । िैचाररक हिचलनले उनलाई 

प्राज्ञका कुचीमा पु¥याए पहन उनले साहहत्यत्यक ऊजाश र प्रछढ साधनाको 

कहितात्मक प्रात्यप्तलाई प्रिर रूपमा देिाउन भने सकेनन् । केही सु्तहत र पे्रमका 

भाकामा हराउँदै राजतन्त्रलाई स्वीकारेर भूहपले आफ्नो पुरानो हिचारमा 

आपैmलाई व्यङ्ग्य रॅने काम पहन गनश पुगे । यसमा पहन यी भनाइले उनको 
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हिगतको पाटालाई स्मरण गराएको छ । उनी ‗मधुपकश ‘ को लाहग मसँग मधु 

चाहनुरॅन्छ मेरो रचना भने कटु रॅन्छ र ―म कहिताको हिषयमा मात्र होइन, 

जुनसुकै राम्रो हिषयको भहिष्यको सम्बन्धमा ज्यादै आशािादी छु‖ (मधुपकश , 

2038) भन्छन् । हिचारअनुसारको कायश नभएर नै उनका रचनाको चचाश गदाश 

पहछल्लो समयको हिचार देिाएर धेरैले उनको कृहतत्वको अिमूल्यन पहन गरेका 

छन् । उनका राम्रा हिचार र कायशको सम्मान गदै हमल्काउन पने हिचार र कायश 

फालै्ध मूल्याङ्कन रॅनपने आजको पक्ष हो । 

भूहप लामो समयको मछनता तोडेर हि.सिं. 2041 मा ―सपशहरूको िोजीमा‖ भने्न 

कहिता लेख्छन् । त्यसै समयमा भूहप आफ्ना बारेमा भन्छन्– ―हिगत दुई 

दशकदेत्यि महभत्र कहिता लेिनप्रहत हिरक्त्याइँ रेमशः बढ्दै गएको तथा एक 

दशकदेत्यि मेरो स्वास्थ्य हबरदै गएकाले मैले लेख्न नसकेको रँॅ‖ (गररमा, 2041 ृः 

पूणाशङ्क 18) । भूहप कमु्यहनस्ट र कहितामा लागेर आफु हबहरएको तथ्यलाई िोल्धा 

उनले बरॅदलिादीहरूप्रहत रोष प्रकट गछश न् । आँधी र रॅरी नआएसम्म समाजमा 

पररितशनको नयाँ हबहानी नआउने धारणा रािेर रेात्यन्तमा समहपशत कहि राजाको 

हनगाहलाई सिशस्व ठानेर बाँच्नमा गिश गरेका छन् । पररिार पाल्ने समस्यालाई ―को 

बाल्न सकछ हदयो रॅरी चलेको घरमा‖ भनेर यथाथशबाट पलायन भएका छन् । उनी 

आफ्ना जीिनका महइभ्वपूर्शण घटनामा ―औिंसीमा जन्मी मूलमा पनुश, 

हकशोरािस्थामा कमु्यहनस्ट भएर भूलमा पनुश र अहहले कमशहनस्ट रॅनु‖ (गररमा, 

2041 ृः9) बताउँछन् । यसबाट उनको िैचाररक यात्रा स्पष्ट रॅन्छ । 

प्रज्ञा प्रहतष्ठानको कुची पदबाट भूहप सनु्तष्ट भने देत्यिँदैनन् । उनी ―घुमे्न मेचमाहथ 

पुगेपहछ म आधा अन्धो मान्छेचाहहँ भएँ‖ भनी यसप्रहत असनु्तहष्ट व्यक्त गछश न् । 

यस प्रसङ्गमा दाहहने आँिो पहहलै्य अन्धो भएको र देबे्र आँिो पहन हबरदै गएको 

उनको कथन छ (गररमा, 2041 ृः पूणाशङ्क 18) । उनी नेपाली मगज ‗जेट युग‘ - 

मा र च्यापुभन्दा तल ‗पेट युग‘ मा भएको िास्तहिकतालाई राम्ररी मनन गछश न् । 

उनले समसामहयक कहिहरूका बारेमा अध्ययन–अनुसन्धान गनश पे्रररत गथे भने्न 

भनाइ स्मरणीय छ (शमाश, 2046ृः 112) । आठ सन्तानका हपता र दुई पत्नीका 

पहत भूहप सङ्गीत, हरेकेटमा रूहच राख्थे भने्न पाइन्छ । ‗पे्रम प्रसङ्ग‘ (हिगत) का 

कुरा नगरछिं थुपै्र सुिी पररिार दुःिी होलान् भने्न उनको भनाइबाट रहसक भूहपलाई 

सहजै हचन्न सहकन्छ । यस धतीमा ररॅन्जेल उनका जीिनका जे जस्ता पाटा भए 

पहन उनको अमर कायश कहिता हसजशना नै हो । यस धतीमा 54 िषश हबताएर हि.सिं. 

2046 जेठ 1 गते (गोरिापत्र, 2046) कहि भूहप यस धतीबाट सदाका लाहग हिदा 
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भए । उनको भछहतक देह हाम्रा माझमा नभए पहन उनको कहि व्यत्यक्तत्व हजउँदो 

रूपमा हाम्रासामु उहभइरहेको छ । 

यस सन्दभशमा ―उनको दाहसिंस्कारमा नछजना साहहत्यकारहरू मात्र सत्यम्महलत रॅन 

सकेछन् र सारा साहहत्यत्यक समाजले उनलाई हबसेजसै्त भएछ तर उनी हाम्रा 

रॄदयमा कहहलै्य मदैनन्‖ (शमाश, 2046 ृः 112) भने्न मूल्याङ्कन स्मरणीय छ । 

भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका लालुपाते 

र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका बोटमा नेपाली 

हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ । यसै्त भैरहिाको तातो 

हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको रानीपोिरीमा बल्छी 

िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा 

सेतीको गुम्फनहभत्र माछा पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ 

भूहपलाई हबसशन सहकन्छ र ? हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई उनी 

कहिताका जलपले 

चम्काउँछन् । त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक 

(साहहत्यत्यक) िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन । उनी साहहत्यत्यक 

माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका कहिता र गीतका 

माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका रूपमा चत्यम्करहने छन् 

भन्न सहकन्छ । भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । उनले बनाएको 

युगमा उनले रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र अलङ्कारको 

घोलबाट जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन् त्यसरी नै भूहप पहन नेपाली भाषा, 

जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर बनेका छन् । 

कहि भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक जीिनलाई अिलोकन गदाश उनमा हनम्न कुराहरू 

हथयो । ती रॅन् - 

 

१. सहज गुणयुक्त - 

यो 034–035 सालको कुरा हो । हत्रभुिन हिश्वहिद्यालयको कहि गोष्ठी आयोजनामा 

त्यहतिेलाका प्रभािशाली कहिहरू केदारमान व्यहथत, माधि हघहमरेलगायत भूहप 

शेरचनलाई पहन बोलाउइएको हथयो । त्यससमय अनुरोध गनश कहि भूहपको 

हनिासमा पुग्दा उहाँले अत्यन्त सहजै त्यसलाई स्वीकार गरेका हथए । उहाँले सहषश 

स्वीकार गने व्यािहारले त्यससमय आयोजक सहमहत धेरै िुसी रॅनु स्वाभाहिक 

हथयो । 
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२. माया गने मान्छे - 

भूहप दाइको सबैभन्दा राम्रो बानी भनेको उहाँ अत्यन्त माया गने स्वभािको 

रॅनुरॅन्थ्यो । उहाँले आफूभन्दा हसहनयरलाई जसरी सम्मान गनुशरॅन्थ्यो, त्यसै्त 

आफूभन्दा पहछल्लो पुस्ताकालाई पहन अत्यन्त माया गनुशरॅन्थ्यो । मलाई पहन 

उहाँले अत्यन्त माया गनुशभयो । मलाई उहाँसँग भेट्दा आफ्नै दाजुसँग भेटेजस्तो 

लाग्थ्यो । मसँग उहाँले सधै ँएउटै पररिारको जस्तो व्यिहार गनुशरॅन्थ्यो । 

  

३. तचन्ता गने व्यत्यक्त - 

सहज र सरल स्वभािको भएकाले पहन होला, भूहप दाइ धेरै हचन्ता गनुशरॅन्नथ्यो । 

उहाँ आफ्नैबारे पहन उहत धेरै हचन्ता गने व्यत्यक्त होइन । उहाँ भेटहरूमा 

भनु्नरॅन्थ्यो, ‗म त रोगको घर रँॅ ।‘ रॅन पहन उहाँलाई हिहभन्न रोग लागेका हथए । 

तर, हनत्यस्फरेी भएर उहाँ आफूलाई सबै रोग भएको स्वीकार गनुशरॅन्थ्यो । त्यसमा 

हचन्ता हलनुरॅने्थन ।  

 

४. प्रचुर सेन्स अफ हयु्मर 

भूहप दाइ जे कुरामा पहन हछटो जिाफ फकाशउन सकु्धरॅन्थ्यो। त्यस्ता जिाफमा 

व्यिंग्य र हास्यरस प्रचुर रॅने्थ। उहाँ हबरामी भएपहछ िीर अस्पतालमा भनाश 

रॅनुभयो। श्रीमतीसहहत म उहाँलाई भेट्न गएँ। त्यहाँ अकाश एकजना कहि पहन 

पहहलै्य पुगु्नभएको रहेछ। उहाँहरू कुरा गदै रॅनुरॅन्थ्यो । ती कहिले भूहप दाइलाई 

भनु्नभयो, ‗दाइसँग त भेटघाट नै रॅन छाड्यो आजभोहल ।‘ भूहप दाइले जिाफ 

हदनुभयो, ‗आज आउनुभयो, हठकै भयो । नत्र एक–दुई हदनपहछ त मलाई भेट्न 

भेटघाटको भेट काटेर घाटमा आउनुपथ्र्यो ।‘ 

यो त उहाँले गरेको जोक हथयो । तर, यही जोक िास्तहिकतामा पररणत भयो । 

केही हदनपहछ उहाँ हामीमाझ रहनुभएन। त्यसै्त, अको प्रसिंग पहन म सत्यम्झन्छु। यो 

हतहारको समय हो । हामी उहाँको घरमा देउसी–भैलो िेल्न गएका हथयछ ँ। राहत 

पुगेका हामीले हबहानसमै्म त्यहाँ रमाइलो गरेर मनायछ ँ । उहाँले त्यहतिेला पहन 

फ्याट्ट जिाफ हदनुभएको हथयो । ‗अनुमान छैन दाइ‘ भन्दा उहाँले भनु्नभयो– 

अनुमान त हनुमानले पहन गनश सकै्दन । यस्तो जीिन्त र हसमुि कहि मैले अरू 

कोही भेटेको छैन । 
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५. तवचारमा अतडग 

 म हिराटनगरमा हथएँ,  हबए पढ्दै हथएँ। उहाँको ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ भने्न 

कहिता सिंरह हात प-यो । त्यो सिंरह मेरा लाहग ‗गीता‘ भयो । त्यसका प्रते्यक 

कहिता जीिन्त छन् । हाम्रो जेनेरेसनका प्रायःलाई ती कहिता कण्ठस्थ पहन हथयो 

। त्यसैले पहन भूहप अत्यन्त हप्रय लाग्न थाल्यो। मोहन कोइराला र भूहप शेरचन मेरा 

हप्रय कहि रॅन् । 

भूहप दाइका कहिताको हिषय र प्रसु्तहतले छोयो, प्रभािशाली रूपमा। त्यस्तो 

कहिलाई काठमाडछिंमा भेट्न पाउँदा म अत्यन्त िुसी भएँ। तर, उहाँलाई हामीले 

कहिका रूपमा मात्र होइन, हिद्रोही कहिका रूपमा हलन्थ्यछ।ँ तर, हिश्वहिद्यालयको 

कहिता गोष्ठीमा उहाँले राजाका पक्षमा पो कहिता सुनाइहदनुभयो। हामीले त्यस्तो 

आशा गरेकै हथएनछ।ँ त्यस्तो ठूलो हििान् कहिले त्यस्तो गनुशहोला भने्न सोचेका पहन 

हथएनछ ँ। मलाई पहन लाग्यो– भूहप दाइले यस्तो कहिता नलेिेको भए रॅन्थ्यो हन। 

पहछ हामीले उहाँलाई यो कुरा पहन भन्यछ।ँ तर, उहाँले हिचार पररितशन गनुशभएन। 

त्यस्तो हिचार हकन उहाँमा आयो भने्नचाहहँ पहछसम्म पहन थाहा पाउन सकेनछ।ँ 

  

६. काठमाडौ ांमा स्ट्यान्डडव बसाइ 

 भूहप दाइ हचहटक्क परेर हहँड्न रुचाउनुरॅन्थ्यो। जहहले पहन आफ्नो स्ट्यािडश 

मेने्टन गनुशरॅन्थ्यो। उहाँको घरमा पहन त्यसै्त िातािरण हथयो। काठमाडछिंको 

िानदानीको घरजस्तो लाग्थ्यो। आएका पारॅनालाई हदल िोलेर िुिाउनुरॅन्थ्यो। 

एकपटक म पहन पुगेको हथएँ। केहीअहघ मात्र िाजा िाएर गएकाले उहाँलाई 

भने,ँ ‗दाइ, मैले भिशर िाएर आएको, अहहले िानँ्न।‘ उहाँले फ्याटै्ट भनु्नभयो, 

‗हतमी गररब छछ, िाऊ भनेको त कहाँ हो र ?‘ उहाँले रक्सी िाएको हिषयमा धेरै 

कुरा चल्छन्। तर, मैले उहाँलाई रक्सी हपए पहन तल्लो स्तरमा पुगेर हपएको चाहहँ 

कहहलै्य देत्यिनँ। 

  

७. दुई 'क' ले तबतग्रएाँ  भनु्नहुन्थ्यो 

 उहाँ अत्यन्त बछत्यद्धक मान्छे रॅनुरॅन्थ्यो। अध्ययन त्यसै्त गहहरो गनुशरॅन्थ्यो, 

कुराकानी पहन अत्यन्त गहहरा। उहाँहरू एकपटक रुस जानुभएको हथयो। फकेर 

आएपहछ त्यहाँका कुरा धेरै समयसम्म गरररहनुरॅन्थ्यो। त्यहतिेला म ‗गररमा‘ 

पहत्रकामा हनरन्तर लेिकहरूसँग अन्तिाशताश गरररहेको रॅने्थ।ँ एकपटक त्यही 

स्तम्भका लाहग मैले भूहप दाइको अन्तिाशताश हलएँ। उहाँले भनु्नभयो, ‗मलाई दुई 
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''क" ले हबगा र  यो। एउटा कहि भएर म हबहरएँ, अको कमु्यहनस्ट भएर म हबहरएँ ।‘ 

उहाँलाई सबैले कमु्यहनस्टका रूपमा बुझ्थे, तर पहछ त उहाँले नै आफूलाई 

‗कमु्यहनस्ट होइन‘ भनेर घोषणा गनुशभयो । 

 

८. कतवता सुन्न उतु्सक 

 भूहप दाइ जहहले भेट्दा पहन कहिता सुनाउन भनु्नरॅन्थ्यो । उहाँ जहहले पहन ‗ल 

कहिता सुना त‘ भनु्नरॅन्थ्यो । त्यसैले उहाँलाई भेट्न जाँदा म सधै ँएउटा कहिता 

हलएरै जाने्थ ँ । उहाँले कहिता सुहनसकेपहछ त्यसमाहथ कमेन्ट पहन गनुशरॅन्थ्यो । 

उहाँका धेरै कहिता त मलाई कण्ठस्थ आउँथ्यो । त्यसैले पहन म उहाँबाट धेरै 

प्रभाहित हथएँ । आफू प्रभाहित भएको मान्छेलाई कहिता सुनाउन पाउँदा म पहन 

िुसी रॅने्थ।ँ 

  

९. मेरो एउटा अपूरो चाहना 

 उहाँको हामी कहिता मलाई अत्यन्त मन पने कहितामधे्य एक हो । म त्यो 

कहितामाहथ नाटक मन्चन गनश चाहने्थ ँ। मेरो चाहना हथयो, भूहप दाइलाई पहन त्यो 

नाटक देिाउँ । तर, म त्यसमा सफल भइनँ । मेरो त्यो चाहना पूरा भएन । यो 

कुराको मलाई थकथकी लाहगरहन्छ । 

11.3 भूतप शेरचनका सातहत्यिक कृततहरू 

कहि भूहप शेरचनलाई गङ्गाप्रसाद उपे्रतीले उनी सरल भाषामा समयसामहयक 

हिकृहतमाहथ व्यङ्ग्य गने र आधुहनक साहहत्यका हिहशष्ट कहि भएको उले्लि 

गरेका छन् ।  साहहत्यकार डा तुलसी भट्टराईले थोरै कृहत लेिे पहन जनहप्रय 

कहिका रुपमा भूपीलाई नेपालीले सम्झना गरेको बताउँदै भूपीका कृहतलाई 

हिहभन्न भाषामा अनुिाद गरेर अन्तराशहष्टर य के्षत्रसम्म फैलाउनु आिश्यक रहेको 

बताएका छन् । पररिारका अरु दाजुभाइ प्रजातात्यन्त्रक हिचारधाराका भए पहन 

सुरुमा मार्ेसिादी राजनीहतक दशशनको अङ्गीकार गनुशभएको हथयो 

। साहहत्यकार हिषु्ण प्रभातले जुनहकरीको गीत लेिे पहन चन्द्रमा जसै्त चम्कने 

व्यत्यक्त भूपी शेरचन भएको उले्लि गरेका  छन् । साहहत्यकार दामोदर हकशोरले 

नयाँ पुस्ताले भूपीको सोच र हिचारलाई अगाहड बढाउनु जरुरी रहेको 

बताउनुभयो  पुस्तकालयका अध्यक्ष िसन्त शेरचनले भूपीको सम्झनामा 
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अक्षयकोष स्थापना गरी 13 हजार जनसङ्ख्या रहेको थकाली जाहतको 

सिंसृ्कहतलाई प्रिद््रधन गनश थाहलएको जानकारी हदएका छन् ।  

यस्ता हिज्ञ र शे्रष्ठ नेपाली साहहत्यका कहि भूहप शेरचनका साहहत्यत्यक कृहतहरूमा 

‗पररितशन‘ नाटक तथा ‗नयाँ झ्याउरे‘, ‗हनझशर‘, ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ र 

‗भूहप शेरचनका कहिता‘ कहितासङ्रह प्रकाहशत छन् । आरम्भमा मार्ेसिादी 

दशशनबाट डोररएका भूहप शेरचन आधुहनक नेपाली कहिताका दोस्रो प्रहरका 

प्रिर प्रहतभा हथए । केही समय उनी कमु्यहनस्ट राजनीहतमा पहन सहरेय रहे । 10 

पुस 1992 मा मुस्ताङको थाक टुकुचेको सम्पन्न थकाली पररिारमा जत्यन्मएका 

उनी कररब साढे तीन दशक साहहत्य हसजशनामा सहरेय रहे । उनी साढे तीन 

दशक जहत साहहत्य हसजशनामा सहरेय रहे । 30 को दशकपहछ हसजशनशीलताका 

दृहष्टले उनी त्यहत सहरेय र उिशर देत्यिन्नन् । उनका ‗पररितशन‘ (नाटक, 2010(, 

‗नयाँ झ्याउरे‘ (कहितासिंरह, 2011(, ‗हनझशर‘ (कहितासिंरह, 1012(, ‗घुमे्न 

मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ (कहितासिंरह, 2027 र (‗भूहप शेरचनका कहिता‘ 

(कहितासिंरह, 2057 भूहपलाई के्षत्रमा कहिताको । छन् प्रकाहशत कृहत पाँच गरी (

 कृहत मुख्य बनाउने भूहप‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ हो । आधुहनक नेपाली गद्य 

कहितामा भूहप सिाशहधक लोकहप्रय कहि रॅन् । 

 

मूलरूपमा भूपी शेरचनका प्रकातशत कृततहरू तनम्नतलत्यखत छन् –  

१. पररवतवन (हि. सिं. 2010) नाटक । 

२. नयााँ झ्याउरे (हि. सिं. 2010) कहिता सङरह । 

३. तनर्वर (हि. सिं. 2015) कहिता सङ्रह । 

४. घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे (हि. सिं.2025) कहिता सङ्रह । 

11.3.1 नयााँ झ्याउरे  कतवता सङ्ग्रह 

कहि भूहप शेरचनको पहहलो कहिता सङरहको रूपमा  नयााँ झ्याउरे प्रकाहशत 

भएको हो । प्रसु्तत कहत सन् 1954 मा प्रकाहशत भएको पाइन्छ । कहतपय 

समालोचकहरूले प्रसु्तत कृहतलाई गीहत कहिता सङ्रह मानेका पहन छन् । 

उनको ―यही नयाँ हबहानीको सने्दश हलएर यो कहानी सङ्रह प्रकाहशत रँॅदैछ, 
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यसमा साथी भिानीप्रसाद शमाश र ‗सिशहारा‘ - का कहानीहरू सङ्कहलत रॅनेछन्‖, 

(1954 ई.) भने्न जनयुग प्रकाशनको सूचना पाइए पहन उनका कथा भने प्रकाहशत 

भएका छैनन् । 

11.3.2 हनझशर  कतवता सङ्ग्रह 

तनभवर कहिता कृहत हि. सिं. 2010 मा प्रकाहशत भएको पाइन्छ । प्रसु्तत कृहतको 

प्रकाशनपहछ नै भूहप स्वशैलीका कहिता लेख्न थालेका रॅन् । यसपहछ हयनका 

कहितामा कलात्मक, बछत्यद्धक तथा व्यङ्ग्यात्मकताहभत्र सछन्दयाशत्मक उचाइ 

थहपएको हो । त्यस समयमा भूहपको रक्सीको लत, राजनीहतक हििाद र मृतु्यको 

चाहनालाई हलएर चको हििाद भएको यथाथशलाई लुकाउन हमलै्धन । यसबाट 

उनको लेिन र जीिनका कायशहरूका बीचमा तालमेल नहमलेको पहन स्पष्ट रॅन्छ।  

यस प्रसङ्गमा हनम्न हलत्यित भनाइ मननीय छ– ―कुनै समयमा ‗म एक पुत्र‘, एक 

पहत, एक हपता रँॅ‖ भनी आफ्नो कतशव्यपहट्ट सजग रहन सकेको भूहप आज आएर 

रमको धूनमा आफ्नो त्यो कतशव्य हबसेर म केही होइन, म िाली एउटा बोतल रँॆ र 

मेरो आहद–अन्त केही छैन भन्छ भने उसलाई आफ्नो पुरानो कतशव्यपहट्ट सजग 

गराउने काम हाम्रो हो‖ (ढकाल, 2020 ृः 45) । यसै रेममा तारानाथ शमाश ―भूहप 

हाम्रा युगका ठूला कहि रॅनुहन्छ जसका कलममा निीनता गुहलयो गीत भएर 

गुहञ्जएको छ‖ (पृ. 36) भनेर नपुगी ―तल्ला िगेहरूका प्यारा कहि‖ (पृ. 37) तथा 

―यस नक्षत्रलाई आजका पुस्ताले हचन्न नसके पहन भोहलकाहरूले अिश्य हचने्नछन् 

र आफ्ना मुटुमा टाँसे्न छन्‖ (पृ. 37) भनै्द ―भूहप कहितामा राम्रो हिचारको र राम्रो 

शैलीको सङ्गीतात्मक मेल भएको‖ (पृ. 46) उले्लि गरेका छन् (शमाश, 2021 ृः 

25–47) ।  साहहत्यमा चचाश - पररचचाश उठेका बेलामा उनी ―म पहहले िादलाई 

महइभ्व हदएर लेख्थे ँतर पहछ जुन कुराले आपूmलाई त्यिच्छ त्यही कुरालाई हलई 

लेख्न थालेको छु । यद्यहप कला कलाको हनहमि भने्न हसद्धान्तलाई म यद्याहप 

मात्यन्दनँ‖ (कँुिर, 2023 ृः 81) भन्छन् । यसको दुई िषशपहछ उनको चहचशत कृहत 

―घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‖ (2025 हि.सिं.) प्रकाहशत भएको पाइन्छ । 

भूहप नारीप्रहत अत्यन्त सिंिेदनशील छन् । नारी हक अहधकार रॅनुपछश  भनेको छन् 

। हनझशर कहिता सङ्रहमा नारीका बारेमा लेत्यिएको छ : 

 

‗ठूलो यो चाजीबारी,  

िसतभि एउटा घरबारी,  

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
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िोतभि एउटा सानो अल्मरी,  

अल्मरीतभि दुई चरवटा गहना र दुई चारवटा सारी,  

यतत हो ततम्रो तजन्दगीभरीको कमाई नारी ! 

भहनएको छ । त्यहतिेर उनमा त्यो सचेतता । अहहले हामी लैहङ्गकता, नारीिादका 

कुराहरू जुन गरेका छछ ँ हन भूहपले त पहहलै्य पहहल्याएका रहेछन् हन त्यो ।  

ज्योहतषीहरूप्रहतको व्यङ्ग्य हेनुशस् । सरै ठूलो भनु्न पदोरहेनछ हन । एउटा भारी 

टर कले  हकचेर बच्चा मयो, बच्चाको हात िोलेर हेदाश आयु रेिा धेरै लामा हथए । 

 कत्रो सेटायर छ । एउटै हरफले यो के्षत्रप्रहत कत्रो अहिश्वास पैदा गरायो । हते्कला 

िोलेर हेदाश चाहहँ आयुरेिा लामा छन् तर बच्चा मयो ।  अब सहहदप्रहत सम्मान 

नभएकोमा सहहदहरूमा उनले भने ‗बाँचेर त हेर बाँच्न झन् गाह्रो छ‘ भने । यो 

अहहलेको पररत्यस्थहतप्रहत को सहहद, कसको सम्मान छ यहाँ ? त्यो केही देत्यिँदैन।  

लारॅरेहरू अरूको देशका लाहग लडेको सन्दभश, महहलाहरूमाहथ भएको अन्याय, 

अत्यचार, युत्यक्लप्टसका रुिहरूझै ँ नङ्ग्याइएका देख्छु आहद चेतना हिम्ब 

बेजोडका छन् ।  अहन अको भनै्न पने कुरा, व्यत्यक्तगत हिम्बहरू रॅन् । यस्ता यस्ता 

हिम्ब प्रयोग गरेका छन् हक यस रेममा यछनहिम्बहरूको पहन अत्यहधक प्रयोग 

भएका छन् । राम्रोसँग हेयो भने एकै्ल हाँसो पहन उठ्छ र कसरी ठम्याउन 

सकेहोलान् । व्यत्यक्तगत हिम्बको पहहचान एकदमै गाह्रो कुरा हो । मान्छेले 

परम्पररत हिम्बहरूलाई, प्रतीकहरूलाई मात्र पहहचान गनश सकछ ।  हतम्रो अनुहार 

चन्द्रमा जस्तो भन्दा परम्पररत हिम्ब भयो । उनले लेते िोला भने हन त्यो 

होहचहमनको हचठीमा । आफ्नो घरहनरको त्यो लेते िोलालाई यस्तो हिम्ब बनाए 

हक हभयतनामलाई लेते िोलासँग दाँजेका छन् । जसरी हभयतनामले अमेररकासँग 

हभड्न त नसक्ला तर कुनै बेला शत्यक्त आउँछ हन, बाढी आएको बेला त्यो लेते 

िोला ओहतशर पहतशर भत्काएर सुसाएर हहँड्छ हन त्यसै्त हतमीहरू गनश सकछछ । त्यो 

लेते िोला नै व्यत्यक्तगत हिम्ब के ।  

बालहदिसलाई हेनुशस् । बालहदिस मनाएको हदन त्यसैको समाचारले ढाहकएको 

पहत्रका ओडेर बालक सडकमा सुत्याछ । कत्रो व्यङ्ग्य छ भनु्न न । यो व्यङ्ग्य 

चेतना अहन व्यत्यक्तगत हिम्बको अत्यहधक प्रयोग हो ।  अत्यहधक अनुप्रास, 

लयात्मकता पहन कस्तो भने झणै्ड झणै्ड एज्रा पाउि भने्न अङ्रेजीमा हथए । उनी 

र हिट म्यानले सुरु गरेका भए पहन भूहपका कहितामा चाहहँ छनै्द जस्तो हथए । 
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भूहप शेरचनका कहिता त्यसै्त लघुगुरु हमल्ने िालका छन् । त्यस्तो हकहसमको गद्य 

छन् । सरश  आउँछ गद्य, गद्यपहछ पद्यमा पसेजस्तो हकहसमको प्रिृहि छ । 

लयात्मकताको अत्यहधक प्रयोग, अनुप्रासको प्रयोग, व्यङ्ग्यको अत्यहधक प्रयोग, 

त्यसमा पहन हामीले देिेका भोगेका व्यत्यक्तगत हिम्बको अत्यहधक प्रयोग छ । 

हयनै हिशेषताले भूहप शेरचन देिकोटा भन्दा हभन्न, लेिनाथ भन्दा हभन्न, समभन्दा 

हभन्न छन् ।  

सङ्ख्यात्मक रूपमा हेने हो भने देिकोटाका भन्दा कम छन् । िण्डकाव्य 

स्तरको कृहत पहन छैनन् । तर यस्तो अिस्थामा रह्यो हक राम्रो कहि रॅन, चहचशत 

कहि रॅन, स्तरीय कहि रॅन सङ्ख्या मातै्र ठूलो कुरो होइन भने्न देत्यियो । यसले 

उनलाई देिकोटाभन्दा हभन्न बनायो । कहतपय समालोचकले भने देिकोटाको 

‗अमे्रला‘बाट फुटेर एकाहतर मोहन कोइराला जहटल बने भने अकाशहतर भूहप सरल 

बने । सरलताहभत्रको जहटलता, सरलताहभत्रको गम्भीरता भूहप शेरचनको 

महत्त्वपूणश हिशेषता हो ।  

11.3.3 घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे  कतवता सङ्ग्रह 

हि. सिं. 2026 मा साझा पुरस्कारिारा सम्माहनत भूहपको कृहत घुमे्न मेचमातथ 

अन्धो मान्छे हो । यसपहछ भूहपका फुटकर रूपमा फाट्ट - फुट्ट कहिता र अन्य 

रचना पत्र - पहत्रकामा प्रकाहशत भए पहन कृहत भने प्रकाशनमा आएको पाइँदैन । 

साझा पुरस्कार पाउने पहहलो कृहत पहन घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे नै हो, जसमा 

42 िटा कहिताहरू सरल, सरस भाषाशैली र अनुप्रासयुक्त एिम् लयात्मक 

भािाहभव्यत्यक्तले हसिंगाररएका छन्। 

प्रसु्तत कहिता सङ्रहमा मेरो चोक, मैनबिीको हशिा, सधैं–सधैं मेरो सपनामा, 

िसन्त, हामी, मेरो देश, मध्यान्ह हदन र हचसो हनद्रा, गलत लाग्छ मलाई मेरो 

देशको इहतहास, घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे, घण्टाघर, घैंटोहभत्र, िटिृक्ष, मेरा 

हिगत सपनाहरु, ए जून !, शहीदहरुको सम्झनामा, पोिरा, हो–हच–हमन्हलाई 

हचठी, यो हलै्ल–हल्लाको देश हो, ज्ररमुक्त आकाश र तृप्त ताल, मदैछ हामीमा 

हामी बाँचेको युग, साँझको नयाँ सडक हजन्दगीको जात्रा, नयाँ िषश, पहहरो जाने 

पहाडमुत्यन्तर, भैरहिा, म, मेरा साथीहरू, प्रात: एक आघात, असार हचसो एष्टर े, 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
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जीिनको अँध्यारो सडकमा भूहप शेरचन, तीतरा, बट्टाई र भकू्कको राँगोका 

सन्तानहरुप्रहत, एक कहिता, दुई सेता कहलला, हते्कलाको परेिा : हतम्रो नमसे्त, 

अहभशप्त घर, रात, काठमाडछिं, प्रातः, शीत–युद्धकालका बाँदरहरु, बेड–ल्याम्प, 

मानी नभएको हजन्गानी, ररक्त शय्याको स्थानबाट 

मेरो जीिन लेकझै,ँ हहिंड्दा–हहिंड्दै, दुई टुरेा आहद कहिताहरू सङरहहत छन् । 

प्रसु्तत कहिता सङरहले हि. सिं. 2026 मा साझा पुरस्कार हजत्न सफल भएको  हो 

। कहि भूहपले 'घुमे्न मेच माहथ अन्धो मान्छे' भनै्द 'होमेररक हसहमली' हरूको पछल 

हदएका छन्।  नेपालमा जङ्गबहादुरको शासन कालमा हि. सिं. 1920 सालहतर 

आहदकहि भानुभक्तले यस्ता कहिता लेिेका छन् – 

हबन्ती हडट्ठा हबचारीहसत म कहत गरँू, चुप् रहन्छन् नबोली। 

बोल्छन् ता ख्याल् गरुर  या झैं अहन पहछ हदनहदन्, भन्दछन् भोहलभोली।। 

की ता सक्तीन भनु्न हक तब हछहनहदनू, क्यान भन्छन् इ भोली। 

भोलीभोली रँॅदैमा सब घर हबहतगो, बत्यक्सयोस् आज झोली।। 

त्यसको सय िषश जहत पहछ पञ्चायतकालमा हाम्रा अकाश थकाली कहिले त्यसै्त 

कहिता कोरेर 'घुमे्न मेच माहथ अन्धो मान्छे' भनै्द आहदकहिको समयका जसै्त 

हालका हाकीम साहेबहरूको रॅमशत हलए। यो माहथको फाँकी अहल व्यङ्ग्यात्मक 

शैलीमा लेत्यियो। तर, लोकहप्रय कहि भूहप शेरचन कुनै व्यङ्ग्यका पात्र होइनन्। 

र, भानुभक्तका हडट्ठा हबचारीहरू भूहपका घुमे्न मेचमा बसेका ऐलेका अन्धा 

हाकीम साहेबहरूहसत तुलनीय रॅनु पहन व्यङ्ग्य होइन बरु, यथाथश हो, कटु सत्य 

हो। 

त्यसै्त के पहन सत्य हो भने आहदकहिको त्यो श्लोक जसरी नेपालीका 

िाताशलापहरूमा बारबार पाठ गररन्छ त्यसै्त गरेर भूहपका घुमे्न मेचका अन्धा मान्छे 

पहन पटकपटक 'कोट' रॅने गछश न्। त्यो एउटा कहिता मात्र होइन, त्यस हकताबका 

अन्य कहिताका पिंत्यक्तहरू पहन सूत्यक्त जसै्त गरी प्रयोग भएका सुहनन्छन्। 'साँघुरो 

चोकका द्यछता' रॅन् हक रानीपोिरीमा माछा मानश बसेको बूढो 'घन्टाघर' होस्, 

अथिा 'िीर भएका बुद्धू हछिं हक बुद्धू भएका िीर हछिं' सबै उसै्त 'कोटेबल' छन् र 

उहिकै उच्चाररत पहन रॅन्छन् बातबातमा। साधारणतः एउटै हकताबबाट कुनै 

व्यत्यक्त यहत बढी प्रशिंहसत रँॅदैनथ्यो, तर भूहप भैहदए! त्यही यथाथश छ 'घुमे्न मेच 

माहथ, अन्धो मान्छे' हाम्रो 'पुस्तक सम्पदा' मा हभहत्रनुमा पहन। 
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यहत भूहमका बाँहधसकेपहछ अब यो हकताब कसरी छाहपयो भने्न पहन बताऊँ 

अहलकहत, हकनभने म त्यसको प्रत्यक्षदशी रँॅ, केही अिंशमा त्यसको 'कारणी' पहन। 

यो हकताब प्रकाहशत गरेको हो साझा प्रकाशनले 2026 सालमा। त्यस बेला साझा 

प्रकाशनको अध्यक्ष हथएँ म, अहन महाप्रबन्धक हथए नरेन्द्रहिरेम पन्त। हामी 

दुईको 'टीम' राम्रो जमेको हथयो। एकआपसमा सल्लाह नगरी हामी केही 

गदैनथ्यछिं। त्यस बेला भूहपको लोकहप्रयता बढेको नरेन्द्रहिरेमले भाँपेछन्। उनले 

कहिताहरूको एउटा सिंरह प्रकाहशत गने भनेर भूहपलाई भनेछन् दुईचार पटक। 

तर भूहपले 'टेरपुच्छर लगाएनन्' रे! अहन उनले मलाई आरह गनश भने। नरेन्द्रलाई 

थाहा रहेछ– अनङ्गमान शेरचनका कान्छा भाइ भूहप मलाई पहन आफ्ना दाजु झैं 

मान्छन् र टानश सकै्दनन् भने्न। नभनै्द, मैले भनेपहछ भूहपले माने तर भने, ―दाजु, 

हजुरले नै िोज्न लगाउनुपदशछ कहिताहरू।‖ 

हामीलाई त्यो समस्या हथएन। नरेन्द्रहिरेमले कहिताहरू सबै जम्मा पाररसकेका 

हथए! त्यसको भूहमका जस्तो गरेर प्रकाशकीय मैले लेख्नुपर  यो। अहल 

व्यङ्ग्यात्मक पाराले भूहपलाई नै प्यारोडी गरेर मैले यस्तो लेिें– 'केही लेख्छन्, 

लामो सास फेछश न्, यस्ता भूहप शेरचन, हामीले हदक्क पारेपहछ, एक हदन भन्छन्– 

छापे्न भए छापू्न िोजेर जहाँ जे छन्, भयो। हामीले िोज्यछिं िोजायछिं, अहन अहलकता 

रोजायछिं, इत्याहद।' माहथ हामीले भूहप शेरचनलाई अत्यन्त 'कोटेबल' कहि भनेर 

बिान त गरुर  यछिंतर प्रमाण हदएका छैनछिं। अब 'घुमे्न मेच माहथ अन्धो मान्छे' बाट 

केही नमूना उद्धरणहरू हदएर यस प्रकारणलाई टुङ्ग्याऊँ― सिंसृ्कतका कहि 

काहलदासलाई 'उपमा काहलदासस्य' भनेर सह्राइन्छ। राम्रा–राम्रा उपमा प्रसु्तत 

गरेका भनेर उनको प्रशिंसा गररएको छ। रीक साहहत्यका प्रिर कहि होमर पहन 

लामा–लामा उपमाहरू हदनेमा प्रख्यात छन् अहन 'होमेररक हसहमलीज' हदने भनेर 

अिंरेजीका कहि हमल्टन पहन प्रशिंहसत छन्। 

नेपालीका कहिहरूमधे्य उम्दाउम्दा उपमा हदनेमा कहिहशरोमहण लेिनाथलाई 

कसैले उहछन्न सकेको छैन। अचेलका नेपाली कहितामा त उपमा भने्न चलन नै 

छैन, 'हबम्ब' भनु्नपछश । तर, उपमा या हबम्ब जे भने पहन त्यस हिधामा कहि भूहप 

शेरचन अहितीय छन् भने्न मेरो धारणाको प्रमाण प्रसु्तत गनश यही एउटा पुस्तक, 

'घुमे्न मेच' पयाशप्त छ भने्न मलाई लाग्छ। 

यस हकताबबाट एउटा मात्र कहिता हझकेर हेरँू न– 'मैनबिीको हशिा।' कहत 

थरी उपमा हदएका छन् उनले त्यो एउटा बिीको, 'सनु्तष्ट पुत्रितीको आँिा', 'एकै्ल 

एकै्ल मुसु्कराइरहेकी सुन्दरी नियुितीको अनुहार' या यो– 
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'एकाततर धप्पधप्प, बतलरहेछ अनुहार 

अकावततर तप्पतप्प ढतलरहेछ अशु्रधार 

मानौ ां यो कुनै तवधवाको िो िणको अनुहार हो 

जब तक उनलाई आएछ याद, एकसाथ, सुहागरात र पततको 

शुभ्र, शान्त र तस्नग्ध, तशखा मैनबिीको।' 

अको कहिता छ– 'िसन्त', जसमा उपमा र हबम्बहरूको जुन पछल छ त्यो 

िणशनातीत छ। त्यसको स्वाद हलन त पढ्नैपछश । भूहप शेरचनका 'भोकमा डुबेका 

चोक' र 'िैलाएका कहल जस्ता गल्ली' मा 'हचयाको हकट्लीबाट उदाउने र रक्सीका 

ररिा हगलासमा डुबे्न सूयश' सँग कसले सकछ आँिा जुधाउन ? को हजस्काउन जान 

सकछ भूहपको रानीपोिरीमा बल्छी हालेर झोरेाइरहेको घन्टाघरलाई ? हबचरो 

त्यो पेन्ऱनर हसपाही, घन्टाघरले, फछजी जीिनका सबै बसु्त गुमाइसक्यो, केिल 

पुरानो हडजाइनको एउटा ठूलो गोलो जेबघडी छातीमा झुन्ड्याएको छ अहन 

हशरमा पुरानो टोप हभरेको छ। के यो 'होमेररक हसहमली' होइन ? यस्ता उदाहरण 

नेपाली साहहत्यमा अन्यत्र कहाँ पाइन्छन् मलाई थाहा छैन। तर, भूहप चाहहिं भन्न 

सकछन् 'नेपाल िुत्यम्चएर काठमाडछिंमा, काठमाडछिं डत्यल्लएर नयाँ सडकमा र नयाँ 

सडक– असिंख्य माहनसहरूका पाउमुहन कुत्यल्चएर, टुहरेएर अिबार, हचया र 

पानको पसल बन्छ।' 

तर भन्छन् उनै– 'घुहमरहेकै छ म बसेको यो पृथ्वी पूिशित्। फगत् म अपररहचत छु 

िररपररका पररितशनहरूदेत्यि, रमाइलोदेत्यि प्रदशशनीको घुमे्न मेचमा करले बसेको 

अन्धो जसै्त।' भूहपका हबम्बहरू यस हकताबमा नयाँ सडक र त्यिचापोिरीदेत्यि 

पोिरा र भैरहिासम्म पुगेका छन्। उनको पोिरा िररपरर 'मु्यहजकल चेयरका 

िेलाडी डाँडाहरू' उभ्याएर बसेको छ। उनको सेती टेप ररकाडशको हफिाझैं 

सङ्गीत छछश  अहन माछापुच्छरर े  'एका हबहानै अनुहार हेछश  फेिामा' र 'हमलाउँछ 

हशरमा कालो–सेतो टोपी सक्कले ढाकाको।' तल मठ्याहा नेपाली बोल्ने हबचरो 

भैरहिा छ भूहपको। 'जता हेरुर  यो उतै मैलो, फुस्रो धरतीको' 'निदेत्यि हशिसम्म 

िक्ष, हनतम्ब केही पहन हिकहसत नभएको बाँझी तरुनीको आङजस्तो सपाट।' 

भैरहिा र त्यिचापोिरीलाई मात्र ताडने होइन, भूहप आफैं लाई समेत 'कठैबरा 

हबचरा भूहप शेरचन' भन्न छाड्दैनन्। यो मातृभूहम नेपालको पुत्र भएर पहन केही 

गनश सहकएन भने्न ग्लाहन छ, उनमा। आफ्ना पाठकहरूलाई उचाल्न चाहेको भान 

रॅन्छ उनले आफैं लाई 'हगराएर' यसरी– 

“म एक पुि, एक पतत र एक तपता हुाँ 
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म एक होटल, एक बोतल र एक प्याला हुाँ 

म एक इन्टरभू्य, एक लामो कू्य र एक क्यात्यन्डडेट हुाँ 

म एक सभा, एक श्रोता, एक वाह! र एक ताली हुाँ 

म केवल एक जुिा, एक सुरुवाल, एक कमीज र एक कोट हुाँ 

बस् म केवल एक हृात्यन्त, एक प्रजातन्त्र, एक चुनाव र एक भोट हुाँ 

केवल एक भोट हुाँ!!!” 

मुलरूपमा घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता सङ्रहमा हनम्नप्रकारका 

कहिताहरू सङ्रहहत पाइन्छन् । उदाहरण – 

 

1. घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे  

घुमे्न मेचका अन्धालाई 

साँघुरो चोकका द्यछतालाई 

िीर भएका बुद्धूलाई 

बुद्धू भएका िीरलाई 

हलै्ल–हल्लाको देशमा 

चार भन्ज्याङ, यो हचसो एष्े्टरमा 

उभ्याउने हामी होइनैं।‗केही लेख्छन् 

लामो सास फेछश न्‘ 

यस्ता भूपी शेरचन 

हामीले हदक्क पारेपहछ 

एक हदन भन्छन् 

‗छापे्न भए छापू्न, 

िोजेर जहाँ जे छन्।‘ 

भयो। 

2. मैनबिीको तशखा 

शुभ्र, शान्त र हस्नग्ध 

हशिा मैनबिीको। 

मानछ, 

प्रथम रजस्वलापहछ 

स्नान गरेर 

शारदीय घाममा 
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आफ्नो कछमायश छरेर 

थहकत–थहकत झै ँ

चहकत–चहकत झै ँ

एकै्ल–एकै्ल मुस्काइरहेको 

हनुहार हो यो कुनै 

सुन्दरी नियुितीको। 

शुभ्र, शान्त, हस्नग्ध 

हशिा मैनबिीको। 

3. वसन्त 

सारा ढोका र झ्यालहरु लातले िोलेर 

डाँकाझै ँआउँछ हािा काठाहभत्र 

र एक हछनमै दराजहरु उघारेर, 

कागतपत्रअरु पल्टाई हेरेर 

केही नपाउँदा ररसले रन््थृाहनएर 

अरु झ्यालहरुबाट हाम्फालेर भाग्दछ। 

आकाशको आँिा दुिेको छ 

ऊहसत आँिा जुधाउँदा आफ्नै आँिा पीरो रॅन्छ, 

ज्ररपीहडत सूयश सकी नसकी हहिंहडरहेछ आकाशमा 

तुिँलो भुिाको िास्टो ओढेर 

झ्यालमा उहभएर एकै्ल, 

म बाहहर हेरररहेछु 

हेरररहेछु र सोहचरहेछु– यो कस्तो िसन्त 

यो चैतको हदनको कस्तो उराठलाग्दो पहर हो! 

यो कस्तो मुदाश शहर हो! 

सडकका दुई हकानरमा िसन्तको स्विागताथश 

हररयो सारी हतार–हतार बेरेर उहभएका झ्याङहरु 

अबीरका थाल बोकेका आलुबिडाका रुिहरु 

अहन सू्कलका केटाकेटीहरुझै ँ

रङ्गीन झण्डाहरु हल्लाइरहेका फूलका सानासाना बोटहरु 
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४. हामी 

हामी जहतसुकै माहथ उठछ,ँ 

जहतसुकै यताउहत दगुरछ,ँ 

जहतसुकै ठूलो स्वरमा गजय 

तर, हामी फगत् पानीको थोपा हछ ँ

पानीका हनबशहलया थोपा 

जो सूयशिारा माहथ उचाहलन्छछ 

र बादल बन्छछ,ँ 

हाबाको इसारामा यताउहत दगुछयँ 

र आफूलाई गहतशील भन्ठन्छछ,ँ 

अहन एक चाृृहट माहथ पुगेपहछ 

हामी आफ्नो धरतीलाई हबसशन्छयँ 

र आफ्नो धरतीलाई 

िोलालाई 

बगरलाई उपेक्षापूिशक 

पाहलएका कुकुर 

झ्यालबाट गल्लीका कुकुरहरुलाई हेरेर भुकेझै ँ

हामी भुक्तछछ ँ

५. मध्यान्ह तदन र तचसो तनद्रा 

अिबारको ‗िने्टड कालम‘मा 

म आफ्ना आउने हदनहरुको अनुहार िोहजरहेछु, 

प्रते्यक जुलूस, सभा, भाषण 

र नयाँ योजनाका फाइलहरुमा 

पाइला टेके्ध आधार िोहजरहेछु–नयाँ बजृटको आश्वासन 

रेहडयो–घोषणासँग माहगरहेछु 

सान्तिनाका दुई शव्क्द 

नयाँ पे–से्कलले नाहपरहेछु 

म आफ्नो पररिारको आयु 
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प्रते्यक िाली सीटको सूचनाले 

मलाई जिान बनाउँछ 

प्रते्यक इन्टरभू्यको पररणाम सुनेर 

जीिन, कािीको पसीनाझै ँगन्हाउँछ, 

आमाको ममतामा पहन 

कसैले नैराश्य घोल्धछ, 

गलत लाग्छ मलाई मेरो देशको इहतहास 

जब म 

यी भोकमा डुबेका चोकहरुमा 

यी िैलाएका कहलजस्ता गल्लीहरुमा 

हेछुश  एक–दुई हदन बसेर बास 

तब मलाई गलत लाग्छ 

मेरो देशको इहतहास 

यो बाटोको बीचमा माटो िनेृेर 

बसेका देिताहरु 

यो बुझेर पहन लाटो बनेर 

बसेका माहनसहरु 

यो भूकम्पपीहडत मत्यन्दर 

र ढले्कका गजूरहरु 

यी साहलक बनेर दोबाटोमा 

उहभएका हजूरहरु 

जब देख्छु म यी सबलाई 

सधै ँत्यही– सधै ँउसै्त र 

सधै ँएकनास 

तब मलाई गलत लाग्छ 

मेरो रॅरीको इहतहास 

जब म 

असङ्ख्य सीताहरुलाई सधै ँ

बाटो–दोबाटोमा, 

गल्ली–गल्लीमा, 
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11. 4 उपसांहार 

             आ      आ                                  
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ज ज                                     ज              

                                                    जज           

          ज                 ज                           

                                                                

            ज                आ  ज               हिरेम सम्ऱत् 

1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली कहिताको मानक कहि 

माहनन्छन् । उनको ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहितासिंरह (026) लाई नेपाली 

कहितामा हिहशष्ट माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 026 सालको साझा पुरस्कार 

समेत पाएका हथए । भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र 

धूहपसल्ला, पहाडका लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र 

नभई हचयाका बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन 

तान्छ । यसै्त भैरहिाको तातो हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी 

काठमाडछिंको रानीपोिरीमा बल्छी िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा सेतीको 

गुम्फनहभत्र माछा पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ भूहपलाई 

हबसशन सहकन्छ र ? हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई उनी कहिताका 
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जलपले चम्काउँछन् । त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका 

कहितात्मक 

(साहहत्यत्यक) िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन ।  

उनी साहहत्यत्यक माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका कहिता र 

गीतका माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका रूपमा 

चत्यम्करहने छन् भन्न सहकन्छ । भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । 

उनले बनाएको युगमा उनले रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र 

अलङ्कारको घोलबाट जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन् त्यसरी नै भूहप पहन 

नेपाली भाषा, जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर बनेका छन् । 

11.5 सार 

यस प्रिण्डमा नेपाली सातहिका अमर सातहिकार भूतप शेरचनका 

कृततबारे तवशेष अध्ययनबारे सामान्य जानकारी प्राप्त भयो । उक्त 

जानकारीहरूलाई हनम्न बँुदाहरूमा यसरी समेहटएको छ । 

 हिरेम सम्ऱत् 1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली 

कहिताको मानक कहि माहनन्छन् ।  

 कहि भूहप शेरचनको नयाँ झ्याउने, हनझशर, पररितशन आहद कृहतहरू मधे्य 

‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहिता सिंरहलाई नेपाली कहितामा हिहशष्ट 

माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 2026 सालको साझा पुरस्कार समेत पाएका 

हथए ।  

 भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका 

लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका 

बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ ।  

 भैरहिाको तातो हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको 

रानीपोिरीमा बल्छी िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा सेतीको गुम्फनहभत्र माछा 

पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ भूहपलाई हबसशन सहकनै्दन । 
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 हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई कहि शेरचन कहिताका जलपले 

चम्काउँछन् ।  

 त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक (साहहत्यत्यक) 

िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन ।  

 कहि भूहप साहहत्यत्यक माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका 

कहिता र गीतका माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका 

रूपमा चत्यम्करहने छन् भन्न सहकन्छ ।  

 भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । उनले बनाएको युगमा उनले 

रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र अलङ्कारको घोलबाट 

जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन्  

 त्यसरी नै भूहप पहन नेपाली भाषा, जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर 

बनेका छन् । 

 नेपाली साहहत्यका चहचशत गीतहरू लेखे्न कहिहरू अगमहसिंह हगरी, हहरभक्त 

कटुिाल मधे्य कहि भूहप शेरचनको नाउँ पहन अहरम पिंत्यक्तमा आउँछ । उनी 

‗यो नेपाली हशर उचाली सिंसारमा लम्कन्छछ ँ ‘ लेिेर हनकै नामी कहि भएका 

हथए । लोकहप्रय कहि भएका हथए ।  

 यस प्रिण्डको अध्ययनले नेपाली सातहिका अमर सातहिकार भूतप 

शेरचनका कृततबारे तवशेष अध्ययनबारे बुहनयाँदी जानकारी प्राप्त भयो । यस 

अहतररक्त भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय र उनका साहहत्यत्यक रचनाहरू 

सम्बन्धी यस प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  

11.6 अनुशीलनी 

1. कहि भूहप शेरचनको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 

2. कहि भूहप शेरचनका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी गनुशहोस् । 

3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि भूहप शेरचनको महत्त्व र मूल्य के कस्तो 

रहेको छ ? बताउनुहोस् । 
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4.  कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै उनलाई 

प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूमा पाइने काव्यकाररतालाई हिसृ्तत रूपमा 

प्रसु्तत गनुशहोस् । 

6. भूहप शेरचनका रचनाहरूमा शैली पक्ष कस्तो रहेको माहनन्छ ? आफ्नो तकश  

हदनुहोस् । 

7. कहि भूहप शेरचनलाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक योगदानबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

9 कहि भूहप शेरचनका कृहतगत सिंरटनाबारे लेि लयार पानुशहोस् । 

10. कहि भूहप शेरचनलाई कथाकार र सम्पादकको रूपमा हचनाउँदै उनको 

साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस् । 

11.7 अततररक्त अध्ययन 

४. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - सार्ा समालोचना । 

1. प्रधान, प्रतापचन्द्र - केही कृतत केही सृ्मतत ।  

2. प्रधान, रॄदयचन्द्रहसिंह - नेपाली काव्य र उसका प्रहतहनहध कहि ।  

3. शे्रष्ठ, मोहनराज र दयाराम शमाश - नेपाली सातहिको सांतिि इततहास ।  

4. लुइटेल, िगेन्द्रप्रसाद - कतवता तसद्धान्त र नेपाली कतवताको इततहास ।  

5. आले, हरेन - नव आधुतनक नेपाली कतवता ।  

6. सुन्दास, लक्खीदेिी )सम्पा(  -  समे्मलन कतवता सङ्ग्रह  । 

7. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  

8. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

9. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  
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10. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

11. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

१४. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

२७. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

२८. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

२९. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

३०. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

३१. अहधकारी, रहिलाल - प्रगततवादी नेपाली कतवता । 

३२.  कँुिर, उिम - स्रष्टा र सातहि । 

३३.  चापागाई, नरेन्द्र - केही सृतष्ट : केही दृतष्ट । 

३४. हत्रपाठी, िासुदेि - नेपाली कतवताको तसांहावलोकन । 

३५. प्रधानाङ्ग, हिकासमान (2047), (सिंयोजक) - भूतप सृ्मतत ग्रन् । 

३६. बराल, कृष्णहरर - कतव भूतप तवशे्लषण र मूल्याड्कन । 

३७. ररमाल ‗यात्री‘ बासु - केही सातहत्यिक तचन्तनहरू । 

३८. शमाश, तारानाथ - ‗रँॅदैन हबहान हमहमशरमा तारा झरेर नगए‘, गररमा, (िषश 

7, अङ्क 6 । 

३९.  शमाश, सुकुम (2053) ‗रूपरेिा, रक्सी र भूहप‘ प्रयोग, िषश 1 अङ्क 8 । 

४०.  …… (2054) ‗भूहपका कहितामा हचत्रात्मक प्रयोग‘ िन्दना, िषश 16 अङ्क 

3 । 

 …… (2055) ‗भूहपले कहितामा उतारेको पोिरालाई अिलोकन गदाश‘ 

उदय, िषश 61 अङ्क 2 । 

४१.  …… (2055) ‗भूहपको यो हलै्ल हल्लाको देश हो भने्न कहितालाई 

िोतल्धा‘ साहहत्यसागर, िषश 1 अङ्क 1 । 

४२.  …… (2056) ‗भूहपको ‗भूहप शेरचन‘ कहितालाई िोतल्धा‘ समहष्ट, िषश 

20, अङ्क 5 । …… (2056) ‗कहि भूहप शेरचनको जीिनीको छोटो झलक‘ 

साहहत्यसागर, िषश 2 अङ्क 1, पूणाशङ्क 4 । 

४३.  …… (2056) ‗गलत लाग्छ मलाई मेरो देशको इहतहास‘ आजको 

समाचारपत्र,। 
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  …… (2058) ‗कहि भूहपका आँिामा नेपाल र नेपालीहरू‘ प्रहतभा, िषश 7 

अङ्क 5 । 

 

यस अहतररक्त भूतप शेरचनबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

11.8 मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि उिर 

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

१६. कहि भूहप शेरचनका सामान्य पररचय । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

 (प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 11.3 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् )  

१७. भूहप शेरचनका साहहत्यत्यक कृहतहरू । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 11.4 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

१८. भूहप शेरचनको नयााँ झ्याउने कहिता-गीत सङ्रह  । 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 11.4.1 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

१९. भूहप शेरचनको तनर्वन कहिता सङ्रह  । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 11.4.2 को खण्ड अन्तगवत उिर 

खोज्न सके्नछन् ) 

२०. भूहप शेरचनको धुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता सङ्रह  । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 11.4.3 को खण्ड अन्तगवत उिर 

खोज्न सके्नछन् ) 
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एकाइ – 12, भूतप शेपचनको जीवन र 

दशवन   

 

सांरचना 

12.0 उद्दशे्य 

12.1 पररचय 

12.2 भूतप शेरचनको िीिन 

12.2.1 िन्म िथा मृययु 

12.2.2 पररिार 

12.2.3 तशक्षा – ददक्षा 

12.2.4 पेशा, सेिा िथा सांलग्निा 

12.2.5 सतमान िथा पुरस्कार 

12.3 भूतप शेरचनको कृतिगि दशवन  

12.4 उपसांहार 

12.5 सार 

12.6 अनुशीलनी 

12.7 अतिररक्त अध्ययन 

12.8 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर 

12.0 उदे्दश्य 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय 

 भूहप शेरचनको जीिन 

 जन्म तथा मृतु्य 

 पररिार 
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 हशक्षा – हदक्षा 

 पेशा, सेिा तथा सिंलग्नता 

 सम्मान तथा पुरस्कार 

 भूहप शेरचनको कृहतगत दशशन  

12.1 पररचय 

कहि भूहप शेरचनको जन्म हि.सिं. 1992 साल पुस (14 मे 1937) महहनामा 

मुस्ताङ हजल्लाको थाक टुकुचेमा भएको हो । भूपी 6 िषशका रँॅदा उनकी आमाको 

मृतु्य भएको हथयो । मातृ िात्सल्यहिहीन भूपी अत्यन्त स मे्ऱदनशील हथए । नेपाली 

आधुहनक कहि भूहपको िास्तहिक नाम भुपेन्द्रमान शेरचन रॅन् । आफ्नो जीिन 

कालमा अध्ययनको लाहग कहि भूहप  बनारस गएका हथए । उनले हब. ए. सम्म 

अध्ययन गरेका हथए । उनले दुई हििाह गरे । दोस्री सहयात्री कात्यन्तसँग उनले हि. 

सिं. 2025 सालमा अन्तजाशतीय हििाह गरेका हथए ।  

कहि भूहप नेपाल कमनु्यस्ट पाटीको हजल्ला सहचि (हि. सिं. 2012), ठेकेदारी (हि. 

सिं. 2018 देत्यि), नेपाल राजकीय प्रज्ञा -प्रहतष्ठानका सदस्य (हि. सिं. 2026) आहद 

सेिा र पेसामा सिंलग्न हथए । मूलत: कहि शेरचनका कहिताहरूमा स्वच्छन्दतािादी 

भािना, व्यङ्ग्यात्मक, युगीन हिचारधारा, सन्त्रास आहद पाइन्छन् । उनी  केही 

लेख्छन् यसो हेछश न् हचि बुझ्दैन अहन फेरर कहिता केछश न् । पुनः हेछश न् लामो सास 

फेछश न् , कठैबरा, हबचरा कहि ‗भूपी‘ शेरचन ।  कहि भूहप शेरचनको नयााँ 

झ्याउरे (हि. सिं. 2010), तनर्वर (हि. सिं. 2015), घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे  (हि. 

सिं. 2025) आहद कहिता सङ्रह अहन पररवतवन (हि. सिं. 2010) नाटक प्रकाहशत 

छन् । उनलाई सन् 1969 मा घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता कृहतको 

लाहग साझा पुरस्कार बाट सम्माहनत गररएको हथयो । 

12.2 भूतप शेरचनको जीवन 

12.2.1 जन्म तथा मृिु 

हि. सिं. 2010 मा प्रकाहशत पररवतवन कृहतको भूहमकामा समालोचक उिम कँुिर 

र राजेन्द्र सुिेदीले भूहप शेरचनको जन्म हिरेम सम्बत् 1992 पुस 10 गते 

धिलाहगरर अञ्चलको, मुस्ताङ हजल्लाअन्तगशत टुकुचे भने्न गाउँमा भएको बताएका 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81_%E0%A4%9D%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81_%E0%A4%9D%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%9D%E0%A4%BE_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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छन्  ।  भूपी शेरचनको िास्तहिक नाम भुपेन्द्रमान शेरचन हो । नेपाली साहहत्य 

जगतका एक मूधशन्य कहि रॅन्– भूहप शेरचन । उनको जन्म 1992 पुस 12 गते 

भएको हो भने्न धेरै ठाउँमा लेिेको पाइन्छ ।  

तर त्यसबारेमा प्राडा .कृष्णहरर बरालले प्रश्न उठाएका छन् । उनका अनुसार 

भूहपको जन्म 1992 पुस 10 गते नै भएको हो । उनले औिंशीमा जत्यन्मएको र 

मूलमा परेको भने्न कुरा कहतपय ठाउँमा व्यक्त गरेका छन् र आमा टोके्ध मूल 

परेको सन्दभश पहन उले्लि गरेका छन् । 1992 पुस 10 गते औशँी परेको छ र 12 

गते चाहहँ हितीया हतहथ पनेभएकाले पुस 10 नै भूहपको जन्महदन हो भने्न प्राडा .

 । छ दाबी बरालकोकहि भूहपको हपता सुब्बा हहतमान शेरचन र माता पद्म कुमारी 

शेरचनको पररिार थाकिोलाका नामुद धनी व्यापारी हथए। उनको व्यापार 

थाकिोलाबाट पोिरा, बुटिल, भैरहिा रँॅदै नछतनासम्म फैहलएको हथयो। हतनैका 

कोिबाट भूपेन्द्रमान शेरचनको जन्म भएको हो। यस धतीमा 54 िषश हबताएर हि. 

सिं. 2046 जेठ 1 गते (गोरिापत्र, 2046) कहि भूहप यस धतीबाट सदाका लाहग 

हिदा भए । उनको भछहतक देह हाम्रा माझमा नभए पहन उनको कहि व्यत्यक्तत्व 

हजउँदो रूपमा हाम्रासामु उहभइरहेको  छ । 

12.2.2 पररवार 

कहि भूहपको पररिारमा हपता हहतमान शेरचनका चार भाइ छोराहरू हथए । कहि 

भूहप यी चार भाइ छोराहरू मधे्य अत्यन्तम सन्तान भनेका नै भूपेन्द्रमान रॅन् । चार 

छोरा भइसकेपहछ छोरीको अपेक्षा गदाशगदै पाँचछिं सन्तानको रूपमा उनको जन्म 

भएको हो।  सुब्बा हहतमान शेरचन र पदमकुमारी शेरचनका कान्छा छोरा भूहप 

शेरचनको िास नाम भूपेन्द्रमान शेरचन हो । आफ्नो जीिन कालमा अध्ययनको 

लाहग कहि भूहप  बनारस गएका हथए । उनले हब. ए. सम्म अध्ययन गरेका हथए । 

उनले दुई हििाह गरे । दोस्री सहयात्री कात्यन्तसँग उनले हि  .सिं . 2025 सालमा 

अन्तजाशतीय हििाह गरेका हथए ।  

भूहप पाँच िषशका रँॅदा उनकी आमाको मृतु्य भएकाले र उनका हददीबैनी 

नभएकाले उनी मातृजाहतको से्नहबाट िहञ्चत भएको उले्लि छ (कँुिर, 2023 ृः 

81) । त्यहत मात्र नभएर छोरीको आशमा छोरा भइहदएको र मूलमा जत्यन्मएकाले 

पाररिाररक उपेक्षामा उनको बाल्यकाल हबतेको पहन थाहा रॅन्छ (कुिँर, 2023 ृः 

81) ।   

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B8
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12.2.3 तशिा – तदिा 

कहि भूहप शेरचनले आफ्ना कृहतहरूमा भूपेन्द्रमान शेरचन्द ‗सिशहारा‘ (पररितशन, 

2010), ‗सिशहारा‘ (नया― झ्याउरे, 1954 ई.), भूपेन्द्रमान शेरचन्द (बी.एम. 

शेरचन्द, हनभशर, 2015) जस्ता नाम लेिेका पाइने रॅनाले उनको हशक्षा – हदक्षा 

स्नातकसम्म रहेको बुहझन्छ । यस हकहसमको पाररिाररक हिषम पररत्यस्थहतमा 

रॅहकश एका कहि शेरचन 10 - 12 िषशको उमेरदेत्यि हशक्षाका लाहग बनारसमा बस्न 

थालेको जानकारी पाइन्छ (कँुिर, 2023 ृः 81) । बनारसमा पढे तापहन उनले 

औपचाररक हशक्षा बी.ए. भन्दा माहथ लैजान नसकेको पहन उले्लि छ (सुिेदी, 

2037 ृः 3) । 

12.2.4 पेशा, सेवा तथा सांलग्नता 

कहि भूहप शेरचन आफ्नो जीिन कालमा हिहभन्न के्षत्रमा सिंलग्न हथए । उनी 

सम्बत्यन्धत पेशा, सेिा तथा सिंलग्नताबारे हनम्नरूपमा यसरी हेनश सहकन्छ । ती रॅन् - 

१. नेपाल कमनु्यस्ट पाटीको हजल्ला सहचि (हि. सिं. 2012) । 

२. ठेकेदारी (हि. सिं. 2018 देत्यि ) । 

३. नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रहतष्ठानको सदस्य (हि. सिं. 2016) । 

12.2.5 सम्मान तथा पुरस्कार 

कहि भूहप शेरचनले आफ्नो जीिनकालमा पाएका हिहभन्न पुरस्कार तथा 

सम्मानहरू मधे्य मुख्य साझा पुरस्कारलाई माहनन्छ । यो पुरस्कार उनले हि. सिं. 

2026 मा धुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता सङ्रहमा पाएका हथए । 

12.3 भूतप शेरचनको कृततगत दशवन  

कहि भूहप शेरचनको नयााँ झ्याउरे (हि. सिं. 2010), तनर्वर (हि. सिं. 2015), घुमे्न 

मेचमातथ अन्धो मान्छे  (हि. सिं. 2025) आहद कहिता सङ्रह अहन 

पररवतवन (हि. सिं. 2010) नाटक प्रकाहशत छन् । उनलाई सन् 1969 मा घुमे्न 

मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता कृहतको लाहग साझा पुरस्कार बाट सम्माहनत 

गररएको हथयो । हिशेषगरी आफ्नो कहितामा देशभत्यक्त र युगीन हिचारधारालाई 

पहरेएर कहिता लेखे्न कहि भूहपले आफ्नो सतहदहरूको सम्र्नामा कहितामा 

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81_%E0%A4%9D%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%9D%E0%A4%BE_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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देशको हिकास र जातीय उनु्मत्यक्तको लागी देशका दुइ – चार जनाजहत सपुर मनुश 

पने तथा देश र जाहतको उन्नहतका लाहग सबै एक भएर अहध आउँनु पने बताएका 

छन् । यसैले प्रसु्तत कहितमा कहि यसो भन्छन् - 

हुदैन तबहान तमतमवरे तारा र्रेर नगए 

बनै्दन मुलुक दुइ चार सपूत मरेर नगए 

ओठमा हााँसो गालामा लाली तब आउछ जगतको 

देशको तपरले भेतट जब तवरले चढाऊाँ छ रगतको 

सन् 1969 मा उनी  घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे  कृहतको लाहग  साझा 

पुरस्कारबाट सम्माहनत भएका हथए । भूहपका कहिता लेिन र आनीबानीबारे धेरै 

कुरा आइसकेका छन्। िैयत्यक्तक जीिनका केही मुख्य कुरा भने अँझै बाहहर 

आउन पाएका छैनन्। झिै एक दशकको हनकटतामा रहँदा मैले धेरै बुजे्ऱ अिसर 

पाएँ। युिा पुस्ताका कहिसँग सम्पकश मा रहन सधैं उत्साहहत र उनीहरूको 

लेिनमा उत्साह बढाउन सधैं अहभपे्रररत गरररहनुरॅन्थ्यो। हिशेषतः तीसको 

दशकपहछका कहिहरूमा उहाँको ठूलो प्रभाि परेको छ, जसमधे्य म पहन एक 

रँॅ। अहहलेको साहहत्यत्यक माहोलमा पुस्ताको ग्याप कताकता िट्हकन्छ। कहतपय 

अरजहरू त नयाँसँग सिंगतै नगने र नयाँले अरजलाई िास्ता नगने प्रिृहि छ। यस 

सिालमा भने उहाँ ठूलो छाती भएको कहि हो। अरज, अनुज सबैसँग सम्पकश मै 

रहेर कहितामाहथ छलफल गने उहाँको बानी हथयो। व्यत्यक्तत्व शालीन, भद्र र 

सरल भए पहन िैयत्यक्तक जीिनमा उहाँ हनकै सछत्यिन रॅनुरॅन्थ्यो। कमु्यहनज्मको 

दृहष्टकोणले भने्न हो भने त ‗सामन्ती‘झैं लागे्न  !एकताका उहाँले नै स्वीकार 

गनुशभएको कुरा हो यो।  

उहाँ तत्कालीन नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रहतष्ठान (एकेडेमी)मा सदस्य भएर 

जानुभयो। त्यस बेला म पहन भरिर–भरिर जस्तो काठमाडछिं आएकाले उहाँलाई 

भेट्न पुहगरहने्थ।ँ त्यहाँका कमशचारीहरूमा एक जना हनकै भद्र र प्राहज्ञक 

रॅनुरॅन्थ्यो– रामशरण दनाशल। भूहप दाइले उहाँमाफश त हामीजस्ता कहिहरूलाई 

डाकु्धरॅन्थ्यो। त्यो पे्ररणाले नयाँ कहिहरूलाई लेख्नका लाहग ठूलो हछसला हमल्दो। 

साहहत्यत्यक गहतहिहधका लाहग त्यो बेला राजधानीमा हनकै सहरेय सिंस्था हथयो— 

साहहत्यत्यक पत्रकार सिंघ। म पहन त्यस सिंस्थासँग आबद्ध हथएँ। सोही सिंस्थाले 

038मा पद्मकन्या क्याम्पसमा कहि गोष्ठीको कायशरेम तय गयो।। भूहप, साझा 

प्रकाशनका अध्यक्ष तथा महाप्रबन्धक के्षत्रप्रताप अहधकारी, िासुदेि हत्रपाठी 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%9D%E0%A4%BE_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%9D%E0%A4%BE_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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लगायत त्यही ँरॅनुरॅन्थ्यो। कहिता सुहनसकेपहछ हत्रपाठीले अहधकारीलाई भनु्नभयो, 

‗नयाँ पुस्ताका कहिहरूको लेिनशैली एकदमै राम्रो रहेछ। अध्ययनले, लेिनको 

उिशरताले हनकै माहथ। साझाले यीमधे्यका पाँच–सात जनाको कहिता सिंरह 

हनकाल्नुपयोए।‘ 

त्यसै हसलहसलामा केही हदनपहछ भूहपले मेरो कहिता सिंरहबारे सोध्नुभयो। मागेर 

हेनुशभयो। त्यो सिंरह एकेडेमीबाटै हनकाल्न पहल गने उहाँको आश्वासनले म 

प्रभाहित भएँ। मेरो प्रहतहनहध कहिता ‗म भात जोडँू हक कहिता लेिँू‘कै नामबाट 

सिंरह पेस गरँे। झिै चार–पाँच िषशपहछ 044 सालमा मातै्र त्यो छाहपयो, 

‗हिश्वहिमोहनका केही कहिता‘ नामबाट। पहछ पो थाहा पाएँ, प्रकाशनका लाहग 

हिशेषज्ञहरूको टोलीमा भूहप पहन एक जना रॅनुरँॅदो रहेछ। उहाँको जोडले मात्र 

मेरो सिंरह प्रकाशन रॅन सकेको रहेछ। नत्र सिंरहको नाम र कहितामाहथ धेरैले 

हिरोध गरेका रहेछन्। त्यसबीचमा उहाँको घर नक्साल–नागपोिरी आउजाऊ 

हनकै बढ्यो। हाम्रो सम्बन्ध पाररिाररक जहिकै बहनसकेको हथयो। भूहप दाइसँग 

मेरो पहहलो भेटचाहहँ 036 सालको जनआन्दोलनपहछ भएको हो। त्यस बेला नै 

उहाँ भनु्नरॅन्थ्यो, ‗अिसर पाएँ भने राम्रो कामका लाहग एकेडेमी जान सकछु।‘ 

धनकुटाको कहि गोष्ठीपहछ एकेडेमीमा काम गनश इचु्छक भएको र यसकै लाहग 

राजासँग हिन्ती हबसाएको जुन कुरा छ, त्यसलाई फरक तररकाले हेनश सहकन्छ। 

यसै हिषयलाई हलएर धेरैले उहाँमाहथ हनरन्तर िोइरो िनेकै रॅन्। जीिनको 

उिराद्धशमा थुप्रो आलोचना पहन झेल्नुभयो। पहहलेको हनरिं कुश पञ्चायतीकालमा 

उहाँ सदस्य बनु्नभएको सही हो तर अहहलेको गणतन्त्रात्मक स्वतन्त्रतामा एकेडेमी 

गएका प्राज्ञहरूले चाहहँ के गरररहेका छन्, र कसरी चहलरहेको छ एकेडेमी? 

उहाँका आलोचकहरूले यसको जिाफ हदन सकछन्? तत्कालीन सरकारले 

भूहपबाट साहहत्य सेिाका लाहग सहयोग चाह्यो, उहाँले पहन भाहषक, सािंसृ्कहतक 

योगदान गने चाहना राख्नुभयो। कुरा त्यहि न हो। 

बाहहर बसेर यस्तो गरेन, उस्तो गरेन भने्न चलन छ, तर सिंस्थामा एकै्ल गनश सहकन्न। 

त्यो त टीमिकश मा भर पने कुरा हो। सिंरक्षक नै राजा भएको बेलाको एकेडेमी 

कस्तो हथयो होला? त्यस बेला उहाँ एकेडमीमा छँदाको योगदान कस्तो रह्यो 

भनु्नभन्दा पहन गणतन्त्रपपहछको एकेडेमी के गदैछ? तुलना गनश जरुरी छ। 

जनताको सरकार भएको बेला हयनीहरूले चाहहँ केही गनश नसके्ध त्यो बेलाचाहहँ 
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यो गरेन, त्यो भएन भन्न हमल्छ र! त्यसपहछ पहन उहाँबाट ‗सपशहरूको िोजीमा‘ 

जस्तो शत्यक्तशाली कहिता जत्यन्मएको छ। एकेडेमीको प्रभाि र पञ्चायती रङ त 

त्यसमा पाइँदैन। उहाँको हनधनपहछ हिहभन्न साहहत्यत्यक सिंघसिंस्थाले पुरस्कार 

स्थापना गने, उहाँको नामका केही गहतहिहध गरेका छन् तर राज्यतहबाट उपयुक्त 

काम रॅन सकेको छैन। अहहलेको एकेडेमीमा भूहपबाटै कहिता लेख्न हसकेका र 

प्रभाहित भएकाहरू पुगेका छन्। साहहत्यका केही मानकहरू पहन होलान् तर 

उनीहरूबाट भूहपका नाममा केही योजना, कायशरेम बन्न नसकु्ध दुःिद पक्ष हो। 

उहाँको हनधनको सन्दभशमा दुःिान्त केही कुरा छन्। त्यस बेलाका चहचशत, 

ख्याहतप्राप्त प्रहतहनहध कहिको मृतु्य गुमनामजहिकै रॅन पुग्यो। कुनै होहल्ला नै 

भएन। धेरैले काजहकररया सहकएपहछ मातै्र त्यो दुःिद िबर सुन्न पाए। मण्डले 

भएको र पञ्चायतमा हबक्यो भने्न आरोप र अफिाहकै कारण आफन्तहरूलाई 

मात्र जानकारी गराइयो, एकेडेमीमा उहाँको शि रात्यिएन। तर, ती कठोर 

आरोपका बीचबाट पहन उठेका कहिको चचाश आजसम्म त्यहिकै भएको त होइन। 

न उहाँलाई सरकार िा कुनै दलले माहथ उठाएको हो, न त कुनै िगश, जाहत िा 

सम्प्रदायले नै च्यापेको हथयो! जनताबाट अनुमोहदत कहि भएकैले मृतु्यको यहत 

लामो समयसम्म पहन भूहप बाँहचरहनुभएको छ। उहाँसँग थुपै्र साहहत्यत्यक 

कायशरेममा धेरै ठाउँ पुगे्न अिसर हमल्यो मलाई। इलाम, झापा, धनकुटा, पोिरा, 

पाल्पा आहद ठाउँ घुम्दाका रमाइला सृ्महत मसँग छन्। यात्रामा हनसँ्कदा उहाँसँग 

दुई ट्यािंका त कपडाले भररभराउ रॅन्थ्यो, जहाँ इस्त्री गररएका सुहकला कपडा 

रॅने्थ। आज लगाएको कपडा भोहल नलगाउने। एकदमै हटपटप भएर हहँड्ने र 

व्यित्यस्थत जीिनशैली अपनाउनुरॅन्थ्यो। 

उहाँको यात्रामात्र होइन दैहनक कामको व्यित्यस्थत ताहलका रॅन्थ्यो। कुन समय 

उठ्ने, कहाँ जाने, कहत बेला िाने, भेटघाटको कायशरेममा समयबद्ध रॅनुरॅन्थ्यो। 

भाउजू पहन कहितामा रुहच राखे्न स्वभािको रॅनुरॅन्थ्यो। सुगरको हबरामी भूहपको 

स्वास्थ्य व्यित्यस्थत गनशमा भाउजूको भूहमका महŒिपूणश छ। यात्रामा जाँदा सबै 

व्यिस्था उहाँले नै हमलाइहदनुरॅन्थ्यो। 2046 सालअहघ 30/31 देत्यि राजा िीरेन्द्र 

हिकास के्षत्रहरूको भ्रमणमा हनस्कनुरॅन्थ्यो। त्यहाँ भइरहेका साहहत्यत्यक, 

सािंसृ्कहतक गहतहिहधबारे चासो र हजज्ञासा राख्नुरॅन्थ्यो। यसै्तमा पोिरामा भूहपको 

अगुिाइमा 2041 सालमा कायशरेम रॅने भयो। के्षत्रस्तरीय त्यस्ता कायशरेममा 
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अरज कहि–लेिकहरूले मात्र सहभागी रॅने अिसर पाउँथे। त्यसपटक राहष्टर य 

स्तरमा ख्याहत कमाएका केही अरजहरू हसत्यद्धचरण शे्रष्ठ, माधि हघहमरे, मोहन 

कोइराला लगायत युिापुस्ताका केही कहिलाई पहन समािेश गनुशपछश  भनेर भूहपले 

नै जोड गनुशभएछ। म, हेम हमाल आहद युिा कहिहरूलाई हनिो गनुशभयो। त्यो 

उहाँको नयाँ लेिकप्रहतको से्नह र पे्रम नै हथयो। 

अहहलेका कहिहरूमा मानसम्मानको लालच देत्यिन्छ। दुई–चार कहिता लेख्दैमा 

अरूलाई नगने्न र अहमे्र ढक्क फुल्ने प्रिृहि छ। यस्ता सिालमा भूहपबाट हसके्ध 

कुरा धेरै छन्। 2040 सालहतरको अको प्रसिंग सम्झन्छु। हामी हिराटनगर यात्रामा 

हथयछिं, साथमा एकेडेमीका तत्कालीन सदस्य सहचि हिजय मल्ल पहन रॅनुरॅन्थ्यो। 

फागुन 7 गते सबैले दछरा–सुरुिाल, टोपी लगाएर जुलुसमा हहँड्नुपथ्यो। प्रजातन्त्र 

हदिसको अिसरमा बाहहर जुलुस सुरु भइसकेको हथयो। हामी सहभागी रॅने–

नरॅने कुरा चल्यो। तर, भूहप जान मानु्नभएन। भनु्नभयो, ‗हामीलाई जुलुसमा 

जानका लाहग औपचाररक हनिो कतैबाट आएकै छैन, हकन जाने?‘ प्रहतष्ठानको 

सदस्य भइसकेको मान्छे त्यस्ता कायशरेममा सररक रॅनु स्वाभाहिक हथयो तर उहाँ 

जानुभएन। धेरै मान्छे आफ्नो नाम भजाउनका लाहग त्यहाँ जान पहन सके्थ तर 

उहाँको स्वाहभमानले जान हदएन। 

कहिताप्रहत नै हिश्वस्त भइसकेपहछ जुनसुकै आरोप िा बाधाले रोक्ध सक्दो 

रहेनछ। पोिरामा भएको एउटा कायशरेमको सन्दभशले यसलाई पुहष्ट गछश । 

साहहत्यत्यक पत्रकार सिंघले पोिरामा आयोजना गरेको कहि गोष्ठीका लाहग हामी 

पुगेका हथयछिं। अहघल्लो हदन िबर आयो, ‗हसहडओले कायशरेमबारे सोधपुछ 

गदैछ। कहिता सेन्ऱर गने कुरा पहन गदैछ। भोहल अप्पठ्यारो पो पने हो हक!‘ त्यहाँ 

केदारमान व्यहथत पहन रॅनुरॅन्थ्यो। भूपू गृहमन्त्री भइसकेका उहाँ कड्हकनुभयो, 

‗त्यो हसहडओलाई म गृहमन्त्री भएको थाहा छैन हक क्या हो?‘ भूहपले थपु्नभयो, 

‗त्यसो भए कायशरेम हसहडओ अहफसमै गरछिं। हसहडओको पाइन कहतरहेछ, 

हेररहालछिं न त।‘ उहाँ समयचेतसँगसँगै जहटल पररत्यस्थहतलाई कसरी सहज 

बनाउने भने्नमा ित्यप्पस रॅनुरॅन्थ्यो। सँगसँगै हनडरता, प्रहतबद्धता र कहिताप्रहतको 

हिश्वासले नै उहाँमा यस्तो आँट सहजै आएको रॅनुपछश । 
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कतवताको प्रभाव कतव भूतप शेरचनमा तवशेष जसरी गोपालप्रसाद ररमालले 

गद्य कहिताको सुरुिात गनुशभयो, त्यसको हिस्तारमा भूहपको भूहमका उले्लख्य छ। 

ररमालभन्दा बढी प्रभाि र हनरन्तरता त भूहपको नै देत्यिन्छ। ररमालले छोटो 

समयमात्र लेख्नुभयो तर शत्यक्तशाली लेख्नुभयो। भूहपले भने लामो समय कहितामै 

साधना गनुशभयो। िैचाररक रूपमा पहन उहाँ सहरेय रहनुभयो। 

‗नयाँ झ्याउरे‘, ‗हनझशर‘, ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ जस्ता कृहतहरू आए पहन 

बढी चचाश ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘कै रह्यो। कहिता शत्यक्तशाली र कालजयी 

रॅनुमा समयलाई यसरी हटपु्नपदो रहेछ, जसलाई लेखे्नमा मात्र होइन पाठकमा पहन 

तरिं हगत बनाओस्। कहितालाई कसरी जीिन्त बनाउन सहकन्छ भनेर उहाँ नयाँ 

तर सामान्य हिम्बको िोजीमा लाहगरहनुरॅन्थ्यो। तीस र चालीसको दशकमा त 

भूहपको प्रभाि स्पष्ट रूपमै देिापरेको हो। उहाँको शब्द सिंरचना, हिम्बको 

प्रभािमातै्र होइन िाचनकलाबाट पहन त्यस बेलाका कहिमा ठूलो प्रभाि देत्यिन्थ्यो।  

िाचनशैली पहन प्रभािशाली हथयो। उहाँ राम्रो गीतकार भएर पहन कहित्वले 

गीतलाई ओझेलमा पायो । मुक्तक पहन चोहटला र व्यिंग्यात्मक लेख्नुरॅन्थ्यो। शब्द 

उच्चारण र हाउभाउबाट प्रभाहित रॅने धेरै हथए। उहाँका असिंख्य फ्यानहरूमा 

महहलाहरूकै सिंख्या उले्लख्य हथयो, जुन कुरा आफैं  स्वीकानुशरॅन्थ्यो। यस मानेमा 

उहाँको स्वभाि पहन रहसक हथयो। अहहलेका राम्रा कहिमा पहन भूहपको प्रभाि 

पाइन्छ। हतनलाई सोध्दा बढीजसोले भूहपको नाम छुटाउँदैनन्। गद्य कहितामा 

शब्दको अनुप्रास र हिम्बको तेज प्रिाहबाट धेरैले प्रभाि रहण गरेका छन्। मेरा 

समकालीन सबैमा त्यो प्रभाि देख्छु। गद्य कहिता लेख्दा म अनुप्रासको िोजी 

गछुश , लय, गहत जोड्न िोज्छु; त्यही रेममा उहाँको प्रभािको बोध रॅन्छ मलाई। 

‗मैनबिीको हशिा‘ मेरो सबैभन्दा हप्रय कहिता हो। जीिनलाई जगतँ्सग जोडेर 

हिचार र भािको गहहरो समन्रय छ यस कहितामा। अहहलेका सिंघीयताका 

हहमायतीहरूलाई कहिता उपयोगी रॅने िालको बनेको छ। 

एकाततर धप्प–धप्प 

बतलरहेछ अनुहार 

अकावततर तप्प–तप्प 

ढतलरहेछ अशु्रधार। 

मानौ ां यो कुनै तवधवाको 



Notes 

124 

िो िणको अनुहार हो 

जब तक उसलाई आएछ याद 

एकसाथ 

सुहागरात र स्वगी पततको। 

मेरो चोक, घन्टाघरजस्ता कहिता पहन उहिकै प्रभािशाली छन्। छोटा कहितामा 

पहन शत्यक्तशाली प्रभाि देत्यिन्छ। कहिता लामो भएर मात्र रँॅदैन, छोटोमा पहन धेरै 

भन्न सहकन्छ भने्न उहाँबाट हसक्ध सहकन्छ। नेपाली साहहत्यलाई उहाँका केही 

कृहतले पहहचान र हिहशष्टता दुिै हदयो। त्यो बेला धेरै कहि हथए, थुपै्र कहिता 

लेत्यिए तर त्यो एहलट िगशका लाहग, बुत्यद्धहिलासका लाहग बन्यो। उहाँको 

कहिताको हिहशष्टता भने आम सिशसाधारणसम्म पुगे्न िालको हथयो। 

जनजीहिकाका कुरामात्र होइन राजनीहतको दुरारहलाई पहन सरस शैलीमा 

उहाँले लेख्नुभयो। कहिता पहन गीतजस्तो साधारण मान्छेसम्म पुगे्न र मुिमा 

झुत्यिरहने रॅन्छ भने्न त उहाँका कहिताबाटै थाहा भइहाल्छ। कहितामात्र होइन 

कहि स्वयिं पहन स्वाहभमानमा अहडग रॅनुपछश  भने्न मान्यता हथयो उहाँको। त्यस 

बेला कहि झुते्रझामे्र भएर र झोला बोकेर हहँड्नेमात्र होइन, सुहकलो र आत्महनभशर 

रॅनुपछश  अहनमात्र सामाहजक मयाशदा र पहहचान पाइन्छ भने्न ठानु्नरॅन्थ्यो। 

हि. सिं. 2017 पहछ प्रयोगिादी धारका कहिता बढी लेत्यियो। मोहन कोइराला िा 

ईश्वरबल्लभका कहितामा पहन पररितशनको छनक पाइन्छ तर ती अहत बछत्यद्धक 

तहका छन्। हतनले आम जनमानसलाई छुन सकै्दनन्। त्यही कालिण्डमा सोही 

स्वरलाई भूहपले सरल शैलीमा सबैले बु‰न सके्धगरी लेख्नुभयो। तत्कालीन 

व्यिस्था र सिालाई सरल कहिताले पहन ठोक्ध सहकन्छ भने्न प्रयोग उहाँले 

गनुशभयो। शब्द प्रयोगमा पहन हशष्टता छ, सचेत र कोमलता छ। घन्टाघर, लारॅरे, 

हहमाल, मैनबिीजस्ता सामान्य हिम्बमा सशक्त कहिता हसजशना गनुशभयो। 

सनातनी कहिता लेिनको यात्रा छोडेर नयाँ टर ेि स्थापना गनश उहाँको ठूलो 

योगदान रह्यो। कुनै जात, धमश, सम्प्रदाय र के्षत्र हिशेषका मात्र लेिक होइनन्, 

भूहप। अहहले कहिहरूमा छोइहछटो गने प्रिृहि देत्यिन्छ। उहाँ त्योभन्दा हनकै माहथ 

रॅनुरॅन्थ्यो, र त सबैका साझा कहि बनु्नभयो। त्यस बेला पहन िैचाररक धरातलकै 

आधारमा गुटको चचाश सुने्न गररन्थ्यो। तर उहाँमा त्यस्तो देत्यिएन। नयाँ सडकमा 
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दुइटा रेसु्टरेन्ट हथए। भहनन्थ्यो— एउटामा मोहन कोइरालाको समूह बस्थ्यो, 

अकोमा भूहपको। भने्नहरूले उनीहरूको िैचाररक हभन्नता र फरक गुटको रूपमा 

पहन व्याख्या गरे तर मलाई लाग्छ— त्यो आफ्नो आहथशक हैहसयतको कडी पहन 

हथयो हक! रॅन त अहहले पहन एकसे एक हिचार र समूहका कहिहरू पहन 

देत्यिरहेकै छछिं। त्यो बेलादेत्यि नै जुनसुकै हिचारधाराका साहहत्यकार भए पहन 

साँझ परेपहछ सामूहहक रूपमा हपपलबोटमा भेला रॅने चलन बहससकेको हथयो। 

कतव भूतप शेरचनको खराब बानी भनेको सबैभन्दा िराब बानी नै ‗हपउने‘ हो। 

यहत असाध्य हपउने हक पररिार र साथीभाइले पहन रोक्ध सकेनन्। पहछल्लो समय 

साहहत्यत्यक पत्रकार सिंघको कायशरेमबाट फहकंदा उहाँको स्वास्थ्य अिस्था 

ित्यस्कइसकेको हथयो। त्यसपहछ गलै्ध जानुभएका उहाँलाई बचाउन सहकएन। 

रक्सीलाई व्यित्यस्थत गनश सकु्धभएको भए, पहछल्लो समयमा मुलुकमा आएको 

राजनीहतक पररितशनलाई सहजताका साथ हलएको भए र अल्पायु नभएको भए 

नेपाली साहहत्यले उहाँबाट अँझ धेरै लाभ हलन सकथ्यो। रक्सी िाएकोमाभन्दा पहन 

आफ्नो स्वास्थ्यको ख्याल नगरेकोमा मलाई बढी दुःि लागेको छ। यसैले 

एक्लोपन कहितामा कहि भूहप यसो भन्छन् – 

हो, म एकै्ल छु, तर, मेरो साथ तदने 

मसाँगै तसङै्ग, अाँध्यारो रात छ, 

झ्यालसम्म नााँतङ्गएको रूख हेछुव  

िहााँ पतन एक्लो पहेंलो पात छ । 

हो, म एकै्ल छु……… 

आकाशको बादल नबसव व्यथै 

मेरो आफ्नै आाँखामा बषावत् छ । 

चटयाङ् तसिैमा नर्र ततमी 

मेरै मुटुभरी बज्राघात छ । 

हो, म एकै्ल छु………. 

मलाई दयाले नहेर बाबु सा‘बहरू 

ततम्रोभन्दा मेरो क्या ठााँट छ । 

बााँचून्जेल आकाशको नीलो छानो छ, 

मरेपतछ आयवको घाट छ । 
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हो, म एकै्ल छु, तर मेरो साथ तदने 

तसङै्ग अाँध्यारो रात छ । 

रचना तमतत 23-6-2044 , 2.15 बजे तबहान । 

राजासँग झुकेर व्यिस्थाको पक्षमा लागेको गलत आरोप बढी लगाइने गररन्छ 

उहाँलाई। तर आरोप लगाउनेहरूले बु‰नुपछश  हक हसजशना पहहलो सतश हो, 

समाजमा पने प्रभाि दोस्रो। माहनसहरू हपउने बानी, रोमात्यन्टकतामाहथ हकन बढी 

िोजीनीहत गछश न्, मैले बु‰न सकेको छैन। के उद्योगपहत, राजनीहतज्ञहरू 

हपउँदैनन्? उनीहरूका त्यस्ता व्यत्यक्तगत आचरणमाहथ कसले लेिेको छ? तर 

कहि कलाकारका व्यत्यक्तगत जीिनमाहथ हचयो गने प्रिृहि पहहले धेरै हथयो। 

भूहपको व्यत्यक्तगत जीिनको चासो हलने र त्यसैलाई समाएर बदनाम गराउने 

प्रयास हनकै भए। सम्झँदा हनकै दुःि लाग्छ। 

पहहलेका कहिको पेसा नै कहिता लेख्नु रॅन्थ्यो, ऊमाहथ प्रहार बढी गररन्थ्यो। 

अहहले कहिका अन्य पेसा–व्यिसाय पहन छन्। लेिनलाई हनरन्तरता हदन 

थाहलयो, िानका लाहग कहितै लेख्नुपछश  भने्न अिस्था अब रहेन। त्यसैले िैयत्यक्तक 

जीिनमाहथ औिंला ठड्याउन कम भएको छ। तेजोबध गने प्रिृहि पहहलेजस्तो 

देत्यिन्न। कहिको व्यत्यक्तगत जीिन र व्यिहारभन्दा उसको लेिन कहत 

प्रभािशाली छ त्यो मूल्यािंकन गररनुपछश । के भूहपको रोमात्यन्टक जीिनशैली, रक्सी 

सेिन गने बानीकै कारण अहहलेसम्म चचाश भइरहेको हो त? त्यो त उहाँको लेिन 

र कहिताको शत्यक्तले बचाइरािेको हो हन। समाजमा रक्सी िाने धेरै रॅन्छन्, 

प्राकृहतक रूपमा हिपरीतहलिंगी रॅनुको बोधले महहलामाहथ हेने नजरमा हरेकको 

केही कमजोरी रॅन सक्लान्। तर, यहत धेरै हातै धोएर िोजी गररनुरॅन्न ताहक 

त्यसले कसैको व्यत्यक्तगत जीिन िा लेिनकमश नै बिाशद नहोस्। 

भूपी शेरचन भने्थ- मैले आफैं लाई उतछन्न सतकनाँ भने तकन लेखे्न ? 

आधुहनक नेपाली कहिताका सिाशहधक लोकहप्रय कहिका रूपमा भूहप शेरचन 

जँु्यदै छन् । उनी राणाशासनको रापले पोलेको नेपालमा जने्म, पैसा र सामानको 

लेनदेनलाई नै जीिनको मूल मागश बनाउने थकाली पररिेशमा रॅके र उनले 

धनीमानीले सहजलै अिलम्बन गनश नचाहने मार्ेसिादजस्तो राजनीहतक 

दशशनलाई अिंगीकार गरे । उनले जनिादी नारालाई कलात्मक रूप हदए र 

ररमालले कोरेको गद्यकहिताको राजमागशलाई हसमेने्टड (पक्की) बनाए । उनले 
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आधुहनक नेपाली कहिताको भाषालाई हिषयिसु्त र रूपले समृद्ध पारे । भूहप 

यद्यहप सम्भ्रान्त व्यापाररक िानदानका उत्पादन हथए, उनले सिशसाधारणका लाहग 

आकषशक िसु्तव्यापारको व्यिसाय   रोजेनन् । समाजिादी हचन्तन, प्राहज्ञक 

मयाशदा र काव्यकमशको असहज अध्यिसाय रोजे । सामान्य माहनससँग बाँच्दा 

उसै्त भएर बाँचे । उनले केही हलए र केही हदए । सामान्यतया चलाि माहनने 

शठहरू हलनमा मात्र कुशार रॅन्छन् । भूहप पीडा हलएर पीडाबाट उनु्मत्यक्तका 

सूत्रहरू काव्यकलामाफश त् हदनसके्ध सािंसाररक जुनी प्राप्त गने अहत थोरै मनुष्यमा 

पछश न् । 

नेपाली कहितामा भूहपको सबैभन्दा ठूलो प्रभाि उनका प्रायः सबै कहिता नेपाली 

िा हिश्व-मानिका जीिनका अहम् प्रश्नहरूसँग गाँहसएका छन् । यसैले हतनको 

हचन्तनको स्पशश र प्रासिंहगकता त छँदै छ, सँगसँगै हतनमा कलाको जस्तो प्रयोग छ, 

हामीलाई गहहरोसँग आन्दोहलत गने, हचन्तनशील तुल्याउने र हिश्वका मुत्यक्त-

आन्दोलनसँग नेपाली मस्तकलाई जोड्ने जुन प्रयत्न छ त्यो कम आल्हादकारी छैन 

। उनी हाम्रो समयका उतृ्कष्ट काव्यकलाकार रॅन् । समकालीन धेरै प्रहतभाशाली 

कहिहरूले भूहपभन्दा धेरै अहघ पुगे्न अहम् प्रयत्न गरेका छन् । तर, भूहपको प्रभाि 

कम रँॅदैन, हनरन्तर बहढरहेको छ । भूहप शेरचनको सन्दभशमा, उनको हनकट 

उिरिती कहिका रूपमा, हामीले हजमे्मिारी िहन गने कुरा हो, त्यो त्यहत सहजलो 

भने छैन । जीिनको लगभग उिराद्धशमा (त्यहतबेला उनी प्रज्ञा प्रहतष्ठानमा प्राज्ञ 

हथए) भूहपले मसँग भनेका हथए- ‗तपाईिं-हामी देिकोटा र ररमालका स्वस्थ सन्तान 

हछ ँ ।‘ यसको अथश हनकै गम्भीर रॅनुपछश  । यसले देिकोटा र ररमालका नाममा 

कहीकँतै अस्वस्थ प्रिृहि पहन अत्यस्तत्वमा आइरहेको हथयो र उनले त्यसको 

पहहचान गररसकेका हथए भने्न सिंकेतसमेत गछश  । उनलाई असाध्य रोगले च्यापेका 

बेला मैले त्यसलाई िुलस्त गनश भन्न सहकनँ । उनी हामीसँग केही बढी नै 

अन्तहरेश या गनश चाहने्थ । तर, उनको उपचार-व्यिस्था र पररिारमाहथको चापले 

त्यसो सम्भि भएन । 

तर, उनको देहािसानका यहत िषशपहछ, नेपाल पररितशनको सिंघारमा छ । नयाँ 

सन्दभशमा कहिको भूहमका पहन पुरानै हकहसमको रहन सकै्तन । आजको कहिले 

आफ्नो हजमे्मिार काव्यकलाको माध्यमबाट नयाँ व्यिस्थामा आममाहनसमाहथ रॅने 

याित् दबाबलाई निीन चेत र रूपका साथ अहभव्यक्त गनुशपछश  र 

आममाहनससँगको आफ्नो सरोकारलाई अझ गहहरो र फराहकलो पादै हिश्वका 

सबै भाषाका साहहत्यमाझ पुर  याउनुपछश  । हाम्रो कहिताको उन्नत परम्परा र नयाँ 
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चेत तथा रूपको प्रयोगले हामीलाई अन्य देशका काव्यहशल्पी र पाठकमाझ 

पररहचत तुल्याउनेछ । हामीले न देिकोटा, न ररमाल न त भूहपलाई नै अन्तराशहष्टर य 

जगत्मा प्रसु्तत गनश सकेका छछ ँ। यस्तो अनुपत्यस्थहत राज्यलाई हबझ्नुपने हो । तर, 

त्यसको सािंसृ्कहतक नीहत नै बनेको छैन । बने पहन हामीले नयाँ राज्यसँग पहन जुधै्न 

पनेछ हकनभने उसका आफ्ना हनहहत स्वाथशले हामीलाई राज्यको स्रोतको 

घेराबाहहर पारी नै रहनेछन् । 

मलाई सम्झना छ, भूहपले 2036 सालहतर मलाई नक्साल नारायणचछरत्यस्थत 

आफ्नो घरमा बोलाएका हथए । उनको स्वास्थ्यको अिस्था हनरन्तर िसँ्कदो हथयो 

र लामो समय घरमै सीहमत रहने्थ । उनी मलगायतका नयाँ कहिहरूसँग नेपाली 

कहिताको स्रोत, सम्भािना र शत्यक्तबारे चचाश गनश चाहने्थ । भूहपले हिश्वमा भएका 

समसामहयक हलचललाई अत्यन्त तीव्रताका साथ रहण गथे भने्न कुराका साक्ष्य 

उनका कहतपय कहिताहरूमा पाइन्छ । उदाहरणका हनत्यि हभयतनामको 

साम्राज्यिादहिरोधी युद्धमा उनले देिाएको ऐक्यबद्धता उनको एक अहत नै 

शत्यक्तशाली कहिता ‗हो हच हमन्हलाई हचठी‘ मा देख्न सहकन्छ । उनी राजाले 

हनयुक्त गने प्राज्ञमा जाहगर िान कमलादी गएपहछ धेरै स्वनामधन्य िामपन्थी 

लेिक-समालोचकको मनमा पहहरो गएको हथयो । उनीहरू भूहप हबकेको, 

हबरेको र भते्कर जराजीणश भएको बोले्थ, लेख्थे । 

भूहपले देहत्याग गरेको बेला न त राज्यका हमहडयाले महत्त्व हदए, न त हनजी 

के्षत्रका हमहडयाले उहचत स्थान हदए । पञ्चायती सिाको प्यारो भएका भए शाही 

राज्यले पकै्क शोकगीत बजाउने हथयो । उनी प्रहतबद्ध रहेको नेकपा मातृसमूह 

रायमाझीसँगै दरबार पसेको हथयो र सायद त्यसैले हघसारेर उनलाई कमलादीको 

प्रज्ञादरबार पुर  याएको हथयो । त्यस दिंशको भयानक अनुभूहतले नै होला, उनले 

गररमामा ‗सपशको िोजीमा‘ शीषशकको कहिता प्रकाहशत गरे । त्यसै पहत्रकाको 

अन्तिाशताशमा उनले ‗क‘ले आफू हबग्ेरको बताएका हथए । ती ‗क‘का अथश हथए-

कमु्यहनस्ट र कहि । उनको यस अहभव्यत्यक्तले िाम िेमाका ठेकेदारहरूमा 

भुइँचालो गएको  हथयो । रॅन पहन उनका धारदार कहिताको रचनागभशमा 

मार्ेसिादको गहहरो पे्ररणा हथयो र जनप्रहतबद्धताले उनलाई जनकहिका रूपमा 

उभ्याएको हथयो । तर, मार्ेसिादको बको ओढेर शाही राजको पाउ ढोगे्न 

रायमाझीको राजनीहतक चालबाजीबाट उनले सचेत रूपमा उम्कने प्रयास  गरेनन् 

। यसले उनलाई जीिनभरको लगानीबाट हिमुि पार  यो । तर, उनको 
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काव्यकलाका अगाहड ठाडो गरी हेनशसके्ध क्षमता न िाम मागशका सािंसृ्कहतक 

ठेकेदारहरूमा हथयो न त दहक्षण मागशका साहहत्यत्यक जनेलहरूसँग नै हथयो ।  

उनीहरू भूहपको त्यस कमजोर गाँठोलाई समातेर आफ्नो प्रहतबद्धताको पुस्ट्याइँ 

गने कोहसस गथे । तर, जब भूहपको उपत्यस्थहत देत्यिन्थ्यो, हतनीहरू पुड्कै देत्यिने्थ 

। हतनको समस्या काव्यकलाको बुझाइमा रॅन्थ्यो । त्यसैले िचश गने भूहपको 

लोकहप्रयताबाट सातो गएका केही समकालीन कहिहरू उनको अनुपत्यस्थहतमा 

उनलाई तुकबाज भने्थ, अहन मात्र आफू ऊभन्दा राम्रो कहि रँॅ भने्न हडङ हाँके्थ । 

तर, त्यसो गदाश उनीहरू आफ्ना भैयादसँग रॅने्थ जससँग काव्यचेतको अभाि त 

हथयो नै, हिचारहिहीनताले हतनको मस्तकसमेत िुइहलएको रॅन्थ्यो । हतनलाई 

भूहपको सहज अन्त्यानुप्रास हमलाउन सके्ध अद्भूत क्षमताबारे ज्ञान नभएर होइन 

बरु ती आफ्नो अक्षमतालाई ढाक्ध त्यसो भने्न गथे । यो कुरा कसैले भन्यो भने भूहप 

हफस्स हाँसेर भने्थ- ‗हबचराहरूलाई रेाफ्टबारे थाहा छैन ।‘ त्यस हाँसोमा एक 

गम्भीर अथश लुकेको रॅन्थो । अहन मुद्रालाई गम्भीर मोड हदँदै उनी भने्थ- ‗हक त 

हयनले पढेका छैनन्, पढेका भए बुझेका छैनन् ।‘ एकपटक उनको स्वास्थ्य 

अिस्थाबारे बुज्ऱ म नारायणचछर गएँ र पुगे ँ सरासर उनको कक्षमा । उनी 

अत्यक्सजन मास्क लगाएर अले्बयर कामुको उपन्यास (िेग हो िा द फल, कुहन्न ?) 

पहढरहेका हथए ।  

नमस्कारपहछ उनलाई सोधे-ँ तपाईिंलाई कस्तो छ ? उनले इनु्ऱहलनदेत्यि 

पेहनहसहलनसम्म हलइरहेको र अत्यक्सजनदेत्यि अले्बयर कामुसम्म एकैचोहट हभत्र 

रॅहलरहेको   बताए । एकैपटक यहत धेरै हकन ? मैले सोधेको हथएँ । ‗हतार भयो । 

अब बाँच्न कम समय रहेको रॅनाले कम समयमा धेरै रॅहलहाल्नुपनेछ, श्यामलजी 

!‘ यो एक रूेर ठट्टा हथयो । केही माहनस नबुहझने कहिता लेख्नु ठूलो कहि रॅनु हो 

भन्ठान्छन् । प्रयोगधहमशता भन्छन् । तपाईिं के भनु्नरॅन्छ ? मैले सोधेको हथएँ । म 

उनीबाट सकेसम्म केही जाने्न सुरमा हथएँ । र, िासगरी बछत्यद्धक भहनने कहिताबारे 

भूहप के सोच्छन् भने्न मेरो चासो हथयो । उनको शालीन उिरले म झसँे्क । 

‗मोहनजी मेरा हमत्र रॅनुरॅन्छ । उहाँ व्यत्यक्तका रूपमा भद्र रॅनुरॅन्छ । तर, 

मोहनजीजसै्त लेखे्न हो भने हदनमा सयिटासम्म लेख्न सकछु ।‘ यहत भनेर उनी 

हचरपररहचत मुस्कानका साथ हिस्तराबाट हबस्तारै उठे । मास्क हनकाले र चुरोट 

िोजेझैं गनश थाले । उनले कामुले आफूलाई धेरै प्रभाहित गरेको र यो उपन्यास 

सायद दोहोर  याएर पढेको बताए ।  
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हचयाको चुस्कीसँगै केही बेर पािो नेरुदा, हो हच हमन्ह, लोकाश, नाहजम हहकमत, 

ररमाल र देिकोटाबारे कुरा गरेर म फेरर आउने बाचासहहत फहकश एँ । फश किं दा 

हसरानीहनरको अत्यक्सजन हसहलिर र म त्यहाँ गएदेत्यि ररङ नगररएको टेहलफोन 

हेदै फकें  । केही हदनपहछ मैले भूहप शेरचनमाहथ एक कहिता लेिे ँर गररमालाई 

हदएँ । छाहपएपहछ मैले उनको फोन पाएँ । धन्यिाद पाएँ र एकपटक फेरर भेट्ने 

हनिो पहन । र, त्यसको केही हदनपहछ, सायद अहफसको काममा एक हप्ताजहत 

काठमाडछिंबाहहर गएर फकेपहछ नु्यरोड गेटहनर सनत रेग्मीले भूहप शेरचनको 

अत्यन्तम सिंस्कार भइसकेको सूचना हदए । बस्, यो आगामी भेटहरू र सिंिादको, 

उनीबाट हसके्ध र बुजे्ऱ मेरा अहभलाषाहरूको अिसान हथयो । त्यसको एक 

िषशपहछ । कहि शैलेन्द्रहसिंहले आफ्नै हनिासमा भूहपको सृ्महत गने भनेर हामी 

केहीलाई बोलाए । त्यहाँ हथए स्व. ईश्वर बराल, स्व. िासु शशी, धु्रिचन्द्र गछतम, 

नगेन्द्रराज शमाश, हिनोद अशु्रमाली आहद एक दजशनभन्दा बढी स्रष्टाहरू । सायद 

गोहिन्द ितशमान पहन उपत्यस्थत हथए । उपत्यस्थतमधे्य केहीले भूहपको सृ्महत गने 

बहानामा उनको शिको उननन गरररहेका हथए । हतनीहरू भूहपको काव्यकला 

र नेपाली कहितामा उनको स्थान र योगदानबारे मछन हथए, तर भूहपको मद्यपे्रम, 

केही त्यसै्त अलोकहप्रय र असामाहजक लागे्न घटना र भूहपको मानमदशन रॅने 

क्षणका स्मरण गदै हथए ।  

मेरा लाहग यो अहत असहज अिस्था हथयो र मैले भूहपको पहहलो िाहषकीमा त्यस 

प्रकारको लज्जास्पद काम नगनश आरह गरँे । मैले आरह गरररहँदा ती सबै मछन 

हथए मानछ ँ हतनले साँत्यच्चकै अपराध गरेका रॅन् । मैले हररभक्त कटुिाललाई पहन 

त्यसै्त गररएको र उनीहरूजस्ता समथश रचनाकारलाई स्मरण गने उपयुक्त शैली 

िरण गनश भने ँ। हबचरा कमजोरहरूलाई अरूको कमजोरीको चचाश गदाश आनन्द 

आउँदो रहेछ । अहहले म सोचु्छ, गणतन्त्र भूहपको पहन सपना हथयो । तर, छद्म 

गणतन्त्रिादीले भूहपको सपनालाई सपना माने्नछैनन् । 

आत्यिर यहाँ भूहपले भनेझैं त रॅन्छ : 

जहााँ स्वदेशको पीरले बहुलाएको कतवले 

तवदेशी अस्पतालको शरण पनुवपदवछ 

जहााँ सरस्वतीकी एक्ली छोरीले 

तबना उपचार बैंसमै कुाँ तजएर 

जीवन तबताउनुपदवछ 
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भूहपका कमजोरी पहन छन् । आफू हहँड्दै गरेको बाटोलाई बदलेर अकाशृे बाटो 

समातु्न उनको कमजोरी हथयो । आफ्नो समयलाई जसले जहत बढी प्रभाहित गछश , 

बाटो बदल्धा त्यसले त्यहिकै बढी जोत्यिम पहन उठाउनुपछश  । भूहपले जोत्यिम 

उठाएका हथए । यही जोत्यिम उनको आलोचनाको मुख्य कारण हथयो । भूहपले 

यस अिहधमा राजाको प्रशत्यस्तमा पहन केही कहिता लेिेका छन् । उनले यस 

समयमा लेिेका केही कहितामा समकालीन यथाथशप्रहत आलोचनात्मक चेतना 

पाइए पहन पञ्चायतको समथशनका कारण िासै महत्व पाएनन् । अलग बाटोमा 

हहँडेपहछ भूहपसँग रहेको पहहलेको तीक्ष्ण काव्य सिंिेदना नै रहेन । जीिनको 

पुछारहतर उनलाई आफ्नो कमजोरी महसुस रॅन थालेको हथयो, तर अबेर 

भइसकेको हथयो ।  

भूहपले गल्ती गरेका हथए र यसको चचाश पहछसम्म पहन भइरहनेछ, तर यसको 

आधारमा उनको समर कात्यव्यक योगदानलाई नै ओझेलमा पाने काम गनुशरॅन्न । 

उनका कमजोरीको आलोचना गदै उनलाई यथोहचत सम्मान प्रदान गनश सकु्धपछश  

। उनको योगदानको अिमूल्यन गनुश आधुहनक नेपाली कहिताको जीिनपक्षीय 

धारालाई नै अिमूल्यन गनुश र कमजोर बनाउनु रॅन्छ । भूहपलाई सबल र दुबशल 

पक्षको योगमै हेनुशपछश  र दुबशल पक्षका नाममा उनका सबल पक्षलाई पहन पािा 

लगाउने प्रिृहिबाट बचु्नपछश  । 

भूहपको जन्मस्थान मुस्ताङ, थाकटुकुचे हो भने मृतु्य 2046 जेठ 1 भएको हथयो । 

बीएसम्मको अध्ययन गरेका भूहप शेरचन राजनीहतमा पहन सहरेय हथए । 2012 

सालमा उनी नेपाल कमु्यहनस्ट पाटीको हजल्ला सहचि भएका हथए । 2026 सालमा 

उनी नेपाल राजकीय प्रज्ञाप्रहतष्ठानका सदस्य भए ।  सानैदेत्यि साहहत्य हसजशनामा 

लागेका भूहपका ‗पररितशन‘ (नाटक, 2010), ‗नयाँ झ्याउरे‘ (कहिता सङ्रह, 

2010), ‗हनझशर‘ (कहिता सङ्रह, 2015), ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ (कहिता, 

2025) छन् ।  थोरै कहिता लेिे पहन भूहपको कहित्व क्षमताले उनी अझै 

प्रभािशाली छन् । उनका कहिताहरु अझै समय सान्दहभशक छन् । हयनै भूहपका 

जन्म सन्दभश पारेर उनको कहित्व र व्यत्यक्तत्वका बारेमा प्राडा. कृष्णहरर 

बरालसँग मोहन दाहालले गरेको कुराकानी यस्तो छ । यस कुराकानीबाट कहि 

भूहपको जीिन दशशनबारे धेरै जानकारी पाउन सहकन्छ :  

१. भूतपको व्यत्यक्तगत जीवन कस्तो तथयो ?  
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ले सानैमा त उनलाई हचहननँ । पहहले मैले भूहपलाई एउटा कहिकै रूपमा हचनेको 

रँॅ । त्यसमा पहन ‗घुमे्न मेचमाहथको अन्धो मान्छे‘ सङ्रहका कहिताहरू मनपथ्र्यो 

। नेपाली हिषय पढेको रॅनाले उनलाई सामान्य ढङ्गले नहचने्न त कुरै भएन । म 

2033 मा काठमाडछ ँ आएँ । काठमाडछ ँ आइसकेपहछ मलाई कहिता मन पने 

रॅनाले उनलाई भेट्न एकेडेमी गएँ । एकेडेमीमा त्यहतिेर भूहप शेरचन चाहहँ घुमे्न 

मेचमाहथ आहसन रॅनुरॅन्थ्यो । मैले भेटेर भने, हजुरलाई भिशर भेट्दैछु, ‗घुमे्न 

मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ लेख्नुभयो, अहहले त आफै घुमे्न मेचमाहथ नै रॅनुरॅन्छ हन ? 

भनेको, हैन त्यस्तो भए ताहपन म अन्धो चाहहँ छैन । म याङ्ग देत्यिरहेको छु, सबै 

कुरा भनु्नभयो । त्यसपहछ हिस्तारै हिस्तारै उहाँसँग जाने, भेट्ने रेम रह्यो । उहाँको 

घरमा पहन हनकैचोहट पुगेको छु । त्यहाँ धेरै चोहट भाउजूले कालो हचया िुिाउनु 

भएको छ । उहाँकी छोरी कहितासँग पहन हचनजान भयो ।  

दृहष्टकोणका हहसाबले उहाँ एकदमै सिशहारा रॅनुरॅन्थ्यो । सिशहारा नै नाम लेिेर 

हहँड्नु भएको मान्छे । आफ्नै पररिार पहन शोषक सामान्त भनै्द हहँड्ने मान्छे । 

यसबाट सारा जनतालाई मुत्यक्त हदलाउनुपछश  भने्न मान्छे । त्यस्तो अिस्थामा 

उनको पहहलो कहिता सङ्रह 2011 सालमा ‗नयाँ झ्याउरे‘ भने्न पुस्तकमा नाम नै 

सिशहारा मात्र छ, सिशहाराका नामबाट हनसे्कको छ । त्यसका कहिता हामीले 

पढ्यछ ँभने पूरै त्यसमा प्रगहतिादी हिचार, मार्ेसिादी हिचार, रातो सूयश उदाउँछ 

उदाउँछ, हामी हजत्छछ ँ हजत्छछ ँ भने्न दृहष्टकोण छ । ‗हनझशर‘मा आउँदा पहन छ, 

‗हतम्रो धनिाद र हाम्रो जनिाद दाज्छछ,ँ कसले हजत्छ हेरछलँा‘ भने्न छ । अहन नयाँ 

झ्याउरेमा पहन नेपाली काँरेसमा अन्तरकलहहरू छ हन त्यसको हचत्रण छ । 

‗कोइराला बाजे, झगडा गरी यसरी नमास नेपाल‘ भनेर यस्तो हकहसमका 

कहिताहरू लेख्या छन् । देशलाई पँुजीिादको चङ्गुलबाट मुक्त गरेर कमु्यहनज्म 

ल्याउनुपछश  भनेर एकदमै त्यो आरेामक अहभव्यत्यक्त त्यो नयाँ झ्याउरेमा हामी 

पाउँछछ ँ। उहाँ कसरी हहँड्नुभयो त्यस समयमा त्यो त म जात्यन्दनँ ।  

मदनमहण दीहक्षतले मलाई भूहपका बारेमा कुराकानी रँॅदािेरी बनारस गएको 

बेलाको एउटा सिंस्मरण सुनाउनुृुरॅन्थ्यो । बनारसमा एकजना सिशहारा आएका 

छन् रे । उहाँहरू पहन कमु्यहनस्ट हसद्धान्त प्रहतपादन गरेर हहँड्नुभएको मान्छे । 

भेट्नुपयो भनेर गएको एकदमै सेतो, सुहकलो कोट लगाएका, एकदम सफा, 

एउटा हातमा चुरोट, हगलासमा पहन अहलकहत हलएर बसेको, छक्क पययँ सिशहारा 

देिेर, भनु्नरॅन्थ्यो पहहलो चोहट । मतलब त्यस्तो हटपटप भएर हहँड्नुपने मान्छे  । 
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अहन भेट भइसकेपहछ दाइ कमु्यहनस्ट हसद्धान्तमा लागेर आउनुभयो भनेर काटेर 

अहहले भूहप शेरचन यस्तो रँॅदा अहलकहत हचन्ता लागै्दन ? ‗मैले अन्तरिाताशमा 

भनेको छु, धेरै ठाउँमा भनेको छु, हयनीहरूले हिकास गदैनन्‘ भनेर लेख्नुभएको 

छ उहाँले । यो देशमा काँरेस होइन, काम गरेस् भने्न मान्छेको िाँचो छ । 

कमु्यहनस्ट होइन, कतशव्यहनष्ट मान्छेको िाँचो छ भनेर लेख्नुभएको छ ।  

समयरेमा मैले उहाँलाई मैले केही गीतहरू देिाएँ, मेरो 33 सालमै ‗म भक्त रँॅ 

यो देशको‘ भने्न गीत रेकडश  भएको हथयो । भूहप दाइलाई भेट्नेबेलासम्ममा अरू 

आधुहनक गीतहरू पहन रेकडश  भएका हथए । त्यसपहछ िीरेन्द्र राजाका बारेमा 

लेख्नुस् न गीत भनु्नभयो । त्यही एकेडेमीमै रँॅदािेरी भनु्नभयो । मैले भने, तपाईिं 

त्यत्रो मान्छे कसरी यसरी राजािादी रॅनुभयो भनेर मैले सोधे ँ। राजा िराब छैनन्, 

हयनलाई िराब माने्नहरूले बनाएका रॅन् । िरपर बसे्न मान्छेले िराब बनाएका 

रॅन् । यी पञ्चहरूसँग मेरो एकरहत हिश्वास छैन भनेर भनु्नभयो । अहन एउटा 

भनु्नरॅन्थ्यो, मररचमान हसिंह, सायद प्रधानमन्त्री हथए । एकेडेमीले मागेजहत हबदा 

हदएन क्यारे । त्यो नहदएका बेलामा चाहहँ ‗म हयनलाई एउटा कहिता लेिे ँ भने 

उडाइहदन्छु, हयनले के सम्झेका छन् मलाई भनु्नरॅन्थ्यो । मतलब पञ्च र पञ्चायतहतर 

त्यहत होइन, यद्यहप उनले कता कता महेन्द्रले प्रजातन्त्रको नेपालीकरण गरे भनेर 

पहन गीत लेिेका छन् । राजाप्रहत आस्था भयो, आस्था भएपहछ पञ्चायतप्रहत 

भयङ्कर हिद्रोह पहन त्यहत गरेनन् । रॅन त ‗सपशको िोजीमा‘ सपशको िोजी भएर 

दुलोमा पसेको होइन, यो िोजै्द हहँडेको छु भनेर दरबारहभत्र पसेको सङे्कत पहन 

गरेका छन् । तर भूहप शेरचन राजालाई हनकै मनपराउने चाहहँ पकै्क हो । मलाई 

उहाँले त्यो चाहहँ लेख्नुस् न राजाको उले्लि गरेर गीतहसत भनु्नभएको हथयो । अहन 

मैले िै के लेख्नु भने । यहिकै गफगाफ रॅन्थ्यो । अहन आफू हबरामी भएका 

कुराहरू लङ्ससँग सम्बत्यन्धत हबरामी त्यो कुरा गनुशरॅन्थ्यो ।  

२. भूतपसाँगका रमाइला घटना केही छन् ? 

 म उहाँसँग इन्फमशल त रॅन सहकनँ, उहाँको साथी पहन होइन । मैले एउटा कहिता 

सङ्रह तयार पारेको हथएँ । त्यस सङ्रहको भूहमका लेिाउनुपयो भनेर भूहप 

दाइलाई हदएँ । त्यसपहछ भूहप सारै हबरामी रॅनुभयो । िीर अस्पताल भनाश 

रॅनुभएको हथयो । म र मेरी हमसेस दुिैजना भूहपलाई भेट्न भनेर गायछ ँ। उहाँलाई 

नाकमा अत्यक्सजन हदइरािेको रहेछ, हातमा चुरोट हथयो । त्यो देिेर मलाई 
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अचम्म लाग्यो । अत्यक्सजनको कमी भएको बेला कािशडाइअक्साइड (चुरोट) 

ताहनरहेको देिे ँ। अहन के गरेको भने ँ।  

उहाँले भनु्नभयो, ‗हेनुशस् ममा एकदमै रागात्मक सम्बन्ध चाहहँ यसैको रहेछ जस्तो 

लाग्यो मलाई । यो छोड्नै सहकनँ‘, उहाँले भनु्नभयो– ‗रक्सी छोडेँ, कहत गरेर यो 

चाहहँ मैले एकदमै छोड्न नसके्ध भएँ ।‘ यो त अत्यन्त हिरोधाभाषा भयो हन त भने ँ

। ‗होइन मैले यो छोड्नै सहकनँ, बडो रागात्मक सम्बन्ध रहेछ‘, भनु्नभयो ।  मलाई 

बडो अचम्म लाग्यो । अत्यक्सजन हदइरहँदासम्म पहन चुरोट कसरी छोड्न 

नसकेको होला भनेर । अझै अचम्म लाहगरहेको छ, अहहले सोचु्छ छक्क पछुश   मैले 

देख्दा उहाँ शारीररक रूपमा दुिो भइसकु्धभएको हथयो ।  

 

३. भूतपले कमु्यतनस्ट पाटी तकन छोड्नुपयो ? 

आफ्नै कहतपय कारणले उहाँले कमु्यहनस्ट पाटी छोडेर यताहतर लागे होलान् । 

कहतले त आहथशक समस्याले छोडे पहन भन्याछन् । हबरामी धेरै रॅनलागे, उपचारकै 

लाहग पहन गहै्र भएर पहन सरकारको नहजक भए भनेका छन् । उहाँ चाहहँ 

कमु्यहनस्ट हसद्धान्तप्रहत आस्थै नभएर पहन भनेका छन् । भूहप आफैले पहन भनेका 

छन्, ‗मलाई दुईिटा ‗क‘ले हबगारे, कमु्यहनस्ट र कहिताले ।‘ त्यो उहाँले 

भनु्नभएको छ तर अन्तरको कुरो त बुज्ऱ गारो छ । अनुमानका कुरा हकन गनुश ।  

 

४. भूतपका कतवता तवतशष्ट खालका छन् भतनन्छ तन ? 

नेपाली कहिताको इहतहास हेने हो भने प्रारत्यम्भक चरणमा िीरधारा र 

भत्यक्तधारामा कहिता लेत्यिएका पाइन्छन् । कहितामा आफ्ना नायकको सु्तहत 

गने, त्यसपहछ भगिानको सु्तहत गने कायश भयो । त्यसपहछ मोहतराम भट्टबाट 

रृङ्गाररक धारा प्रधान भयो । यसपहछ अरू धारा पहन गछण रूपमा हिकहसत रँॅदै 

आए । लेिनाथ पछडेलका कहिताहरू आइसकेपहछ शास्त्रीयतािादी धारा सुरु 

भयो । शास्त्रीय धारामा सिंसृ्कतका छन्दहरू अहल धेरै रॅन्छन् । छन्दमा 

मोतीरामहरूले पहन कहिता रचना गरेका हथए । त्यसपहछ देिकोटाको आगमन 

भयो । यसपहछ स्वच्छन्दतािादी धारा आए र देिकोटाले एकछत्र नेतृत्व गरे भने्न 

भनाइ छ । त्यही रेममा एकाहतर स्वच्छन्दतािादी धारा, अकोहतर प्रगहतिादी 

धारा बीचहतरबाट आए ।  

कहतपय समीक्षकले के गररहदए भने, जुन रेात्यन्तकारी धारा छ, त्यसलाई पहन 

स्वच्छन्दतािादकै एउटा अङ्गका रूपमा पहन हाहलहदएको देत्यिन्छ । त्यसरी हाल्नु 
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उपयुक्त रॅन्छजस्तो मलाई लागै्दन ।  यो 2007 साल 8 साल 10 सालहतर हामीले 

हेययँ भने अत्यनै्त धेरै राजनीहतक हिषय कहितामा लेत्यिएको छ । केआई हसिंहलाई 

हफताश गर भने्न कहिताहरू, गीतहरू त्यसरी छाहपएका छन् । त्यस्तो अिस्थामा 

भूहपले 2011 सालामा नयाँ झ्याउरे कहिता सङ्रह प्रकाशनमा ल्याए । 

त्यहतबेलासम्म भूहप कमु्यहनस्टको एकदमै सहरेय कायशकताश भएको थाहा रॅन्छ । 

हकताब पढ्दािेरी कमु्यहनस्ट आउँछ आउँछ भने्न दृढ हिश्वास छ । डान्ऱ क्लब 

िुल्यो रे भनेर अन्त्यन्त हिरोध र आरेमण छ । अहन मातृका र बीपीहरूको 

टसललाई पहन कहिताहभत्र रात्यिएको छ ।  ‗नेपाललाई मासे्न काम नगर 

हतमीहरू, झगडा नगर‘ भनेर झ्याउरे लयमा धेरैजसो 16 अक्षरमा लेत्यिएको छ । 

एकाहतर देिकोटा, लेिनाथ पोड्याल, माधि हघहमरे, बालकृष्ण समजस्ता 

कहिहरू पहन छँदैहथए । भूहप शेरचन हिषयिसु्तको प्रसु्तहतका फरक हथए । 

कहिताहभत्र सङ्गीत चेतनाको अत्यहधक प्रयोग, गद्यहभत्र पहन सङ्गीत चेतना छ ।  

त्योबेला गोपालप्रसाद ररमालले गद्य कहिता सुरु गरेका हथए । ररमालले सुरु 

गरेको गद्य कहितामा ऊजाश थपे्न काम देिकोटाबाट पहन भयो । रेात्यन्तको चेतना 

पहन गद्य कहिताबाटै देिकोटाको धेरै आयो । प्रहमथस महाकाव्यमा आउँदा पहन 

त्यो गद्यमै छ । त्यसपहछ बालकृष्ण समले पहन गद्य कहिताहरू लेिेका छन् ।  त्यो 

बेला भूहपले कहितामा हाम्रा हदनहदनै आइपने समस्या लेिे । अहन नयाँ झ्याउरे 

रँॅदै हनझशर कहितासम्म आउँदा भूहपलाई प्रगहतिादबाट हटाउन सके्ध कुरै हथएन । 

हिषयिसु्तमा नै पूरै साम्यिाद आउँछ । हनझशरमा पहन त्यो कुरा छ । 

स्वच्छन्दतािादी पहन ठाउँ ठाउँमा छ । तर जब ‗घुमे्न मेचमाहथको अन्धो मन्छे‘ 

प्रकाहशत भयो, त्यसबाट मैले चाहहँ के हनष्कषश हनकाले ँ भने यो ‗कहि भूहप ृः 

हिशे्लषण र मूल्याङ्कन‘ लेख्दािेरी पहन भूहप त्यहतिेरसम्म पहहलेको जस्तो नयाँ 

झ्याउरेमा जस्तो पहन रहेनन् । रोमात्यन्टहसजमको स्पशश हनझशरमा पहन रहेन र 

आलोचनात्मक यथाथशिादहतर गए । त्यही स्तरबाट समाजमा भएका हिकृहत र 

हिसङ्गहतलाई प्रहार गने व्यङ्ग्य चेतनाका एकदमै प्रिर भएर आए ।  

व्यङ्ग्य मात्र ठाडो भएको भए पहन त्यो रमाइलोआउँदैन हथयो । कलाले यस्तोसँग 

छोहपहदयो हन, व्यङ्ग्यमै कलाले भररहदए । उनका कहितामा व्यङ्ग्यमा कस्तो छ 

भने अनुप्रास (राइम) को जुन शत्यक्त हो, त्यो त पहहले पहहले छन्दहरूमा प्रायः 

गरेर अत्यन्तम अनुप्रास छ हन त्यसलाई पहन माथ गरेर 8, 9, 10, 12 पङ्त्यक्तमा 

लेिे ।  एकाहतर अनुप्रासको प्रयोगका दृहष्टले, शब्दसङ्गीत प्रयोगका दृहष्टले पहन 

त्यो बहढररँॆ लागे्न हमठासयुक्त छन् । उनले हाम्रा हिकृहतहरूलाई मात्र होइन, 
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उनका आफ्नै हिकृहतलाई पहन, आफूले भन्न नसकेका कुरा घुमाएर भने्नका छन् । 

त्यो सामाथ्र्यले गदाश पहन पढँू पढँू लागे्न छन् उनका कहिता । कहिको एउटा 

सबैभन्दा महत्त्वपूणश कुरा रॅन्छ । मलाई कस्तो लाग्छ भने कहितामा  िसु्तपरक 

यथाथश, िसु्ततथ्य  त्यहत ठूलो कुरो होइन । छन्दमा त त्यो पहन लेख्न सहकन्छ । 

गद्यमा पहन लेख्न सहकन्छ । जे देख्यो त्यसको सोलोडोलो बयान गनश सहकन्छ । 

त्योभन्दा पहन अको नयाँ सत्यको िोजी राम्रो र सफल कहिको महत्त्वपूणश 

हिशेषता हो । भूहप शेरचनका कहितामा त्यो अत्यहधक देत्यिन्छ ।  

हामीले आम माहनसले देिेको तर भन्न नसकेको या ठम्याउन नसकेको कुरा 

ठ्याक्कभन्दा आम माहनसले के ठाने भने्न हो  । सुरुको घुमे्न मेच माहथको अन्धो 

मान्छे, मेरो चोक छ, मान्छेले बनाएका देिता र देिताले बनाएका मान्छे दुिैको 

बासमा त्यस्ता हिषय छन् । हेनुशस् न, कसरी भहनएको छ– मान्छेले देिता बनाए 

भन्छन् भछहतकिादीहरू भने अध्यात्मिादीहरू देिताले मान्छे बनायो भन्छन् । 

दुिैको बास छ तर दुिै  हचत्यन्तत छन् । एउटाले न कसैले सोध्छ, न कसैले ढोग्छ, 

फुसशदै छैन । अको समूह मत्यन्दरकै अगाहड मात्र कुदेर हहँडेका छन् । उनलाई त्यो 

हचन्ता छ ।  ‗मान्छेलाई रातभरर उहपयाँले टोकछ हदनभरर रुहपयाँले टोकछ ।‘ 

रुहपयाँ कमाउने नाममा मान्छे यहत अन्धो भएर लागेको छ भने्न व्यङ्ग्य हेनुशस त । 

साँचै्च नै प्रभािकारी छ ।  कल्पनाको दृहष्टले कलाका दृहष्टले हो भने त्यो मैन 

बहिको हशिा झन् धेरै देत्यिन्छ । तीबाहेक अरू कहिताहरू पहन त्यसै्त देत्यिन्छन् 

। उनलाई सारमा हामीले त्यिँच्यछ ँभने समकालीन हिकृहतप्रहत व्यङ्ग्य गरेका छन् 

।  

लारॅरेहरूप्रहत भूहपको अत्यहधक चासो छ । लारॅरेहरू बाहहर जानुपदाशको 

अिस्थामा हचत्यन्तत छन् । आफ्नो देशका लाहग लडेका भए त फाइदा रॅने हथयो हन 

। देशको हसमाना बढ्थ्यो हन । अकाशको देशका लाहग लडेर िीर कहहलए । ‗हामी 

िीर छछ ँत्यसैले हामी बुद्धु छछ‘ँ, भने । अकाशको भूहम बढाउनका लाहग लड्यछ ँ। 

िीर यसकारण हक अकाशका लाहग लडेर नेपालीहरू िीर छन् भने्न थाहा पाए । 

भूहपले िीरले भकु्क राँगोसमेत भन्न भ्याएका छन् । यस्तो हतमीहरू अरूका लाहग 

मात्र हकन गछय, आफ्ना लाहग गर भने्न चाहना हो उनको ।   

 

५. उनी प्रज्ञाप्रततष्ठानमा गएपतछ कमु्यतनस्टहरूले ज्यादै आलोचना गरे 

भतनन्छ, तकन आलोचना गरे ? 
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 प्रगहतिादी मार्ेसिादी साहहत्यका बारेमा माओले ‗लेिाइ मात्र प्रगहतिादी भएर 

मात्र रँॅदैन । मान्छे स्वयम्को हदनचयाशका हिचारधारा प्रगहतिादी रॅनुपछश  भनेका 

छन् । कोही मान्छे व्यत्यक्तगत रूपमा कमु्यहनस्ट नभएर पहन कमु्यहनस्टको 

हसद्धान्तलाई एकदमै राम्रो पाराले टड्कारो रूपमा लेख्न सकछ । कोही कमु्यहनस्ट 

नै भएर लेख्न सकछ । कमु्यहनस्ट भए लेख्नु राम्रो हो‘ भने्न दृहष्टकोण छ ।  भूहप 

शेरचनले सिशहारा जस्तो नाम रािेर, टाइटल रािेर त्यत्रो रेात्यन्तकारी, कमु्यहनस्ट 

आउँछ आउँछ भनेर लेखे्न मान्छे पहछ फ्याट्ट त्यो छोडेर आलोचनात्मक यथाथशिाद 

भएर केही हिकृहत त देिाइरहे । गररब दुःिीप्रहत उनले अन्तरिाताशहरूमा गररब 

दुःिीकै पक्षमा छन् तर साम्यिादी हसद्धान्तप्रहत आफूलाई हितृष्णा उत्पन्न रॅनुमा 

उनलाई अरू कारणहरू पहन हदएका छन् ।  

कोही नेताले चाहहँ अब यो नेपाललाई नै अको ठाउँमा भारतमा हिहलन गराउँदा 

पहन राम्रो रॅन्छ भनेका छन् भनेको सुने भने्न अहभव्यत्यक्त पहन पाइन्छ । त्यो त 

उनको सैद्धात्यन्तक हिचारमा ठूलो प्रहार हो हन त । कमु्यहनस्ट हसद्धान्तमा 

कमु्यहनस्ट भएर म हबहरएँ भनु्न आम रॅने कमु्यहनस्टका लाहग त राम्रो कुरा भएन । 

तर कुरो के रह्यो भने कला भयो भने, त्यो शत्यक्त भयो भने काव्यको क्षमता भयो 

भने आम मान्छै सबै हिरोधी भए पहन मान्छेले मन पराउँछन् । भूहपको सैद्धात्यन्तक 

हिचलनमा मान्छेले प्रश्नहचन्ह िडा गलाशन् । उनलाई मानुन् या नमानुन्, त्यो आफ्नो 

ठाउँमा छ तर जसले कहिता पढ्छ, भूहपलाई कमजोर, नराम्रो कहि भन्न सकै्दन । 

प्रगहतिादी कहिमा भूहपभन्दा पहन माहथल्लो तह तप्पकाको, जो सधैभँरर जीिनमा 

कमु्यहनस्ट भयो र सधै ँकाव्य लेख्यो, त्योभन्दा महथको लोकहप्रय शत्यक्तशाली कहि 

छ भने देिाउनु पयो ।  

 

६. प्रज्ञामै गएपतछ उनले म आधा अन्धो भएाँ  भनेर आफैप्रतत असन्तोष 

व्यक्त गरेका छन्, केले िसो भन्न बाध्य गरायो ?  

मनोिन्ि भहनन्छ हन, त्यो भूहप शेरचनमा पकै्क पहन रह्यो होला । जस्तो िेमाबाट 

आएर यस्तो ख्याहत कमाए, त्यसमा सधै ँ रहन सकेनन् । रॅन त कमु्यहनस्ट 

हसद्धान्तबाटै प्रभाहित भएर कहिता लेख्न थालेर उनी यहत माहथल्लो तहको कहि 

भए । जुन आधारलाई टेकेर भूहप शेरचन उहभए त्यो आधार नै छोहडसकेपहछ, त्यो 

आधारमै भुइँचालो गएपहछ उनको अन्तररॄदयमा केही हलचल त पकै्क ल्यायो । 

अब त्यसलाई ढाकछोप गनश मलाई केही छैन । कमु्यहनस्ट छोडेर हठकै गरँे भने्न 

भूहप शेरचनका अहभव्यत्यक्त त आएकै छन् ।  मलाई के लाग्छ भने जीिनका लाहग 
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आिश्यक पने, स्वास्थ्यका लाहग आिश्यक पने सरॅहलयतहरू प्राप्त गनश भूहप 

गएका रॅनसकछन् । या ककसले भनेर त्यहाँ गए होलान्, त्यो कुरा एउटा रह्यो । 

अकोहतर यो िन्िले हजन्दगीमा आउने एउटा मात्र समस्या छैन, आहथशक 

समस्याका कारण त्यताहतर लागु्नपयो होला । अकोहतर लाग्दािेरी आरेोश त धेरै 

नै भयो होला । कमु्यहनस्ट होइन, यो यस्तो हो भने्न कुरा त रह्यो हन ।  

दुईिटाको जुन िन्ि हो, यताउता यताउता गदाश पकै्क केही गयो । बेलाबेलामा 

सत्य पहन बोले होला । बेलाबेला त्यसलाई ढाकछोप गनश सचेत मनले मैले जे गरँे 

हठकै छ, कमु्यहनस्टहरू ठीक हथएनन् । काँरेसहरू ठीक हथएनन् । राजै ठीक 

रहेछ देशभक्त रहेछ भने्न लाग्यो होला । तर कहहलेकाही ँकस्तो पहन लाग्छ भने 

शङ्कर लाहमछानेले एक ठाउँमा एकदमै रेात्यन्तकारी, एकदमै भयङ्कर भएको 

माहनस अत्यन्तमहतर गएर फेरर हिसजशनिादमा गएर टुहङ्गन्छ भनेका छन् ।  

 

७. भूतपलाई राज्यले सम्मान गनव सक्यो तक सकेन, के देख्नुहुन्छ ? 

 मलाई त सम्मान गनश सकेजस्तो लागै्दन । भूहप शेरचन भनेका समकालीन 

साहहत्य फाँटको नेतृत्व गने कहि रॅन् । कहिताहरू प्रशस्त लेत्यिएका छन् । 

अहहले कहिता लेखे्न कहतपय कहिमा पहन भूहपको छायाँ कताकता रहेको देत्यिन्छ 

। भनेपहछ उनको प्रभाि अझै छ । घुमे्न मेचमाहथको अन्धो मान्छे अझै बाँकी छ र 

त्यसहभत्र उनले अहभव्यक्त गरेका समस्याहरू अझै छन् । महहलाहरू अझै त्यसै्त 

समस्यामा छन्, लारॅर जाने अझै त्यही समस्यामा छन्, अझै टुहङ्गएको छैन । 

भूहपका ती सपना अहलकहत पहन पूरा भएका छैनन् ।  देश हिकासहतर गएको छैन 

। तानातान, मारामार, काटाकाट अहहलेसम्म सहकएको छैन, भूहपको त्यो प्रभाि 

छँदैछ ।  

भूहप शेरचन प्रज्ञामा गए, त्यसैलाई सम्मान माने्न हो भने त छुटै्ट कुरा हो । भूहपका 

कुराकानी सुन्दा त्यो राजाबाट,  व्यत्यक्तगत तहबाट भएको जस्तो पहन लाग्छ ।  तर 

राज्यले जुन एउटा धारलाई अङ्गीकार गरेर कहिताको जुन धार प्रहतहनहधत्व गरे, 

त्योअनुसार चाहहँ भूहपलाई राज्यले उहचत सम्मान गनै सकेन । हतहारका बेला, 

लक्ष्मी जयन्तीका बेला केही हल्लािल्ला गरेको त पाइन्छ । तर  िोइ त धेरैजसो 

कहिहरूको सम्मान देत्यख्दनँ । मोतीरामा भट्टकै हेनुशस्, जसले नेपाली साहहत्यलाई 

यो ठाउँमा ल्याउनका लाहग 23 िषशकै उमेरमा त्यत्रा काम गरे, भाषासाहहत्यका 

लाहग उनकै पहन केही भएजस्तो लागै्दन ।  

८. तपाईांलाई उतृ्कष्ट लागेका भूतपका कतवता कुनकुन हुन् ? 
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 भूहप शेरचनका सबै कहिता उतृ्कष्ट नै छन् । एक दुईिटा कहिता नेपाल, सपशको 

िोजीमा धेरै स्तरीय कहिता रॅन् । अहघ पहन भने घुमे्न मेचमाहथको अन्धो मान्छे 

कहिताका कहतपय हिम्बहरू पहछल्ला कहितामा दोहोररएका छन् । त्यो चाहहँ 

भूहप शेरचनका कमजोर पक्ष रॅन् ।  सबैभन्दा उतृ्कष्ट कहिता चाहहँ घुमे्न 

मेचमाहथको अन्धोमान्छे नै हो । त्यस कहितामा भएका हिम्ब हेरछ ँन कहत बेजोड 

लाग्छ । मैन बहिको हशिा पहन महत्त्वपूणश लाग्छ, यसै्त यो हलै्ल हल्लाको देश, 

गलत लाग्छ मलाई मेरो देशको अहल महत्त्वपूणश लाग्छन् ।  

9. अतहलेका नयााँ कतवहरूमा भूतपको प्रभाव कततको पाउनु भएको छ 

?  

भूहप शेरचन जुन युगमा आए, त्यो बेलामा जुन समस्या हथए, अहहले पहन ती 

समस्या घटेका छैनन् । त्यसकारण कहिले हलने यही समाजबाट हिषयिसु्त हलने 

हो । त्यस कारण पहन कताकता केही कुरो हमल्न आउँछन् । ठ्याकै्क भूहपका 

कहिता हेरेर नलेिे पहन त्योबेलाका समस्या र अहहलेका समस्या उसै्त छ । 

भनेपहछ त हिषयिसु्त उसै्त त आउने नै भयो ।  

भूहप पहन गद्यमै कहिता लेख्थे । पहहलो कहिता सङ्रहमा त उनले झ्याउरे लयमा 

लेिेका छन्, नयाँ झ्याउरे । त्यसपहछ हनझशरमा पहन केही कहिता पद्यमा हथए । 

घुमे्न मेचमाहथको अन्धो मान्छेमा पूरै गद्य कहि रॅन् तर पहन पद्यात्मकताको आभास 

हदने, लयात्मकता हदने िालका अत्यहधक कहिता लेिे । उनको अको कहितामा 

पहन त्यही नै रह्यो । गद्यमा लेिेको छन् अहहले पहन, त्यो गद्यका कारणले गदाश 

त्यसको मेल रॅनु स्वाभाहिकै लाग्छ ।  भूहपले कहिता कला चाहहँ हचनेका छन् । 

उनका कहिता मात्र होइन, उनले हदएका अन्तरिाताश हेयो भने पहन ती 

कहितात्मक लाग्छन् । उनले बोलेका गद्य िाक्यहरू पहन कहितात्मक लाग्छ ।  

‗सांसार जेट युगमा छ,  

अतहले पतन हामी पेट युगमा छौ ाँ‘ 

यस्तो यस्तो कुरो कहाँबाट कसरी आउँछ होला ? अनुप्रासहरू, ठ्याक, 

ठ्याक, ठ्याक हमलेर । त्यो गद्य पहन पूरै कहितात्मक छ भने कहितामा त कहिता 

नरॅने कुरै भएन । अहघ पहन भने पसशनल हिम्बका प्रयोगका दृहष्टकोणले हेने हो 

भने त्यो सशक्तता प्राप्त गनशलाई चाहहँ समय लाग्छ ।  अहहलेका कहिहरूपमा 

पहन ती समस्याहरूबाट पररहचत छन् । कहिताहरू पहन राम्रा राम्रा आइरहेका 
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छन् । तर एउटा फरक कुरा के हो भने यो युगकै बेगै्ल अकै एउटा पहहचान रॅन् 

भूहप । इहडपस कम्िेक्स भने्न फ्रायडको एउटा हसद्धान्त छ । त्यो चाहहँ छोराको 

बाबुप्रहतको हिरोध र आमाप्रहतको हनकटता रॅन्छ हन, कहिको पहन के रॅन्छ अरे 

भने हन पुरानो पुस्तासँगको हिरोध र आफ्नो बेगै्ल हकहसमको नयाँ आइडेत्यन्टटी 

रॅन्छ भनेर भनेका छन्,  केही समीक्षकहरूले । त्यो भन्न िोजेको नराम्रो होइन । 

देिकोटाको लेिनप्रहतको हिरोध या भूहप या लेिनाथ या सम या माधि 

हघहमरेप्रहतको हिरोध  । यताहतर आफ्नोहतर चाहहँ लागु्नपछश , धेरै धेरै लागु्नपछश  । तर 

स्तरीयता र लोकहप्रयता दुईिटालाई हमट गराउने काम चाहहँ गनुशपछश  । धेरै कम 

कहिहरू त्यस स्तरमा चाहहँ िेहलरहनु भएको छ । तर के भने िािै भूहप 

शेरचनको जुन हाइट छ हन त्यसलाई उहछने्न रॅनुपयो । त्यो चाहहँ अझै प्रयास 

गनुशपछश  ।  

९. भूतपबारेका केही तकां वदन्ती छन् ? 

 भूहपका बारेमा हिहभन्न हकिं िदन्ती छन्, एउटाले लेिेको हथयो– ‗भूहपले हिगायो 

कहिता‘ भने्नमा कहिता भएको ठाउँमा कन्या थपेको छ । दुईिटा त उनले हबहे 

गरेका रॅन्, दुईिटै हबहे गदाश भूहपले कन्या हिगायो भनु्न त अफ्ठ्यारो होला । कसै 

कसैले त्यो प्रसङ्गहरू पहन   हझकछन् ।  उनी आफैं ले पहन एक ठाउँ अशेष मल्लले 

हलएको एउटा अन्तरिाताशमा तपाईिंको पे्रम प्रसङ्ग भनेका छन् । अहन भूहपले 

भनेका छन्, ‗प्रसङ्गको कुरा नगरछ,ँ कहतको बहससकेको घर पहन उड्छ‘ । यसले 

के देिाउँछ भने उनी आफै एउटा याङ्ग िुला हकताब जस्ता हथए । कुरो 

लुकाएर गनेिालका माहनस हथएनन् उनी ।  

अङ्रेजीमा पसशन भहनन्छ हन, पसशन भनेको ल्याहटन भाषाको पसोनाबाट आएको 

हो । यसको अथश मुिुण्डो हो । मान्छे मात्र सिंसारमा एउटा यस्तो प्राणी हो, जो 

मुिुिो लगाएजस्तो रॅन्छ । बाहहर एउटा देत्यिन्छ, हभत्र अकै रॅन्छ । त्यो थाहा 

पाउँदैन मान्छे । साँचो कुरा भनै्दन मान्छेले, भन्न त भन्छ तर कुरो अकै रॅन्छ । ओ 

हो तपाईिं क्या राम्रो गीतकार भत्यन्दयो, बाहहर गएर गाली गछश  । तर भूहप शेरचन 

याङ्ग हथए, केही राख्दैन हथए ।  कहहलेकाही ँ के रँॅदो रहेछ भने सामान्य 

कुराहरू पहन आफ्नो हसजशना शत्यक्त बहलयो भयो भने, त्यो लेिनाथले लेिेका छन् 

हन ‗चन्द्रले रत्यिको दाग मेटाएकै छ बेसरी‘ भनेजस्तो रँॅदो रहेछ । प्रहतभाको त्यो 

फ्लोले सानाहतना गल्तीलाई पहन ओझेलमा पाछश  ।  
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12.4 उपसांहार 

भूतप शेरचन  (हि. स. 1992-2046) नेपाली आधुहनक कहि रॅन् । हिरेम सम्ऱत् 

1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली कहिताको मानक कहि 

माहनन्छन् । उनको ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहितासिंरह (026) लाई नेपाली 

कहितामा हिहशष्ट माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 026 सालको साझा पुरस्कार 

समेत पाएका हथए । भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र 

धूहपसल्ला, पहाडका लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र 

नभई हचयाका बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन 

तान्छ ।  

यसै्त भैरहिाको तातो हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको 

रानीपोिरीमा बल्छी िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा सेतीको गुम्फनहभत्र माछा 

पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ भूहपलाई हबसशन सहकन्छ र ? 

हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई उनी कहिताका जलपले चम्काउँछन् 

। त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक 

(साहहत्यत्यक) िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन ।  कहि भूहप 

शेरचन साहहत्यत्यक माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका कहिता 

र गीतका माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका रूपमा 

चत्यम्करहने छन् भन्न सहकन्छ । भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । 

उनले बनाएको युगमा उनले रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र 

अलङ्कारको घोलबाट जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन् त्यसरी नै भूहप पहन 

नेपाली भाषा, जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर बनेका छन् । 

‗यो नेपाली हशर उचाली सिंसारमा लम्कन्छछ ँ ‘ गीतका रचहयता भूपी 

शेरचनको जन्म 1992 पुस 10 गते मुस्ताङ हजल्लाको थाक टुकुचेमा भएको हथयो 

।  नेपाल प्रज्ञा–प्रहतष्ठानका कुलपहत गङ्गाप्रसाद उपे्रतीले कहि भूहप सरल भाषामा 

समयसामहयक हिकृहतमाहथ व्यङ्ग्य गने र आधुहनक साहहत्यका हिहशष्ट कहि 

भएको उले्लि गरेका छन् । साहहत्यकार डा तुलसी भट्टराईले थोरै कृहत लेिे पहन 

जनहप्रय कहिका रुपमा भूपीलाई नेपालीले सम्झना गरेको बताउँदै भूपीका 

कृहतलाई हिहभन्न भाषामा अनुिाद गरेर अन्तराशहष्टर य के्षत्रसम्म फैलाउनु आिश्यक 

रहेको औलँ्याएका छन् । पररिारका अरु दाजुभाइ प्रजातात्यन्त्रक हिचारधाराका 
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भए पहन सुरुमा मार्ेसिादी राजनीहतक दशशनको अङ्गीकार गनुशभएको हथयो 

। साहहत्यकार हिषु्ण प्रभातले जुनहकरीको गीत लेिे पहन चन्द्रमाजसै्त चम्कने 

व्यत्यक्त भूपी शेरचन भएको उले्लि गरेका छन् । साहहत्यकार दामोदर हकशोरले 

नयाँ पुस्ताले भूपीको सोच र हिचारलाई अगाहड बढाउनु जरुरी रहेको 

बताउनुभयो  पुस्तकालयका अध्यक्ष िसन्त शेरचनले भूपीको सम्झनामा 

अक्षयकोष स्थापना गरी 13 हजार जनसङ्ख्या रहेको थकाली जाहतको 

सिंसृ्कहतलाई प्रिद््रधन गनश थाहलएको जानकारी पहन हदएका छन् । 

12.5 सार 

यस प्रिण्डमा भूतप शेरचनको जीवन र दशवनबारे सामान्य जानकारी प्राप्त भयो 

। उक्त जानकारीहरूलाई हनम्न बँुदाहरूमा यसरी समेहटएको छ । 

 हिरेम सम्ऱत् 1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली 

कहिताको मानक कहि माहनन्छन् ।  

 कहि भूहप शेरचनको नयाँ झ्याउने, हनझशर, पररितशन आहद कृहतहरू मधे्य 

‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहिता सिंरहलाई नेपाली कहितामा हिहशष्ट 

माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 2026 सालको साझा पुरस्कार समेत पाएका 

हथए । 

 भूतप शेरचन  (हि. स. 1992-2046) नेपाली आधुहनक कहि रॅन् ।  

 भूहपको ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहितासिंरह (026) लाई नेपाली 

कहितामा हिहशष्ट माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 026 सालको साझा पुरस्कार 

समेत पाएका हथए ।  

 भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका 

लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका 

बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ । 

 भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका 

लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका 

बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ ।  
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 भैरहिाको तातो हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको 

रानीपोिरीमा बल्छी िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा सेतीको गुम्फनहभत्र माछा 

पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ भूहपलाई हबसशन सहकनै्दन । 

 हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई कहि शेरचन कहिताका जलपले 

चम्काउँछन् ।  

 त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक (साहहत्यत्यक) 

िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन ।  

 कहि भूहप साहहत्यत्यक माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका 

कहिता र गीतका माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका 

रूपमा चत्यम्करहने छन् भन्न सहकन्छ ।  

 भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । उनले बनाएको युगमा उनले 

रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र अलङ्कारको घोलबाट 

जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन्  

 त्यसरी नै भूहप पहन नेपाली भाषा, जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर 

बनेका छन् । 

 नेपाली साहहत्यका चहचशत गीतहरू लेखे्न कहिहरू अगमहसिंह हगरी, हहरभक्त 

कटुिाल मधे्य कहि भूहप शेरचनको नाउँ पहन अहरम पिंत्यक्तमा आउँछ । उनी 

‗यो नेपाली हशर उचाली सिंसारमा लम्कन्छछ ँ ‘ लेिेर हनकै नामी कहि भएका 

हथए । लोकहप्रय कहि भएका हथए ।  

यस प्रिण्डको अध्ययनले भूतप शेरचनको जीवन र दशवनबारे बुहनयाँदी 

जानकारी प्राप्त भयो । यस अहतररक्त भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय र 

उनका जीिनबारे सम्बन्धी यस प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  

12.6 अनुशीलनी 

1. कहि भूहप शेरचनको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 

2. कहि भूहप शेरचनका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी गनुशहोस् । 
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3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि भूहप शेरचनको महत्त्व र मूल्य के कस्तो 

रहेको छ ? बताउनुहोस् । 

4.  कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै उनलाई 

प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूमा पाइने काव्यकाररतालाई हिसृ्तत रूपमा 

प्रसु्तत गनुशहोस् । 

6. भूहप शेरचनका रचनाहरूमा शैली पक्ष कस्तो रहेको माहनन्छ ? आफ्नो तकश  

हदनुहोस् । 

7. कहि भूहप शेरचनलाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक योगदानबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस् । 

9 कहि भूहप शेरचनका कृहतगत सिंरटनाबारे लेि लयार पानुशहोस् । 

10. कहि भूहप शेरचनलाई कथाकार र सम्पादकको रूपमा हचनाउँदै उनको 

साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस् । 

12.7 अततररक्त अध्ययन 

५. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - सार्ा समालोचना । 

1. प्रधान, प्रतापचन्द्र - केही कृतत केही सृ्मतत ।  

2. प्रधान, रॄदयचन्द्रहसिंह - नेपाली काव्य र उसका प्रहतहनहध कहि ।  

3. शे्रष्ठ, मोहनराज र दयाराम शमाश - नेपाली सातहिको सांतिि इततहास ।  

4. लुइटेल, िगेन्द्रप्रसाद - कतवता तसद्धान्त र नेपाली कतवताको इततहास ।  

5. आले, हरेन - नव आधुतनक नेपाली कतवता ।  

6. सुन्दास, लक्खीदेिी )सम्पा(  -  समे्मलन कतवता सङ्ग्रह  । 

7. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  
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8. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

9. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  

10. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

11. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

12. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

13. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

14. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

15. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

16. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

17. अहधकारी, रहिलाल - प्रगततवादी नेपाली कतवता । 

18.  कँुिर, उिम - स्रष्टा र सातहि । 

19.  चापागाई, नरेन्द्र - केही सृतष्ट : केही दृतष्ट । 

20. हत्रपाठी, िासुदेि - नेपाली कतवताको तसांहावलोकन । 

21. प्रधानाङ्ग, हिकासमान (2047), (सिंयोजक) - भूतप सृ्मतत ग्रन् । 

22. बराल, कृष्णहरर - कतव भूतप तवशे्लषण र मूल्याड्कन । 

23. ररमाल ‗यात्री‘ बासु - केही सातहत्यिक तचन्तनहरू । 

24. शमाश, तारानाथ - ‗रँॅदैन हबहान हमहमशरमा तारा झरेर नगए‘, गररमा, (िषश 7, 

अङ्क 6 । 

25.  शमाश, सुकुम (2053) ‗रूपरेिा, रक्सी र भूहप‘ प्रयोग, िषश 1 अङ्क 8 । 

26.  …… (2054) ‗भूहपका कहितामा हचत्रात्मक प्रयोग‘ िन्दना, िषश 16 अङ्क 3 । 

 …… (2055) ‗भूहपले कहितामा उतारेको पोिरालाई अिलोकन गदाश‘ 

उदय, िषश 61 अङ्क 2 । 

27.  …… (2055) ‗भूहपको यो हलै्ल हल्लाको देश हो भने्न कहितालाई िोतल्धा‘ 

साहहत्यसागर, िषश 1 अङ्क 1 । 

28.  …… (2056) ‗भूहपको ‗भूहप शेरचन‘ कहितालाई िोतल्धा‘ समहष्ट, िषश 20, 

अङ्क 5 । …… (2056) ‗कहि भूहप शेरचनको जीिनीको छोटो झलक‘ 

साहहत्यसागर, िषश 2 अङ्क 1, पूणाशङ्क 4 । 
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29.  …… (2056) ‗गलत लाग्छ मलाई मेरो देशको इहतहास‘ आजको 

समाचारपत्र,। 

  …… (2058) ‗कहि भूहपका आँिामा नेपाल र नेपालीहरू‘ प्रहतभा, िषश 7 

अङ्क 5 । 

यस अहतररक्त भूतप शेरचनबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

12.8 मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि उिर 

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

२१. कहि भूहप शेरचनका सामान्य पररचय । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 12.2 को पररचय खण्डमा उिर 

खोज्न सके्नछन् )  

२२. भूहप शेरचनका जीिन । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 12.3 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

२३. भूहप शेरचनको जन्म तथा मृतु्य एिम् पररिार । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 12.3.2 र 12.3.2 को खण्डमा 

उिर खोज्न सके्नछन् ) 

२४. भूहप शेरचनको हशक्षा – हदक्षा र पेशा । 

....................................................................................................... 
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...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 12.3.3 र 12.3.4 को खण्ड 

अन्तगवत उिर खोज्न सके्नछन् )  

२५. भूहप शेरचनको जीिन दशशन । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 12.4 को खण्ड अन्तगवत 

उिर खोज्न सके्नछन् ) 
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एकाइ – 13, भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत 

सामातजक, साांसृ्कततक, मानवीय मूल्य  अतन 

साववजनीनता   
 

सांरचना 

13.0 उद्दशे्य 

13.1 पररचय 

13.2 भूतप शेरचनको सामान्य पररचय    

13.3 भूतप शेरचनको कृतिहरू  

13.4 भूतप शेरचनको कृतिमा तनतहि सामातिक 

13.5 भूतप शेरचनको कृतिमा तनतहि साांस्कृतिक 

13.6 भूतप शेरचनको कृतिमा तनतहि मानिीय मूल्य 

13.7 भूतप शेरचनको कृतिमा तनतहि सािविनीनिा 

13.8 उपसांहार 

13.9 सार 

13.10 अनुशीलनी 

13.11 अतिररक्त अध्ययन 

13.12 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर 

13.0 उदे्दश्य 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 भूहप शेरचनको सामान्य पररचय    

 भूहप शेरचनको कृहतहरू  

 भूहप शेरचनको कृहतमा हनहहत सामाहजक 

 भूहप शेरचनको कृहतमा हनहहत सािंसृ्कहतक 
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 भूहप शेरचनको कृहतमा हनहहत मानिीय मूल्य 

 भूहप शेरचनको कृहतमा हनहहत सािशजनीनता 

13.1 पररचय 

कहि भूहप शेरचनको जन्म हि.सिं. 1992 साल पुस (14 मे 1937) महहनामा 

मुस्ताङ हजल्लाको थाक टुकुचेमा भएको हो । भूपी 6 िषशका रँॅदा उनकी आमाको 

मृतु्य भएको हथयो । मातृ िात्सल्यहिहीन भूपी अत्यन्त स मे्ऱदनशील हथए । नेपाली 

आधुहनक कहि भूहपको िास्तहिक नाम भुपेन्द्रमान शेरचन रॅन् । आफ्नो जीिन 

कालमा अध्ययनको लाहग कहि भूहप  बनारस  गएका हथए । उनले हब. ए. सम्म 

अध्ययन गरेका हथए । उनले दुई हििाह गरे । दोस्री सहयात्री कात्यन्तसँग उनले हि. 

सिं. 2025 सालमा अन्तजाशतीय हििाह गरेका हथए ।  

कहि भूहप नेपाल कमनु्यस्ट पाटीको हजल्ला सहचि (हि. सिं. 2012), ठेकेदारी (हि. 

सिं. 2018 देत्यि), नेपाल राजकीय प्रज्ञा -प्रहतष्ठानका सदस्य (हि. सिं. 2026) आहद 

सेिा र पेसामा सिंलग्न हथए । मूलत: कहि शेरचनका कहिताहरूमा स्वच्छन्दतािादी 

भािना, व्यङ्ग्यात्मक, युगीन हिचारधारा, सन्त्रास आहद पाइन्छन् । उनी  केही 

लेख्छन् यसो हेछश न् हचि बुझ्दैन अहन फेरर कहिता केछश न् । पुनः हेछश न् लामो सास 

फेछश न् , कठैबरा, हबचरा कहि ‗भूपी‘ शेरचन ।  कहि भूहप शेरचनको नयााँ 

झ्याउरे (हि. सिं. 2010), तनर्वर (हि. सिं. 2015), घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे  (हि. 

सिं. 2025) आहद कहिता सङ्रह अहन पररवतवन (हि. सिं. 2010) नाटक प्रकाहशत 

छन् । उनलाई सन् 1969 मा घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता कृहतको 

लाहग साझा पुरस्कार बाट सम्माहनत गररएको हथयो । 

13.2 भूतप शेरचनको सामान्य पररचय 

हिरेम सम्ऱत् 1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली कहिताको 

मानक कहि माहनन्छन् । उनको ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहितासिंरह (026) 

लाई नेपाली कहितामा हिहशष्ट माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 026 सालको साझा 

पुरस्कार समेत पाएका हथए । भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र 

धूहपसल्ला, पहाडका लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र 

नभई हचयाका बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन 

तान्छ । यसै्त भैरहिाको तातो हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी 

https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81_%E0%A4%9D%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%81_%E0%A4%9D%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%87&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9D%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%98%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%9A%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%BF_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A5%8B_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9B%E0%A5%87
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%9D%E0%A4%BE_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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काठमाडछिंको रानीपोिरीमा बल्छी िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा सेतीको 

गुम्फनहभत्र माछा पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ भूहपलाई 

हबसशन सहकन्छ र ? हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई उनी कहिताका 

जलपले चम्काउँछन् । त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका 

कहितात्मक 

(साहहत्यत्यक) िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन ।  

उनी साहहत्यत्यक माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका कहिता र 

गीतका माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका रूपमा 

चत्यम्करहने छन् भन्न सहकन्छ । भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । 

उनले बनाएको युगमा उनले रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र 

अलङ्कारको घोलबाट जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन् त्यसरी नै भूहप पहन 

नेपाली भाषा, जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर बनेका छन् । 

हहतमान शेरचनका चार भाइ छोरामधे्य अत्यन्तम सन्तान भनेका नै भूपेन्द्रमान रॅन्। 

चार छोरा भइसकेपहछ छोरीको अपेक्षा गदाशगदै पाँचछिं सन्तानको रूपमा उनको 

जन्म भएको हो। छोरीको अपेक्षामा बज्र त परेको हथयो नै त्यसमा पहन पुषे 

औिंशीको हदन -अम्ष्या (मूल परेर जनु्मन उनको पररिारमा ठूलो हचन्ता र 

हनराशाको कुरा र Þयो। सोही कारण उनका बाबुले छ महहनासम्म उनको मुि 

हेरेनन् भहनन्छ। छ महहनाको समयपिात एक चहचशत ज्योहतषीलाई जन्मकुण्डली 

हेराउँदा कसैलाई नहपने, आफूलाई नै हपने बताएपहछ हपता हहतमानले उनको 

मुि हेरेका हथए। हिडम्बना पाँच िषशको उमेरमा उनकी आमाको मृतु्य रॅनाले 

उनलाई ‗आमा टोकुिा‘ को आभूषण पहहर  याउने काम भयो। गाउँ समाजमा 

उनलाई गाली गलछच गररदा कहललो मत्यस्तष्कमा आफ्ना कहलला दाँतहरूले 

कसरी आमालाई टोके भने्न छाप पर  यो, अन्तत उनी हव््ररोही बनै्द गए। 

 सुब्बा हहतमान शेरचन र पदमकुमारी शेरचनका कान्छा छोरा भूहप शेरचनको 

िास नाम भूपेन्द्रमान शेरचन हो । उनले भूपेन्द्रमान शेरचन्द ‗सिशहारा‘ 

(पररितशन, 2010), ‗सिशहारा‘ (नया― झ्याउरे, 1954 ई.), भूपेन्द्रमान शेरचन्द 

(बी.एम. शेरचन्द, हनभशर, 2015) जस्ता नाम लेिेका भए पहन घुमे्न मेचमाहथ अन्धो 

मान्छे (2025) कहिता सङ्रहमा भूहप शेरचन भनेर आफुलाई हचनाएका छन् । 

आज उनको समू्पणश पररचय कहि भूहप शेरचन भएर रहेको छ । भूहप पाँच िषशका 

रँॅदा उनकी आमाको मृतु्य भएकाले र उनका हददीबैनी नभएकाले उनी 
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मातृजाहतको से्नहबाट िहञ्चत भएको उले्लि छ (कँुिर, 2023 ृः 81) । त्यहत मात्र 

नभएर छोरीको आशमा छोरा भइहदएको र मूलमा जत्यन्मएकाले पाररिाररक 

उपेक्षामा उनको बाल्यकाल हबतेको पहन थाहा रॅन्छ (कुिँर, 2023 ृः 81) । यस 

उपेक्षाका कारण कहललै अिस्थामा असह्य मानहसक त्यस्थहत हलएर उनी रॅकंदै 

गएको यथाथश पहन हबसशन हमलै्धन । यस हकहसमको पाररिाररक हिषम 

पररत्यस्थहतमा रॅहकश एका कहि शेरचन 10÷12 िषशको उमेरदेत्यि हशक्षाका लाहग 

बनारसमा बस्न थालेको जानकारी पाइन्छ (कँुिर, 2023 ृः 81) । 

हि.सिं. 2010 मा प्रकाहशत ‗पररितशन‘ नाटकका भूहमकामा ―साहहत्यप्रहत 

अहभरूहच चार िषश अहघदेत्यि नै जनजीिनको अनुभूहतबाट सिशहाराजीमा रॅन 

गयो‖ भने्न िाक्य लेत्यिएको छ । यस आधारमा उनको साहहत्यत्यक यात्रा 2006 

सालबाटै भएको बुहझन्छ । बनारसमा अध्ययन गने रेममा उनी मार्ेसिादी 

हचन्तनप्रहत आकहषशत भएको पाइन्छ । त्यसबेला उनको स्वभािमा पररितशन 

आएको रक्सी, चुरोट आहद िान हसकेको पहन जनाइएको छ (भूहप सृ्महत, हि. सिं. 

2047 ृः 33) । यसै समयमा उनी कमु्यहनस्ट राजनीहतमा प्रहतबद्ध भएको पाइन्छ 

। यसको स्पष्ट प्रभाि ‗पररितशन‘ र ‗नयाँ झ्याउरे‘ मा परेको छ । उनले 

औपचाररक हशक्षा बी.ए. भन्दा माहथ लैजान नसकेको पहन उले्लि छ (सुिेदी, 

2037 ृः 3) । 

भूहपको साहहत्यहतर अहभरूहच 2006 सालबाटै देत्यिए पहन उनको पहहलो 

प्रकाहशत रचना कृहत भने ‗पररितशन‘ (2010) नाटक हो । कहितामा उनको 

सिशप्रथम ‗नयाँ झ्याउरे‘ 

(1954 ई.) गीहत कहिता सङ्रह प्रकाशनमा आएको पाइन्छ । यसरी नै ―यही 

नयाँ हबहानीको सने्दश हलएर यो कहानी सङ्रह प्रकाहशत रँॅदैछ, यसमा साथी 

भिानीप्रसाद शमाश र ‗सिशहारा‘ - का कहानीहरू सङ्कहलत रॅनेछन्‖, (1954 ई.) 

भने्न जनयुग प्रकाशनको सूचना पाइए पहन उनका कथा भने प्रकाहशत भएका 

छैनन् । बरू उनले आफुले कहहलै्य कथा नलेिेको बताएका छन् (सुिेदी, 2037) 

। पढाइहतर सफल नभएपहछ पाररिाररक दबाबमा परेर भूहप हि. सिं. 2012 मा 

िैिाहहक बन्धनमा बाँहधएको पाइन्छ । यसै ताका भद्र अिज्ञा आन्दोलनमा भाग 

हलँदा उनी जेलमा परेका हथए भने्न उले्लि पहन छ (कँुिर, 2023 ृः81) । हि.सिं. 

2013 सालमा ‗युिा 

फेत्यस्टभल‘ मा भाग हलन रूसको भ्रमणमा गएका भूहपमा साम्यिादी हिचारप्रहत 

प्रहतकूल प्रभाि परयो भने्न कुरो हिचारणीय देत्यिन्छ (सुिेदी, 2037 ृः 4) । 
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यसपहछका हदनमा उर र रोमात्यन्टक साम्यिादी स्वर मत्थर भएको भने्न भूहपको 

आत्मस्वीकृहत भए पहन ‗होहचहमह्नलाई हचठी‘ जस्ता कहिता यसपहछ नै लेिेको 

प्रसङ्ग स्वािै हमल्काउन सहकँदैन । ‗हनभशर‘ कहिता कृहतको प्रकाशनपहछ नै भूहप 

स्वशैलीका कहिता लेख्न थालेका रॅन् । यसपहछ हयनका कहितामा कलात्मक, 

बछत्यद्धक तथा व्यङ्ग्यात्मकताहभत्र सछन्दयाशत्मक उचाइ थहपएको हो । त्यस 

समयमा भूहपको रक्सीको लत, राजनीहतक हििाद र मृतु्यको चाहनालाई हलएर 

चको हििाद भएको यथाथशलाई लुकाउन हमलै्धन । यसबाट उनको लेिन र 

जीिनका कायशहरूका बीचमा तालमेल नहमलेको पहन स्पष्ट रॅन्छ ।  

यस प्रसङ्गमा हनम्न हलत्यित भनाइ मननीय छ– ―कुनै समयमा ‗म एक पुत्र‘, एक 

पहत, एक हपता रँॅ‖ भनी आफ्नो कतशव्यपहट्ट सजग रहन सकेको भूहप आज आएर 

रमको धूनमा आफ्नो त्यो कतशव्य हबसेर म केही होइन, म िाली एउटा बोतल रँॆ र 

मेरो आहद–अन्त केही छैन भन्छ भने उसलाई आफ्नो पुरानो कतशव्यपहट्ट सजग 

गराउने काम हाम्रो हो‖ (ढकाल, 2020 ृः 45) । यसै रेममा तारानाथ शमाश ―भूहप 

हाम्रा युगका ठूला कहि रॅनुहन्छ जसका कलममा निीनता गुहलयो गीत भएर 

गुहञ्जएको छ‖ (पृ. 36) भनेर नपुगी ―तल्ला िगेहरूका प्यारा कहि‖ (पृ. 37) तथा 

―यस नक्षत्रलाई आजका पुस्ताले हचन्न नसके पहन भोहलकाहरूले अिश्य हचने्नछन् 

र आफ्ना मुटुमा टाँसे्न छन्‖ (पृ. 37) भनै्द ―भूहप कहितामा राम्रो हिचारको र राम्रो 

शैलीको सङ्गीतात्मक मेल भएको‖ (पृ. 46) उले्लि गरेका छन् (शमाश, 2021 ृः 

25–47) । साहहत्यमा चचाश–पररचचाश उठेका बेलामा उनी ―म पहहले िादलाई 

महइभ्व हदएर लेख्थे ँ

तर पहछ जुन कुराले आपूmलाई त्यिच्छ त्यही कुरालाई हलई लेख्न थालेको छु । 

यद्यहप कला कलाको हनहमि भने्न हसद्धान्तलाई म यद्याहप मात्यन्दनँ‖ (कँुिर, 2023 

ृः 81) भन्छन् । यसको दुई िषशपहछ उनको चहचशत कृहत ―घुमे्न मेचमाहथ अन्धो 

मान्छे‖ (2025 हि.सिं.) प्रकाहशत भएको पाइन्छ । 

साहहत्यमा मातै्र लागेर बाँच्न नसहकने पररिेशलाई भूहप लेिन र जीिनका 

सन्दभशबाट बुहझसकेका रॅन्छन् । एकपहछ अको रँॅदै पाररिाररक बोझ पहन उनका 

थािामा थहपँदै गएको पाइन्छ । भूहप भैरहिा, पोिरा र हचतछनमा ठेकेदारी गरेर 

केही समय हबताएका भए पहन त्यसमा रम्न नसकेको बताइन्छ । हि.सिं. 2026 मा 

दोस्रो हििाह गरेपहछ उनले जीिनप्रहत केही आसा सँगालेका हथए भहनएको पहन 

पाइन्छ (सुिेदी, 2037) । हि. सिं. 2026 मा साझा पुरस्कारिारा सम्माहनत भूहपको 

कृहत ―घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‖ हो । यसपहछ भूहपका फुटकर रूपमा फाट्टफुट्ट 
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कहिता र अन्य रचना पत्र - पहत्रकामा प्रकाहशत भए पहन कृहत भने प्रकाशनमा 

आएको पाइँदैन । हि. सिं. 2030 हतर उनी चको हबरामी परेका र हबरामीबाट 

तङ्हरएपहछ दम र मधुमेहको रोगहसत लड्दै साहहत्यत्यक सिंसारमा हरेयाशील 

भएका हथए भने्न उले्लि छ (भूहप सृ्महत रन्थ, 2046) । 

भूहप हि. सिं. 2036 मा नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रहतष्ठानका सदस्य बनेका रॅन् (सुिेदी, 

2037 ृः 4) । भूहपले आफ्नो मछनता हचरेर साहहत्यमा हसजशनारत भए पहन आफ्नो 

साहहत्यत्यक उच्चतालाई कायमै राख्न भने सकेनन् । िैचाररक हिचलनले उनलाई 

प्राज्ञका कुचीमा पु¥याए पहन उनले साहहत्यत्यक ऊजाश र प्रछढ साधनाको 

कहितात्मक प्रात्यप्तलाई प्रिर रूपमा देिाउन भने सकेनन् । केही सु्तहत र पे्रमका 

भाकामा हराउँदै राजतन्त्रलाई स्वीकारेर भूहपले आफ्नो पुरानो हिचारमा 

आपैmलाई व्यङ्ग्य रॅने काम पहन गनश पुगे । यसमा पहन यी भनाइले उनको 

हिगतको पाटालाई स्मरण गराएको छ । उनी ‗मधुपकश ‘ को लाहग मसँग मधु 

चाहनुरॅन्छ मेरो रचना भने कटु रॅन्छ र ―म कहिताको हिषयमा मात्र होइन, 

जुनसुकै राम्रो हिषयको भहिष्यको सम्बन्धमा ज्यादै आशािादी छु‖ (मधुपकश , 

2038) भन्छन् । हिचारअनुसारको कायश नभएर नै उनका रचनाको चचाश गदाश 

पहछल्लो समयको हिचार देिाएर धेरैले उनको कृहतत्वको अिमूल्यन पहन गरेका 

छन् । उनका राम्रा हिचार र कायशको सम्मान गदै हमल्काउन पने हिचार र कायश 

फालै्ध मूल्याङ्कन रॅनपने आजको पक्ष हो । 

भूहप लामो समयको मछनता तोडेर हि.सिं. 2041 मा ―सपशहरूको िोजीमा‖ भने्न 

कहिता लेख्छन् । त्यसै समयमा भूहप आफ्ना बारेमा भन्छन्– ―हिगत दुई 

दशकदेत्यि महभत्र कहिता लेिनप्रहत हिरक्त्याइँ रेमशः बढ्दै गएको तथा एक 

दशकदेत्यि मेरो स्वास्थ्य हबरदै गएकाले मैले लेख्न नसकेको रँॅ‖ (गररमा, 2041 ृः 

पूणाशङ्क 18) । भूहप कमु्यहनस्ट र कहितामा लागेर आफु हबहरएको तथ्यलाई िोल्धा 

उनले बरॅदलिादीहरूप्रहत रोष प्रकट गछश न् । आँधी र रॅरी नआएसम्म समाजमा 

पररितशनको नयाँ हबहानी नआउने धारणा रािेर रेात्यन्तमा समहपशत कहि राजाको 

हनगाहलाई सिशस्व ठानेर बाँच्नमा गिश गरेका छन् । पररिार पाल्ने समस्यालाई ―को 

बाल्न सकछ हदयो रॅरी चलेको घरमा‖ भनेर यथाथशबाट पलायन भएका छन् । उनी 

आफ्ना जीिनका महइभ्वपूर्शण घटनामा ―औिंसीमा जन्मी मूलमा पनुश, 

हकशोरािस्थामा कमु्यहनस्ट भएर भूलमा पनुश र अहहले कमशहनस्ट रॅनु‖ (गररमा, 

2041 ृः9) बताउँछन् । यसबाट उनको िैचाररक यात्रा स्पष्ट रॅन्छ । 
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प्रज्ञा प्रहतष्ठानको कुची पदबाट भूहप सनु्तष्ट भने देत्यिँदैनन् । उनी ―घुमे्न मेचमाहथ 

पुगेपहछ म आधा अन्धो मान्छेचाहहँ भएँ‖ भनी यसप्रहत असनु्तहष्ट व्यक्त गछश न् । 

यस प्रसङ्गमा दाहहने आँिो पहहलै्य अन्धो भएको र देबे्र आँिो पहन हबरदै गएको 

उनको कथन छ (गररमा, 2041 ृः पूणाशङ्क 18) । उनी नेपाली मगज ‗जेट युग‘ - 

मा र च्यापुभन्दा तल ‗पेट युग‘ मा भएको िास्तहिकतालाई राम्ररी मनन गछश न् । 

उनले समसामहयक कहिहरूका बारेमा अध्ययन–अनुसन्धान गनश पे्रररत गथे भने्न 

भनाइ स्मरणीय छ (शमाश, 2046ृः 112) । आठ सन्तानका हपता र दुई पत्नीका 

पहत भूहप सङ्गीत, हरेकेटमा रूहच राख्थे भने्न पाइन्छ । ‗पे्रम प्रसङ्ग‘ (हिगत) का 

कुरा नगरछिं थुपै्र सुिी पररिार दुःिी होलान् भने्न उनको भनाइबाट रहसक भूहपलाई 

सहजै हचन्न सहकन्छ । यस धतीमा ररॅन्जेल उनका जीिनका जे जस्ता पाटा भए 

पहन उनको अमर कायश कहिता हसजशना नै हो । यस धतीमा 54 िषश हबताएर हि.सिं. 

2046 जेठ 1 गते (गोरिापत्र, 2046) कहि भूहप यस धतीबाट सदाका लाहग हिदा 

भए । उनको भछहतक देह हाम्रा माझमा नभए पहन उनको कहि व्यत्यक्तत्व हजउँदो 

रूपमा हाम्रासामु उहभइरहेको छ । 

यस सन्दभशमा ―उनको दाहसिंस्कारमा नछजना साहहत्यकारहरू मात्र सत्यम्महलत रॅन 

सकेछन् र सारा साहहत्यत्यक समाजले उनलाई हबसेजसै्त भएछ तर उनी हाम्रा 

रॄदयमा कहहलै्य मदैनन्‖ (शमाश, 2046 ृः 112) भने्न मूल्याङ्कन स्मरणीय छ । 

भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका लालुपाते 

र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका बोटमा नेपाली 

हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ । यसै्त भैरहिाको तातो 

हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको रानीपोिरीमा बल्छी 

िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा 

सेतीको गुम्फनहभत्र माछा पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ 

भूहपलाई हबसशन सहकन्छ र ? हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई उनी 

कहिताका जलपले 

चम्काउँछन् । त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक 

(साहहत्यत्यक) िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन । उनी साहहत्यत्यक 

माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका कहिता र गीतका 

माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका रूपमा चत्यम्करहने छन् 

भन्न सहकन्छ । भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । उनले बनाएको 

युगमा उनले रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र अलङ्कारको 
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घोलबाट जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन् त्यसरी नै भूहप पहन नेपाली भाषा, 

जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर बनेका छन् ।   

13.3 भूतप शेरचनको कृततहरू  

भूपी शेरचनका प्रकातशत कृततहरू तनम्नतलत्यखत छन् -  

५. पररवतवन (हि. सिं. 2010) नाटक । 

६. नयााँ झ्याउरे (हि. सिं. 2010) कहिता सङरह । 

७. तनर्वर (हि. सिं. 2015) कहिता सङ्रह । 

८. घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे (हि. सिं.2025) कहिता सङ्रह । 

कहि भूहप शेरचनको पहहलो कहिता सङरहको रूपमा  नयााँ झ्याउरे प्रकाहशत 

भएको  हो । प्रसु्तत कहत सन् 1954 मा प्रकाहशत भएको पाइन्छ । कहतपय 

समालोचकहरूले प्रसु्तत कृहतलाई गीहत कहिता सङ्रह मानेका पहन छन् । 

उनको ―यही नयाँ हबहानीको सने्दश हलएर यो कहानी सङ्रह प्रकाहशत रँॅदैछ, 

यसमा साथी भिानीप्रसाद शमाश र ‗सिशहारा‘ - का कहानीहरू सङ्कहलत रॅनेछन्‖, 

(1954 ई  (.भने्न  जनयुग प्रकाशनको सूचना पाइए पहन उनका कथा भने प्रकाहशत 

भएका छैनन् । 

तनभवर कहिता कृहत हि. सिं. 2010 मा प्रकाहशत भएको पाइन्छ । प्रसु्तत कृहतको 

प्रकाशनपहछ नै भूहप स्वशैलीका कहिता लेख्न थालेका रॅन् । यसपहछ हयनका 

कहितामा कलात्मक, बछत्यद्धक तथा व्यङ्ग्यात्मकताहभत्र सछन्दयाशत्मक उचाइ 

थहपएको हो । त्यस समयमा भूहपको रक्सीको लत, राजनीहतक हििाद र मृतु्यको 

चाहनालाई हलएर चको हििाद भएको यथाथशलाई लुकाउन हमलै्धन । यसबाट 

उनको लेिन र जीिनका कायशहरूका बीचमा तालमेल नहमलेको पहन स्पष्ट रॅन्छ।  

यस प्रसङ्गमा हनम्न हलत्यित भनाइ मननीय छ– ―कुनै समयमा ‗म एक पुत्र‘, एक 

पहत, एक हपता रँॅ‖ भनी आफ्नो कतशव्यपहट्ट सजग रहन सकेको भूहप आज आएर 

रमको धूनमा आफ्नो त्यो कतशव्य हबसेर म केही होइन, म िाली एउटा बोतल रँॆ र 
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मेरो आहद–अन्त केही छैन भन्छ भने उसलाई आफ्नो पुरानो कतशव्यपहट्ट सजग 

गराउने काम हाम्रो हो‖ (ढकाल, 2020 ृः 45) । यसै रेममा तारानाथ शमाश ―भूहप 

हाम्रा युगका ठूला कहि रॅनुहन्छ जसका कलममा निीनता गुहलयो गीत भएर 

गुहञ्जएको छ‖ (पृ. 36) भनेर नपुगी ―तल्ला िगेहरूका प्यारा कहि‖ (पृ. 37) तथा 

―यस नक्षत्रलाई आजका पुस्ताले हचन्न नसके पहन भोहलकाहरूले अिश्य हचने्नछन् 

र आफ्ना मुटुमा टाँसे्न छन्‖ (पृ. 37) भनै्द ―भूहप कहितामा राम्रो हिचारको र राम्रो 

शैलीको सङ्गीतात्मक मेल भएको‖ (पृ. 46) उले्लि गरेका छन् (शमाश, 2021 ृः 

25–47) ।  

साहहत्यमा चचाश - पररचचाश उठेका बेलामा उनी ―म पहहले िादलाई महइभ्व हदएर 

लेख्थे ँतर पहछ जुन कुराले आपूmलाई त्यिच्छ त्यही कुरालाई हलई लेख्न थालेको छु 

। यद्यहप कला कलाको हनहमि भने्न हसद्धान्तलाई म यद्याहप मात्यन्दनँ‖ (कँुिर, 

2023 ृः 81) भन्छन् । यसको दुई िषशपहछ उनको चहचशत कृहत ―घुमे्न मेचमाहथ 

अन्धो मान्छे‖ (2025 हि.सिं.) प्रकाहशत भएको पाइन्छ । 

हि. सिं. 2026 मा साझा पुरस्कारिारा सम्माहनत भूहपको कृहत घुमे्न मेचमातथ 

अन्धो मान्छे हो । यसपहछ भूहपका फुटकर रूपमा फाट्ट - फुट्ट कहिता र अन्य 

रचना पत्र - पहत्रकामा प्रकाहशत भए पहन कृहत भने प्रकाशनमा आएको पाइँदैन । 

साझा पुरस्कार पाउने पहहलो कृहत पहन घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे नै हो, जसमा 

42 िटा कहिताहरू सरल, सरस भाषाशैली र अनुप्रासयुक्त एिम् लयात्मक 

भािाहभव्यत्यक्तले हसिंगाररएका छन्। 

नेपालीका कहिहरूमधे्य उम्दाउम्दा उपमा हदनेमा कहिहशरोमहण लेिनाथलाई 

कसैले उहछन्न सकेको छैन। अचेलका नेपाली कहितामा त उपमा भने्न चलन नै 

छैन, 'हबम्ब' भनु्नपछश । तर, उपमा या हबम्ब जे भने पहन त्यस हिधामा कहि भूहप 

शेरचन अहितीय छन् भने्न मेरो धारणाको प्रमाण प्रसु्तत गनश यही एउटा पुस्तक, 

'घुमे्न मेच' पयाशप्त छ भने्न मलाई लाग्छ। 

यस हकताबबाट एउटा मात्र कहिता हझकेर हेरँू न– 'मैनबिीको हशिा।' कहत 

थरी उपमा हदएका छन् उनले त्यो एउटा बिीको, 'सनु्तष्ट पुत्रितीको आँिा', 'एकै्ल 

एकै्ल मुसु्कराइरहेकी सुन्दरी नियुितीको अनुहार' या यो– 

'एकाततर धप्पधप्प, बतलरहेछ अनुहार 

अकावततर तप्पतप्प ढतलरहेछ अशु्रधार 

मानौ ां यो कुनै तवधवाको िो िणको अनुहार हो 
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जब तक उनलाई आएछ याद, एकसाथ, सुहागरात र पततको 

शुभ्र, शान्त र तस्नग्ध, तशखा मैनबिीको।' 

अको कहिता छ– 'िसन्त', जसमा उपमा र हबम्बहरूको जुन पछल छ त्यो 

िणशनातीत छ। त्यसको स्वाद हलन त पढ्नैपछश । भूहप शेरचनका 'भोकमा डुबेका 

चोक' र 'िैलाएका कहल जस्ता गल्ली' मा 'हचयाको हकट्लीबाट उदाउने र रक्सीका 

ररिा हगलासमा डुबे्न सूयश' सँग कसले सकछ आँिा जुधाउन ? को हजस्काउन जान 

सकछ भूहपको रानीपोिरीमा बल्छी हालेर झोरेाइरहेको घन्टाघरलाई ? हबचरो 

त्यो पेन्ऱनर हसपाही, घन्टाघरले, फछजी जीिनका सबै बसु्त गुमाइसक्यो, केिल 

पुरानो हडजाइनको एउटा ठूलो गोलो जेबघडी छातीमा झुन्ड्याएको छ अहन 

हशरमा पुरानो टोप हभरेको छ। के यो 'होमेररक हसहमली' होइन ? यस्ता उदाहरण 

नेपाली साहहत्यमा अन्यत्र कहाँ पाइन्छन् मलाई थाहा छैन। तर, भूहप चाहहिं भन्न 

सकछन् 'नेपाल िुत्यम्चएर काठमाडछिंमा, काठमाडछिं डत्यल्लएर नयाँ सडकमा र नयाँ 

सडक– असिंख्य माहनसहरूका पाउमुहन कुत्यल्चएर, टुहरेएर अिबार, हचया र 

पानको पसल बन्छ।' 

हामी आफूखुसी कतहलै्य तमल्न नसके्न 

कसैले तमलाइतदनुपने, 

हामी आफूखुसी कतहलै्य छुतिन नसके्न 

कसैले छुट्ट्याइतदनुपने, 

हामी आफूखुसी कतहलै्य अगातड बढ्न नसके्न 

कसैले पछातडबाट तहकावउनुपने, तहाँडाउनुपने 

हामी रङ–रोगन छुटेका 

टुटेका, फुटेका 

पुरानो क्यारमबोडवका गोटी हौ ां 

एउटा मनोरञ्जक खेलका सामग्री, 

एउटा खेलाडीमातथ आतश्रत, 

आफ्नो गतत हराएका 

एउटा ‗स्टराइकर'द्वारा सञ्चातलत 

हो, हामी मातनस कम र बताव गोटी हौ ां। 

आफू बाँचेको समय र समाजसँग हठक ढिंगले सिंिाद गने कहि भूहप शेरचन 

हबतेको 25 िषश हबहतसक्यो। माहथको ‗हामी' शीषशकको कहिता छाहपएको 

(रूपरेिा, 2017) पहन झिै साढे पाँच दशक भइसकेको छ। अहहले पहन यी 
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शब्द उहिकै समे्प्रष्य र सान्दहभशक लाग्छन्। 

देश यहतिेर नयाँ सिंहिधानका लाहग प्रसि िेदनामा छ। हिडम्बना, राज्य सञ्चालन 

तहमा बसेका ‗डर ाइभर'हरू भूहपले भनेकै क्यारमबोडशका गोटीभन्दा फरक 

देत्यिएनन्। उनीहरूको प्रिृहि बषयदेत्यि बदहलन सकेको छैन। यही कहिताले 

प्रस्ट पाछश – भूहपका कहिता इहतहासको कुनै पहन कालिण्डमा उहिकै 

समसामहयक छन्। मुस्ताङको टुकुचेमा हिसिं 1992 पुस 10 गते जत्यन्मएका 

भूपेन्द्रमान शेरचन पहछ उनको कहिताजसै्त सरल र समे्प्रष्य नाम भूहपबाट 

पररहचत बने। लगभग 2006 पहछ साहहत्यको गोरेटो समाएका उनले 2010 मै 

‗पररितशन' नाटक लेिेका हथए। 2010 मा ‗नयाँ झ्याउरे' कहिता सिंरह र 2015 मा 

‗हनझशर' कहिता सिंरहपहछ उनले 2025 मा यस्तो कृहत हनकाले, जुन उनको 

प्रहतहनहध कहितासिंरह बन्यो। लाग्छ, ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे' र भूहप शेरचन 

पयाशय रॅन्। सोही कृहतले पहहलोपल्ट साझा पुरस्कार पहन पायो। 

आधुहनक नेपाली कहिता परम्परामा पद्य र छन्दको दबदबाबीच गोपालप्रसाद 

ररमालले कहितामा गद्यलाई हभत्याए, भूहपले त्यसलाई पृथक् ढिंगले हिस्तार 

गररहदए। बढी रेात्यन्तकारी र ठाडो स्वरका मुिर कहि ररमालको जगमै टेकेर 

भूहपले कहिता लेख्दै गदाश प्रयोगिादी कहिताको हालीमुहाली हथयो। ‗मत्यस्तष्कबाट 

पहसना चुहाउँदै कहिता पढ्नुपने बाध्यताबीच भूहपले सरल र शत्यक्तशाली कहिता 

लेत्यिहदए,' कहि हििि ढकाल मूल्यािंकन गछश न्, ‗जहटल र त्यक्लष्ट शब्द 

थोपररएका मातै्र उतृ्कष्ट कहिता रॅन्छन् भने्न भ्रमबाट उनले मुत्यक्त हदलाए। 

सरलतामा पहन शत्यक्तशाली कहिता जन्मन्छन् भने्न दृष्टान्त पेस गरे।' पहछल्लो 

पुस्ताका कहिले पहन भूहपको प्रभाि रहण गदै सरलताको महत्व बुझेको ढकाल 

बताउँछन्। आधुहनक नेपाली कहिताको चरणमा देिा परेको स्वच्छन्दतािादी र 

त्यसहभत्र पहन प्रगहतिादी धारामा रािेर भूहपलाई जुनिाले मूल्यािंकन गररन्छ, 

त्यहिले मातै्र भूहपको समर कहित्वको मूल्यािंकन पूणश नरॅने ठान्छन्, समालोचक 

लक्ष्मणप्रसाद गछतम। ‗उनका सुरुआती कहितामा प्रगहतिादी हिचार–चेतना देिा 

पनुश स्वाभाहिक भए पहन उनको कहिताको शत्यक्त त्योभन्दा पृथक् छ,' उनले भने, 

‗व्यिंग्यचेत र सिाशहधक सछन्दयशचेतना नै उनको हिशेषता हो। पहछल्ला कहिता 

आलिंकाररक र प्रकृहतचेतका हहसाबले उहिकै सबल छन्।'  

सामाहजक हिसिंगहतमाहथको प्रहार र राज्यव्यिस्थामाहथ व्यिंग्यात्मक झटारो भूहप 

शैलीका रूपमा पररहचत भइसकेको छ। थोरै शब्दमा हिम्ब र प्रतीकको 

प्रयोगमाफश त गहन भाि अहभव्यक्त गने उनको कला उनीपहछका धेरै कहिले 
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अनुकरण गरेका छन्। हामीकहाँ पद्य कहिताको इहतहास गद्यको भन्दा धेरै लामो 

छ। पहछल्लो समय कहपतय कहिले हचन्ता गरेको सुहनन्छ– छन्द कहिता लेिन 

ित्यसँ्कदै गयो। तर, गद्यमा पहन छन्दको झैृै िृं  बेजोड स्वाद भेट्न सहकने ठान्छन्, 

कहि श्रिण मुकारुङ। ‗मैनबिीको हशिा त छन्दमा लेख्छु भनेर ठूला कुरा गने मै 

रँॅ भने्न कहिहरूका लाहग ठूलो चुनछती नै हो,' उनी गिशसाथ भन्छन्। भूहपलाई 

उनको जीिनको उिराद्धश हतर भेट्ने अिसर पाएका मुकारुङ उनको कहित्वबाट 

प्रभाहित भई धेरै कुरा हसकेको बताउँछन्। ‗उनी जीिनबाट अस्ताउँदो रेममा 

रहेका बेला म कहितामा उदाउँदो हथएँ,' उनले भने, ‗गद्य कहिताका त्यस्ता 

हिलक्षण प्रहतभाबाट मैले हसकु्ध हथयो। शब्दको चातुयश, भाषाको हशल्प र 

शब्दशत्यक्तको बोध नै हो मैले उनीबाट हलएको।' कहि आभास पहन भूहपबाट 

प्रभाि रहण गरेर आफू कहिता लेिनमा आएको भन्न कहि हहचहकचाउँदैनन्। 

उनले हनकालेको पहहलो कहिता सिंरह ‗भूगोलमाहथ उहभएको जैतुन' का धेरै 

कहितामा भूहप शैली भेहटन्छ। ‗म मातै्र होइन, प्रारत्यम्भक चरणमा उनीपहछका 

कहिले उनकै हसको गरेर लेिे। पहछ कहिको मछहलक शैली आउनु त स्वाभाहिक 

हो,' उनी सुनाउँछन्। भूहप सधैं प्रहतपक्षी कहिका रूपमा रहे। भलै उिराद्धशमा 

पञ्चायती व्यिस्थाको िकालत गदै हहँडेको समयलाई हलएर उनको व्यत्यक्तत्वमाहथ 

छुटै्ट व्याख्या रॅन सक्ला। गद्य कहिताको जग बसाल्ने ररमालको केही प्रभाि र 

तत्कालीन राजनीहतक व्यिस्थाअनुरूप उनका सुरुका दुइटा कहिता सिंरह 

बामपन्थी हिचार दशशनबाटै प्रभाहित देत्यिन्छन्। ‗हनझशर' र ‗नयाँ झ्याउरे' को िासै 

चचाश पहन भएन। ‗उर नारासमेत बोकेका ती कृहत िैचाररक मूल्यले महत्वपूणश 

होलान् तर काव्यात्मकताका दृहष्टले कमजोर,' कहि ढकालले हाँसै्द भने, ‗हतनको 

चचाश नरॅनु भूहपलाई नै फाइदा रॅनु हो।'  

भूहप सम्भ्रान्त पररिारमा जत्यन्मए तर सधैं सिा र शत्यक्तहिरुद्ध कलम हतिारररहे। 

गररब, हनमुिा र सिशसाधारणको आिाजलाई शोषक, सामन्तीहिरुद्ध एकहत्रत 

गराइरहे। सरल, अन्त्यानुप्रासयुक्त लयचेत, ध्वन्यात्मक सिंरचनाका उनका कहिता 

हरेकले रुचाए, हरेकका मुिमुिमा झुत्यिए। उनी ररमालजस्तो हिद्रोहको आगो 

ओकलै्धनन्, बरु व्यिंग्य र हिम्बको चातुयशपूणश प्रयोगले तीर हाहनरहन्छन् र लेख्छन्, 

‗हामी' जस्ता कहिता, ‗यो हलै्ल हल्लाको देश हो' जस्ता कहिता, ‗मेरो चोक' जस्ता 

कहिता। 

कानमा इयरफोन लगाउनुपने बतहराहरू 

जहााँ सांगीत प्रततयोतगताका जज हुन्छन् 
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र जहााँ आत्मामा पत्थर परेकाहरू 

काव्यका तनणावयक मातनन्छन्, 

काठका खुिाहरू जहााँ रेसमा तवजेता हुन्छन् 

र जहााँ प्लास्टर गररएका हातहरूमा 

सुरिाको सांगीन थमाइन्छ, 

ररमालले गद्यको हबउ छररहदए, भूहपले गद्यमा पहन आफ्नो फरक शैली स्थाहपत 

गररहदए। कहि आभास त भूहपलाई ‗टर ेि चेन्जर' कहिको सिंज्ञा हदन्छन्। 

‗कहितामा उनको गद्य कलाबाट प्रभाहित नरॅने त कमै होलान्। आफ्नो फरक 

शैली हभत्याएकै कारण आज पहन उनलाई उहिकै पहढन्छ, सत्यम््भकइन्छ,' उनी 

भन्छन्। 2015 पहछको राजनीहतक पररितशनयता कहिताले पहन हबस्तारै ‗टर ्याक 

चेन्ज' गदै गयोृे। राजा महेन्द्रको एकतन्त्रीय शासनहिरुद्ध सोझो भाषाले लेिे 

सोझै कठघरामा पुगे्न अिस्था हथयो। यही मेसोमा मोहन कोइराला, िैरागी काइँला, 

ईश्वरिल्लभ आहदले प्रयोगिादी कहिताको नाममा घुमाउरा कहिता लेख्न थाले। ती 

कहितामा त्यक्लष्ट र जहटल शब्द अहन अमूतश हिम्ब घुसै्द गए। प्रयोगिादी कहिता 

हबस्तारै हाडे ओिर बनै्द गयो। यसअहघ नै दुइटा कहिताकृहत हनकाहलसकेका 

भए पहन भूहपलाई ‗बछत्यद्धक र दाशशहनक' कहिहरूसँग आफ्नै िुबीिारा पछठेजोरी 

िेल्नु चुनछती नै हथयो। 

तर, सरल–शत्यक्तबाटै कहितामा बामे सरेका उनले आमपाठकको रॄदयमा सहजै 

पसे्न गरी कहिता लेिे। दुबोध्य कहिता पचाउन गाह्रो परररहेका बेला भूहपका 

कहिता धेरैका लाहग समे्प्रषणीय बन्न थाल्यो। उनका समकालीन र हशष्यहरूले 

पहन उनकै धार समात्दै गए। कहि हििि ढकाल त ‗समाजसँग कहिताको धागो 

टुहटसकेको अिस्थामा भूहपले जोड्दै लगेको' बताउँछन्। भूहपले सुरुदेत्यि नै 

जनताका पक्षका कलम चलाए। उनी ररमालकै टर ेि पयाउन सके्थ। आत्यिर 

ररमालले पहन जनजीहिकाकै कहिता लेिेका रॅन्। उनी रेात्यन्तकारी चेतनाका 

मुिर कहि बढी हथए तर भूहप सुन्दर र सहज हिम्बको हमलािटबाट बोधगम्य 

कहिता हनमाशणपहट्ट लागे। ररमालझैं उर राजनीहतक स्वरको िकालत गरेनन् 

उनले। ‗कहतपय कहिले पात्रको भाषा िोसेका रॅन्छन्,' भूहपको काव्यहशल्पबारे 

कहि ढकाल भन्छन्, ‗पात्रको भाषा पात्रलाई नै हफताश गने िुबी उनमा छ, जुन 

हिशेषता एकदमै कम कहिमा मातै्र पाइन्छ।' 

प्रयोगिादी कहिताको जगजगीको बीचबाट पहन हछरेर उनले आफूलाई स्थाहपत 

गराए। सरल कहितालाई हल्का भने्नहरूका लाहग उनका कहिता आफैं  गहतलो 
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जिाफ बनेका छन्। उनको भािगाम्भीयश र सछन्दयश चेतनाको हिहशष्टता त्यो 

बेलाका कमै कहिमा मातै्र पाइने समालोचक गछतम बताउँछन्। ‗एकतन्त्रीय 

शासन बेला उनले त्यसरी जोत्यिम मोल्नु ितरा हथयो,' कहि आभास भन्छन्, 

‗सिाको शोषण र सामन्ती िगशमाहथ उनले कहहलै्य तुच्छ, कडा शैलीमा प्रहार 

गरेनन्। सहटक हिम्ब र कलात्मक शैली उनको हिहशष्टता बन्यो।' 

भूहपका अनुयायी अहहलेका कहिले प्रयोगपरकता र ‗बछत्यद्धकता'को नाममा जहटल 

कहिता लेख्न लगभग छाहडसके। गद्य कहिताको जरा नै ररमाल र भूहप भएकाले 

त्यसपहछका कहिमा हतनको प्रभाि देत्यिन्छ। ‗प्रयोगिादी भहनएका कृहत अहहले 

हिपिी भेहटन्नन्, ती लाइबे्ररीमा हक त दराजको कतैहतर थत्यन्कएको रॅनुपछश ,' कहि 

हििि ढकाल भन्छन्, ‗सरल कहिताका पाठक जहीतँही ँ छन्। पहछल्लो पुस्ता 

कतै न कतै भूहपबाट प्रभाहित भइरहेको देत्यिन्छ।' कहि मुकारुङका अनुसार 

आधुहनक कहिताको गद्य परम्परामा अहहले दुइटा धार प्रस्ट देत्यिन्छ। एक, 

भूहपबाट प्रभाहित–पे्रररत अहन अको िैरागी काइँलाको सु्कहलङमा रॅहकश एको 

पुस्ता। ‗मचाहहँ बीच धारबाट लेत्यिरहेको छु,' उनी प्रस्ट छन्। ‗सहज र सरल शब्द 

प्रयोग भईकन पहन भूहपको शब्दशत्यक्तको प्रहार चोहटलो छ। िैरागी काइँलाका 

कहिता त्यक्लष्ट र जहटल छन्,' उनी दुईबीचको हभन्नता छुट्ट्याउँछन्, ‗भूहप 

सिशसाधारणले पहन बुजे्ऱ गरी लेखे्न समे्प्रष्य कहि रॅन् तर िैरागीका कहितामा 

बछत्यद्धक, दाशशहनक, हिचारशील पक्ष बढ्ता पाइन्छ।'  

महाकहि लक्ष्मीप्रसाद देिकोटालाई पागल भने्नहरू पहन प्रशसै्त हथए, ररमाललाई 

बछलाहा भने्नहरू पहन नभएका होइनन्, भूहपलाई रक्स्याहा भने्न त कहत हनसे्क 

कहत। सय राम्रा काम गने मान्छेले एउटामातै्र गल्ती गयोहृ भने मान्छेले उसको 

गल्तीबारे नै धेरै चचाश गररहदन्छ। हाम्रो समाज यही हचन्तनबाट रस्त रँॅदै आएको 

छ। हो, भूहप चुरोटका अम्मली हथए। रक्सीको लत हथयो उनमा। कहहले उनी 

लेख्थे– 

‗मैले तपएकोमा ररसाएका साथीहरू 

तपएर त हेर तपउन र्न् गाह्रो छ...।' 

उनी जााँडका कतवता पतन लेख्थे– 

‗लेटेस्ट कतवताको पाररश्रतमकलाई जााँड बनाएर धोक्छु 

र नयााँ सडकलाई नाप्छु 

नयााँ कतवताको प्लट सोच्तै 

र अनायास टुाँतडखेलततर लम्कन्छु।' 
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 भूहपसँग कुनै समय दोस्ती जमाएका गीतकार रत्नशमशेर थापाले यो 

सिंिाददातासँग केही समयअहघ सुनाएका हथए, ‗उनी रोमात्यन्टक िालका हथए, 

हबम्बात्मक शैलीमा बोले्थ।' एकपटक नारायणगोपाल र थापा बहसरहेका रहेछन्। 

भूहपले बाहहरबाट बोलाए, ‗सानुबाबु...सानुबाबु...।' नारायणगोपाललाई 

समकालीनहरू सानुबाबु भनेर सम्बोधन गथे। नारायणले भने, ‗आइये...आइये।' 

भूहपले कोठा हछनेहबहिकै ठट्यछली पारामा भनेछन्, ‗मैलै आइएमातै्र पढेको भने्न 

हयनले कसरी थाहा पाए हँ...!' त्यसरी ठट्टा गरररहने्थ भूहप। िामपन्थी 

हिचारधाराबाट हनदेहशत उनमा तीसको दशकपहछ हबस्तारै हिचार स्खलन बढ्दै 

गयो। मानि स्वतन्त्रताका पक्षमा िकालत गने र हनरिं कुशताहिरुद्ध बोल्ने भूहपको 

सानदार जीिन उिराद्धशमा दुघशहटत बन्न पुग्यो। पञ्चायतका हहमायतीहरूसँग 

िुलेरै उनी जब देिा परे, उनको चचाशको चुली ग्वालाशमै्म ढल्न पुग्यो। 

‗त्यो बेला उनका सबै कहिता बहहष्कार होलान् भने्न डर लागेको हथयो, तर झन्झन् 

ती लोकहप्रय र कालजयी पो बनै्द आए,' गाउँमा छँदै उनका कहिता पढेर प्रभाहित 

भएका कहि ढकाल राजधानी आएपहछ मातै्र उनको व्यत्यक्तगत–राजनीहतक 

जीिन बुज्ऱ पाएको बताउँछन्। ‗उनको व्यत्यक्तगत महत्वाकािंक्षाबारे अरूलाई 

थाहा रॅने कुरो पहन होइन। अत्यस्थर स्वभािका कारण उनी आफैं  दुघशटनामा परेका 

रॅन्,' उनी भन्छन् । 

पहछल्लो चरणमा हदएको एक अन्तिाशतामा भूहपले भनेका हथए– मलाई दुईिटा 

‗क'ले हबगायो । कमु्यहनस्ट र कहिता! जीिनको मूल्य र सामाहजक कुरूपतामाहथ 

लेखे्न भूहपलाई त्यसबेला कमु्यहनस्ट हिचारधारा अँगालेका उनका समकालीन र 

अन्य कहिले कुरूप कहिका रूपमा मूल्यािंकन गरेको ढकालले पहन अनुभूत 

गरेका हथए। कमजोर मूल्यािंकन 

जनताले हचनेका कहिलाई राज्य र हिश्वहिद्यालयले नहचनेको ठान्छन्, कहि 

ढकाल। ‗स्नातकोिरको कुनै पहन कोसशमा भूहपबारे पढाइ नरॅनु हिडम्बना हो,' 

उनी भन्छन्, ‗साहहते्यहतहासमै भूहप र ररमालबारे हठक ढिंगले मूल्यािंकन गररएको 

छैन।' कहिता धाराको हसलहसलामा अध्ययन गदाश भूहपलाई 

स्वच्छन्दतािादी/प्रगहतिादीमातै्र भनेर गररने हिशे्लषण साँघुरो रहेको समालोचक 

लक्ष्मण गछतम बताउँछन्। ‗प्रगहतिादी िेमाका लेिक/समालोचक उनका 

प्रगहतिादी हिचारका कहिताको मातै्र चचाश र बिान गररहदन्छन् भने अरू राम्रा 

कहितामाहथ आँिा हचम्रने गरेका छन्,' उनले भने, ‗भूहपका प्रगहतिादी 

कहिताबाहेक मातै्र बोल्ने प्रगहतिादी इतरका लेिक/समालोचकको प्रिृहि 
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बदहलन सकेको छैन। फरक हिचारधाराबीच देिापने समस्याका कारण उनको 

समर मूल्यािंकनमा पहन समस्या देत्यिएको छ।' 

युगचेतना प्रबल भएका कहि भूहपले पूिाशद्धशमा जनिादी चेतबाट उठे 

हिचारहनदेहशत कहिता लेिे। समयरेमसँगै उनको लेिन िाररँदै गयो, र जत्यन्मयो 

‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे'। साझा प्रकाशनले छापेका कृहतमा ‗मुनामदन' र 

‗गछरी' पहछ भूहपको यही कृहत सिाशहधक हबरेीको सूचीमा दररएको छ। कहि 

हििि ढकालले भनेझैं भूहप सरलताबाट शत्यक्त आजशन गने दुलशभ कहि रॅन्। त्यही 

सरलतामा टेकेर उनी सामाहजक कुरीहत, राजनीहतक बेहथहत र राज्यव्यिस्थाको 

लाचारीलाई उदािंगो पाररहदने्थ। युगीन सन्दभशको बेहथहत उनको सहज व्यिंग्यबाट 

उम्कनै पाउँदैनथ्यो। जहहले पढे पहन उनका ती कहिता ताजै लाग्छन्।  

‗उतहले–उतहले'को नेपालमा 

दुईथरीका मातनस तथए 

एकथरी 

जो अखबारमातथ पल्टने् 

हेडलाइनको तसरानी हालेर 

महत्वपूणव खबर बनेर । 

13.4 भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत सामातजक 

िैचाररक हिचलनले उनलाई प्राज्ञका कुचीमा पु¥याए पहन उनले साहहत्यत्यक ऊजाश 

र प्रछढ साधनाको कहितात्मक प्रात्यप्तलाई प्रिर रूपमा देिाउन भने सकेनन् । 

केही सु्तहत र पे्रमका भाकामा हराउँदै राजतन्त्रलाई स्वीकारेर भूहपले आफ्नो 

पुरानो हिचारमा आपैmलाई व्यङ्ग्य रॅने काम पहन गनश पुगे । यसमा पहन यी 

भनाइले उनको हिगतको पाटालाई स्मरण गराएको छ । उनी ‗मधुपकश ‘ को लाहग 

मसँग मधु चाहनुरॅन्छ मेरो रचना भने कटु रॅन्छ र ―म कहिताको हिषयमा मात्र 

होइन, जुनसुकै राम्रो हिषयको भहिष्यको सम्बन्धमा ज्यादै आशािादी छु‖ 

(मधुपकश , 2038) भन्छन् । हिचारअनुसारको कायश नभएर नै उनका रचनाको चचाश 

गदाश पहछल्लो समयको हिचार देिाएर धेरैले उनको कृहतत्वको अिमूल्यन पहन 

गरेका छन् । उनका राम्रा हिचार र कायशको सम्मान गदै हमल्काउन पने हिचार र 

कायश फालै्ध मूल्याङ्कन रॅनपने आजको पक्ष हो । 

कहि भूहपले इलामको प्राकृहतक सुन्दरतालाई यसरी व्याख्या गरेका छन् - 
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आफ्नो वररपरर 

भीर, पाखा र कान्लाभरर 

थुम्का थुम्का तचया, र 

रु्म्का–रु्म्का अलैंची उमारेर 

सन्तोषले एक्कासी सुत्यस्मत उठेको र्ैं 

हररयो भररयो इलामलाई देख्ता मलाई 

नेपालभरर अतलअतल इलाम छनव मन लाग्यो 

कहि भूहप शेरचनले इलामको सुन्दरताबाट मोहहत बनेर लेिेका यी कहिता 

पिंत्यक्तले यहाँको मोहक िातािरणको हचत्रण गछश  । रॅन पहन यहतबेला 

इलामलगायत पहाडी हजल्लाको मछसम यसरी िुलेको छ हक, असोज–

काहिकजसै्त । डाँडाकाँडा िुलेका छन् । हहमाल टलक्क टत्यल्कएका छन् । 

इलामका अग्ला डाँडाकाँडाबाट सूयोदय–सूयाशस्त प्रस्ट देत्यिँदैछ । हचयाबारीको 

हररयाली सधैंका हहउँदभन्दा आकषशक छ । र, बेला–बेला माटो हभजाउने पानी 

परेकाले बोटहबरुिामा हररयो फकेर पहाडी पयशटकीय के्षत्र चाहहँ घुमछिं–घुमछिं लागे्न 

भएका छन् । पयशटन िषश सन् 2020 को सुरुसँगै इलामका कन्याम, अनु्तडाँडा, 

सन्दकपुर, माइपोिरी, हफक्कल, पशुपहतनगर, जछबारी, तुत्यम्रङ, मेघमा, 

कालपोिरी, गजुरमुिी, लारुम्बालगायत सबै पयशटकीयस्थलको मछसम राम्रो छ । 

केही िषशयता पूिाशधारमा समेत सुधार आएकाले यहाँका पयशटकीयस्थल पुग्न अब 

धेरै समस्या पहन छैन । झापाबाट इलामहतर लागे्नहबहिकै मेची राजमागशको दायाँ–

बायाँ आकषशक र सुहिधासम्पन्न होटल, ररपोटश िुलेका छन् । दूरदराजका 

पयशटकीय गाउँहरूमा पहन अहहले होम–से्ट स्थापना भएकाले अब पयशटकलाई 

इलाम आएर िान–बस्न समस्या छैन । 

इलामको मछसम हछनहछनमै पररितशन रॅन्छ । 

 एकै हदनमा घाम लागे्न, रॅसु्स लागे्न, पानी पने, फेरर त्यही प्रहरेया दोहोररने मछसम 

इलामको हिशेषता नै हो । ‗हबहानले नै हदउँसोको सिंकेत गछश ‘ भने्न भनाइ 

इलामको मछसममा चाहहँ अपिाद नै रॅन्छ । तर, हहउँद र िषाशमा इलामका 

पयशटकीयस्थल घुम्नुको हिशेषता आ–आफ्नै रॅन्छ । हचयाको हररयो गलैंचामा 

नीलो आकाश र सेतो हहमाल पृष्ठभूहम रािेर फोटो त्यिच्न पाए स्वगै पुहगएला भने्न 

लागेर यहाँ आएको सुनाउने पयशटक भेहटन्छन् । भदछ दोस्रो सातादेत्यि चाहहँ प्रायः 

पयशटकीय हसजन सुरु रॅन्छ ।  बिाशको हहलो, फोहोर सहकएर त्यसै पहन दसैं 
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आएका बेला हचयाका बोटका पहन ढकमक्क हररयो मुना हटपे्न हसजन बाँकी नै 

रॅन्छ । आकाश यािंग िुल्छ । कन्याम, इलाम, अनु्त, पानीटारको हररयो 

हचयाबारीको पृष्ठभूहम आफैं मा उतृ्कष्ट रॅन्छ । अझ सन्दकपुर, अनु्त र कन्यामबाट 

कञ्चनजिंघालगायतका हहमालसमेत प्रस्ट देत्यिने भएकाले आकषशण थहपन्छ ।  

तराईमा गमीको भािर उहठरहेका बेला इलामले हचसो हदन्छ र तराईमा हहउँदको 

स्याउस्याउ गनुशपने शीतलहरमा इलामको घमाइलोले पयशटक लोभ्याउँछ । 

झापाको चारआलीबाट मेची राजमागशहतर मोहडएर कररब 15 हकलोहमटर 

हहँडेपहछ इलामको आकषशणले मन तरिंग बनाउन थाल्छ । कोलु्बङको उकालो 

सुरु भएसँगै मेची राजमागश िरपर हचयाका बुट्टामात्र होइन, इलामे हकसानको 

पछरि पहन देत्यिन्छ । इसु्कस बेचेर िषशको 6 लाि रुपैयाँसम्म आम्दानी गने 

हकसान यही िं छन् । हचया, दूध, अकबरे िोसाशनी, मछसमी र बेमछसमी तरकारी, 

फलफूल अहन काँरेा िेतीबाट लािछिं रुपैयाँ आम्दानी गरररहेका हकसानको घरमै 

गएर उनीहरूको पछरि हनयाल्न चाहने पयशटकलाई त्यो सुहिधा पहन छ । 

कुटीडाँडाका हसँढी उत्यक्लएर पाथीभराको दशशन गरेपहछ हकश टे, कन्याम 

हफक्कलको बाटो इलामका पयशटकीयस्थल हछररन्छ । सूयोदय–सूयाशस्त 

दृश्यािलोकनका लाहग चहचशत अनु्तडाँडा मेची राजमागशको हछहपटारबाट जानुपछश  

। त्यहाँबाट कररब 13 हकलोहमटरमा रहेको अनु्तडाँडामा अिलोकन गनश लायक 

िसु्त धेरै छन् । सडक कालोपते्र भएको छ । हजप, कार, भ्यान र मोटरसाइकलमा 

कन्यामबाट अनु्त जान सहकन्छ ।  

अनु्तको झुले्कघामको हसजन भदछ अत्यन्तममा सुरु रॅन्छ । मछसम िुले पुस–माघ र 

िैशािसम्म यो हसजन रहन्छ । अनु्तबाट देत्यिने सूयाशदय हचिाकषशक माहनन्छ । 

यहाँबाट सूयाशृेदय हेनश बसेहन सयछिं स्वदेशी र हिदेशी आउँछन् । रामीण पयशटनमा 

पूिशको िचािच रहने पयशटकीय के्षत्र भएको छ अनु्त । अनु्तबाट उिरका 

हहमरृिंिला, कोणधारी धुपी–सल्ला, झुम्का–झुम्का अलैंची, हसजनअनुसार 

फलफूल तथा अरू बालीले पहन हसँगाररएको देत्यिन्छ । यहाँबाट झापा, कन्याम, 

भारतको दाहजशहलङ, हमररक, हसहलगुडीलगायतका बजार िररपररझैं लाग्छ । 

झापा, मोरङ, सुनसरी, सप्तरीलगायत धेरै गमी रॅने ठाउँबाट आउने पयशटकका 

लाहग अनु्त बढी आरामदायी छ । भारतको पहिम बिंगालका सयछिं पयशटक बसेहन 

यहाँ आउँछन्, 2–4 रात हबताउँछन् र जान्छन् । तराई के्षत्रमा गमी बढेका बेला 

अनु्तको प्राकृहतक एयर कत्यिसनमा रमाउन आउनेको घुइँचो नै लाग्छ ।  
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नेपालकै पहिमी हजल्ला र भारतको पहिम बिंगालबाट बढी पयशटक आउँछन् । 

कहतपय सु्कलका हिद्याथी समूहसमेत अध्ययन भ्रमणमा यहाँ आउँछन् । यहाँको 

अकाश आकषशण अनु्तपोिरी हो । हचयाबारीको बीचमा रहेको अनु्तपोिरीमा डुिंगा 

सयर गनश पाइन्छ । प्रहतव्यत्यक्त 50 रुपैयाँ हतरेपहछ डुिंगामा चढ्न पाइने स्थानीय 

िगराज हघहमरेले बताउनुभयो । ‗यहाँका आएका पयशटक डुिंगा नचढी 

फहकंदैनन्,‘ उहाँले भनु्नभयो  ‗कहहलेकाही िं त सबैलाई डुिंगा चढाउन भ्याइँदैन ।‘ 

इलामलाई हचनाउने अकाशृे गन्तव्य हो कन्याम हचयाबारी । आँिाले देत्यिएसम्म 

हचयाबारी रहेको कन्याम सडक सहजताले पहन बाहैमास पयशटकले भररभराउ 

रॅन्छ । अहहले हचयाबारीहभत्र कलात्मक रेहलङसहहतको रृिंगार पहन गररएकाले 

पयशटक कन्याम घुम्न लालहयत रॅन्छन् । ‗कन्याम आउने पयशटक इलाम घुम्न 

आएको भनै्द सनु्तष्ट देत्यिन्छन्,‘ स्थानीय होटल व्यिसायी राज अहिरल भनु्नरॅन्छ 

 ‗हहउँदमा यहाँ िनभोज िान आउनेको लहर नै चल्छ ।‘ अनु्त र कन्याममा 

लोपोनु्मि लेप्पचा जाहतको समेत बसोबास रहेकाले सािंसृ्कहतक अध्ययनका लाहग 

आउने पयशटकलाई अकाश गन्तव्य रॅनेगछश  ।  

कन्याममा हचयासँग लुकामारी िेल्न, लभडाँडाबाट हहमाल, पहाड र तराई 

हनयाल्न अहन घोडा चढ्न चाहहँ पयशटकले छुटाउँदैनन् । कररब 10 हकलोहमटरमा 

रहेको हफक्कल बजार चाहहँ यहाँ आउने पयशटकको कोसेली हकने्न बजार हो । 

हफक्कलमा छुपी, बम्बइसन, ललीपप, हघउ, अकबरेलगायत पयशटकले 

चाहेअनुसारका स्थानीय उत्पादन पाइन्छन् । फहकंदा लैजाने कोसेली पहहलै्य बुक 

गरररािे पहन फरक पदैन । कन्याम–हफक्कल–अनु्त सहकश ट नेपाल सरकारको 

सय उतृ्कष्ट पयशटकीय गन्तव्य सूचीमा समेत परेको छ । पूिी पहाडकै आकषशक 

पयशटकीयस्थल सन्दकपुर इलामको पयशटकीय गहना नै हो । 3 हजार 6 सय 36 

हमटर उचाइमा रहेको सन्दकपुर चाहहँ प्रायः हहउँदमा मात्र पुग्न सहकन्छ । सडक 

व्यित्यस्थत नरँॅदा सन्दकपुरबाट स्थानीय बढी लाभ हलन सकेका छैनन् । नेपालकै 

भू–भाग भएपहन भारतपहट्ट पूिाशधार राम्रो भएकाले यसको बढी प्रयोग भारतले नै 

गरररहेको छ । सन्दकपुर हिश्वको सिाशच्च हशिर सगरमाथा देत्यिने नेपालसँग 

जोहडएको एउटै मात्र हिन्दु भएकाले पहन यहाँ भारतको बाटो भएर बसेहन हजारछिं 

पयशटक आउँछन् । सन्दकपुरमा 1–2 िटा मातै्र व्यित्यस्थत होटल छन् । त्यसभन्दा 

केही तलको भू–भागमा चाहहँ होम–से्ट र होटल िुल्नेरेम तीव्र छ । भारतपहट्ट भने 
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पयशटकका लाहग दजशनछिं कटेजहरू छन् । भारतहतरबाट यहाँ तेस्रो बिंगाली र तेस्रो 

मुलुकका पयशटक आउँछन् । 

हचयाबारीले ढाकेको इलाम सदरमुकाम घुमे्न हसजन पहन यही हो । नेपालमै 

पहहलोपटक हचया िेती गररएको हचयाबारी र देशकै पुरानो कारिाना पहन 

सदरमुकाममै पछश  । यो हचयाबारी सछन्दयश र आम्दानीको स्रोतमात्र होइन, 

ऐहतहाहसक महिको समेत छ । चीनले कोसेलीका रूपमा पठाएको हचया डेढसय 

िषशअहघ इलाममा रोहपएको हथयो । इलामे हचयाले बोकेको नेपाल–चीन सम्बन्धको 

ऐहतहाहसक महि बुझेका व्यत्यक्तका लाहग यो हचयाबारी आकषशणको केन्द्र भएको 

छ । इलामको अको महत्वपूणश पयशटकीय गन्तव्य हो माइपोिरी । 

सदरमुकामबाट 13 हकलोहमटरमा पने माइपोिरीको जैहिक हिहिधता अिलोकन 

र अध्ययन गने हसजन भदछपहछ नै सुरु रॅन्छ । यो मछसम पयशटकका लाहग 

उपयोगी भएकाले प्रायः पयशटकले िाली रँॅदैन माइपोिरी । धाहमशक आस्थाको 

केन्द्र पहन भएकाले माइपोिरीमा पूजापाठ गने, जल चढाउने, सदबीज छने 

कामका लाहग धाहमशक पयशटक धुइरो लाग्छन् । यहाँ मिंहसरे एकादशीमा ठूलो 

धाहमशक मेला लाग्छ । 

बाहै्रमास हचसो मछसम रहने माइपोिरीमा प्रायः मिंगलबार र शहनबार धाहमशक 

पयशटक घुइँचो लागे्न भएपहन अरू हदनसमेत पयशटकले िाली रॅन पाउँदैन ।  

जैहिक हिहिधतामा धनी माइपोिरी हिश्व सिंरक्षण सूचीमा समेत सूचीकृत छ । 28 

अक्टोबर सन् 2008 मा दहक्षण कोररयाको चाङबाङमा सम्पन्न रामसार 

महासत्यन्धको दसछिं बैठकले माइपोिरीलाई हिश्वसम्पदा सूचीमा रािेको छ । 2 

हजार 1 सय 21 हमटर उचाईको पहाडी थािोमा ठूलो जलाशय छ । दजशनछिं 

प्रजाहतका चाँप, गुराँस र लोपोनु्मि जडीबुटीले िररपररबाट पहरा हदइरहेको छ 

यसलाई । आकाश उघे्रका बेला कञ्चन पानीमा देत्यिने कोणधारी धुपी र 

सल्लाघारीको छाया आशषशक देत्यिन्छ । उच्च पहाडी र हचसो ठाउँ भएकाले गमी 

याममा माइपोिरीको महŒि बढ्छ । पोिरीको िरपर 90 हेक्टरको धाहमशक िन 

छ । 2 हेक्टरमा जलाशय रहेको यो के्षत्रको 12 हेक्टर हसमसारलाई अत्यन्त 

सिंिेदनशील माहनएको छ । प्रचार - प्रसार नै नभएका पयशटकीयस्थलको सिंख्या 

पहन इलाममा धेरै छ । हछन्टापु, गोरुिाले, जछबारी, नयाँबजारलगायतका 

पयशटकीयस्थलको प्रचारप्रसार रॅन सकेको छैन । नयाँबजारको हसद्धपोिरी, 

सोयाङको साततले झनाश र मलुपोिरी, माइमझुिाको जैहिक हिहिधता, टोड्के 
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झनाश पयशटीय गन्तव्य रॅन् । सदरमुकामनहजकैको बालनगाउँ, जमुनाको चोयाटार 

िन, प्याङको थुम्के, पानीटार हचयाबारी, हसत्यद्धथुम्का, हमक्लाचोङलगायत दजशनछिं 

पयशटकीयस्थलको पूिाशधार हिकास रॅन बाँकी छ । ‗पयशटन िषश सन् 2020 का 

लाहग पूिाशधार हिकासमा सहरेय छछिं, धेरै पूिाशधार त तयार गररसहकएको छ,‘ 

पूिीपहाको पयशटकीय नगरी सूयोदय नगरपाहलकाका मेयर रणबहादुर राई 

भनु्नरॅन्छ ‗इलाममा पयशटक हभहत्रनुले यहाँको समृत्यद्धमा सघाउँछ ।‘ 

प्राकृहतक सुन्दरताहभत्र फन्को मानशका लाहग हामीसँग अनहगत्यन्त गन्तव्यहरु छन् । 

यस्ता आकषशक र धाहमशक महत्वका गन्तव्यको प्रिद््रधन गनशका लाहग नेपाल र 

भारतका केही पत्रकार एिम् पयशटन व्यबसायीहरुको टोलीले मेची पहाडी के्षत्रका 

पयशटहकय गन्तव्यको भ्रमण ग¥यो । यसको व्यिस्थापन हजम्मा हलएको मेची 

पहाडी के्षत्र पयशटन प्रिद््रधन हिकास सहमहतले आन्तररक तथा बाह्य पयशटकहरुले 

रुचाउने र चासो राखे्न मनमोहक, आकषशक एिम् धाहमशक महत्वका केही के्षत्रसँग 

साइनो जोड्ने जमको गरायो । पूिश मेचीको हररत सहर इलामदेिी धाहमशक 

आस्थाको केन्द्र तािेजुङसम्म पुगेपहछ िास्तहिक नेपालको हचत्र देख्न र बुज्ऱ 

सहकन्छ । अथाह प्राकृहतक, धाहमशक र सािंसृ्कहतक स्वरुप रहण गरेका यी के्षत्रमा 

बाहषशक सात लािभन्दा बहढ आन्तररक पयशटकको आगमन रॅने गरेता पहन अझै 

बाह्य पयशटकको आगमनको प्रहतक्षामा छ मेची पहाडी के्षत्र । 

सिंसृ्कहत, पयशटन तथा नागररक उड्यन मन्त्रालय अन््रतगतको मेची पहाडी पयशटन 

हिकास सहमहत इलाम, पाँचथर र तािेजुङ्गको पयशटहकय हिकासका लाहग 

भछहतक सिंरचनालगायतका पूिाशधार हिकासका लाहग कायशरत रहेको छ । बाहषशक 

4 करोड रुपैयाँ मेची पहाडी के्षत्रको हिकासका लाहग िचश गरेर यस के्षत्रको 

पयशटन प्रबद््रधन गरररहेको सहमहतका अध्यक्ष रणबहादुर िड्काले बताए । 

भ्रमणका रेममा आयोजना गरेको अन्तरहरेयामा पयशटन बोडशका िररष्ठ अहधकृत 

सुमन हघहमरे, टानका कायशसहमहत सदस्य सिंगम शेपाश, मेची पहाडी सहमहतका 

कायशकारी हनदेशक केशि द्यछराली, पयशटन व्यिसायी कुमार थापा, कृष्णहरर 

ित्री, दोलिा पयशटन उद्योग सिंघका अध्यक्ष िैकुण्ठ शे्रष्ठ लगायतले मेची पहाडी 

के्षत्रका हजल्लाको पयशटकीय हिकासका लाहग कायशयोजना र प्याकेज हनमाशण गरेर 

स्थानीय स्तरबाट भूहमका िेल्नुपनेमा जोड हदए । हचयाका लाहग प्रहसद्ध इलाम, 

उत्पादनका लाहग पररहचत पाँचथर र धाहमशक एिम् सािंसृ्कहतक पहहचान बोकेको 

तािेजुङ पुगेपहछ यहाँ पुगे्न जो कोहीले आफुलाई गछरिको महशुस गदशछ । 
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 ‗हररयो, भररयो इलामलाई देख्दा मलाई नेपालभरर अतलअतल इलाम छनव 

मन लाग्यो ।‘ – कहि भूहप शेरचन । इलाम पुग्दा नरमाउने मन कस्को होला र ? 

त्यही भएर पहन कहि भूहप शेरचनले नेपालको रुप नै इलाम जस्तो देख्न चाहेका 

हथए । इलाम र हचया पयाशय रॅन् । एक सय 51 बषशअहघदेिी शुरु भएको हचया 

उत्पादनले आजसमम्म इलामको पररचयलाई हजबन्त बनाएको छ । हचया र 

हररयालीको स्वरुप नै इलाम हो भने्न आम माहनसको बुझाई छ । हचया 

उत्पादनका दृहष्टकोणले मातै्र बुझ्दा इलामलाई अन्याय रॅन्छ । यो हजल्ला आफैमा 

पयशटहकय गन्तव्य हो । हचया बाहेक अलैची, अहम्रसो, आलु, अदुिा, हकहिको 

लाहग उिशर भूहम हो इलाम । 

काठमाडछिंबाट हसनु्धलीको बाटो रँॅदै 5 सय 72 हकहलहमटरको दुरी तय गरेपहछ 

सदरमुकाम इलाम पुग्न सहकन्छ ।  

यहाँ प्राकृहतक सुन्दरताका साथ सुयाशृेदय र सुयाशस्तको मज्जा हलन सहकन्छ । 

हसिंहलीला राहष्टर य पाकश , माइपोिरी, कन्याम, हफक्कल, हचज फ्याक्टर ी, अगाशहनक 

हचया बगैचा, हचया फ्याक्टर ी घुम्नका लाहग स्वदेशी तथा हिदेशी पयशटकहरु इलाम 

आउने गदशछन् । यहाँको भू्य टािरमा बसेर पुरै इलामलाई हनयाल्न सहकन्छ । 

पयशटकको इच्छा र चाहना बमोहजम हबहभन्न टुर प्याकेट तयार पाररएको छ । 

बस्नका लाहग सस्ता र राम्रा होटलको व्यबस्था गररएको छ । 

13.5 भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत साांसृ्कततक 

नेपाली राष्टर  गायनका सङ्गीत सजशक दाजीहलङका अम्बर गुरुङ सन् 1961 मा 

कलकिामा अगमहसिंह हगरीको ‗नछलाि तारा उदाए‘ गीत रेकहडशङबाटै चहचशत 

भइसकेका हथए । पहछ तत्कालीन राजा महेन्द्रको आरहमा गुरुङको नेपालको 

स्थायी बसोबास र यसैगरी नारायणगोपालसँगको हमतेरी साइनो पहछ अकाश गीत, 

सङ्गीत र गायनका हत्रिेणी गोपाल योञ्जनको आगमन नेपाली सुगम सङ्गीतका 

हनत्यि ‗टहनशङ पोइन्ट‘ हथए । गुरुङ र योञ्जन जसै्त दाजीहलङका शरण प्रधान, 

अरुणा लामा, हजतेन्द्र बदेिा, रहञ्जत गजमेर, कमश योञ्जन, शात्यन्त ठटाल, हदव्य 

िाहलङ आहदको योगदान नेपाली सङ्गीतका हनत्यि अतुलनीय रह्यो । यसैगरी 

नेपालहभत्रकै नाहतकाजी, हशिशङ्कर, बचु्च कैलाश, नारायणगोपाल, पे्रमध्वज 

प्रधान, तारादेिी, दीप शे्रष्ठ, भक्तराज आचायश, ओमहिरेम हिष्ट, दीपक िरेल 
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आहदका रॄदयस्पशी सङ्गीत र स्वरमाधुयशले नेपाली सङ्गीतलाई भारतीय सङ्गीतको 

प्रभािबाट मुक्त गदै छुटै्ट पहहचान हदयो । 

20 को दशकको अन्त्यसम्मका उनका कहिता मूलतः प्रगहतशील चेतनाबाट 

डोररएका   छन् । त्यसपहछका कहितामा उनका पूिशिती कहितामा पाइने 

हिशेषताहरू रेमशः कमजोर बनै्द गएका छन् । उनमा हनराशा, हिसिंगहतबोध र 

कुण्ठाको हिकास आरम्भ गरेको पाइन्छ । उनमा आएको यो पररितशन 

हिचाराधारात्मक पररितशनसँग जोहडएको छ । दुईिटा ‗क‘ अथाशत् ‗कमु्यहनस्ट‘ र 

‗कहि‘ भएर हबहरएँ भने्न उनको कथन यसैसँग सम्बत्यन्धत छ । उनको लेिकीय 

जीिनको उिराद््रध लेिनका दृहष्टले त्यहत महत्वपूणश रॅन नसकु्धमा यसले पहन 

काम गरेको छ । 016 देत्यि 025 सम्मको अिहधमा लेत्यिएका भूहपका कहिता 

सिाशहधक शत्यक्तशाली छन् । यस अिहधका केही कहितालाई छाहडहदने हो भने 

उनका समर कहितामा प्रगहतशील चेतना पाइन्छ । यही चेतनाको सशक्त 

कलात्मक अहभव्यत्यक्त उनको सबैभन्दा महत्वपूणश हिशेषता हो । 

भूहप नेपाली कहितामा हिकहसत आधुहनकतािादी धाराका हिरुद्ध सिंघषश गदै 

आफ्नो कहिता लेिनलाई उचाइ प्रदान गरेका स्रष्टा रॅन् । 016 पहछ आधुहनक 

नेपाली कहितामा आधुहनकतािादी दृहष्टकोण र प्रिृहिको हिकास भएको हथयो । 

पहिममा आधुहनकतािादको जन्म प्रयोगपरक एििं अम्बागादश  प्रिृहिका रूपमा 

भएको पाइन्छ । आधुहनक नेपाली कहितामा पाइने प्रतीकिादी, अहतयथाथशिादी, 

हिसिंगहतिादी, शून्यिादी आहद दृहष्टकोण र प्रिृहिहरू आधुहनकतािादका दृष्टान्त 

रॅन् । यस्ता कहितामा अन्तिशसु्तका रूपमा हिसिंगहत, कुण्ठा, हनराशा, अराजकता, 

हिद्रोह, पलायन आहद आएका छन् भने प्रयोग, अमूतशता, त्यक्लष्टता, जहटलता, 

अबोधगम्यता कहिताका हशल्पगत हिशेषता रहेका छन् । कहितामा 

आधुहनकतािादी स्वर र शैली बहलयो रँॅदै गरेका िेला भूहपले सरल, सरस, 

कलात्मक, सम्े्परष्य र सामाहजक सरोकारका गम्भीर कहिता रचना गरेर 

कहितालाई एक नयाँ रूप र हदशा प्रदान गरेका हथए । भूहप नेपाली कहितामा 

गोपालप्रसाद ररमालबाट आरम्भ भएको कहिता परम्परालाई अहघ बढाउने 

उले्लिनीय व्यत्यक्तत्व रॅन् । 

13.6 भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत मानवीय 

मूल्य 
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सन् 60 को दशकसँगै नेपाली साहहत्यमा प्रयोगधमी लेिकहरूको दबदबा 

देत्यियो । गोपालप्रसाद ररमाल, भूहप शेरचन, शङ्कर लाहमछाने, ईश्वरिल्लभ, 

मोहन कोइराला, बैरागी काइला आहद लेिकले साहहत्य माफश त नै हसजशनात्मक 

हिद्रोह अभ्यास गरे ।  नेपाली साहहत्यलाई साहहत्यको िैहश्वक आन्दोलनको 

आलोकमा हेनुशपदाश अिंरेजी रोमात्यन्टक कहिहरू हकट्स र शेलीहरूले सिंसार 

छाडेको शताब्दी पहछ मात्र लक्ष्मीप्रसाद देिकोटाहरूले स्वच्छन्दतािादी धार 

पयाएको देत्यिन्छ । ठीक हिपरीत हचत्रकाररताको हकमा भने हाम्रा 

हचत्रकारहरूले युरोपबाट सोझै ‗मोडहनशज्म‘ हभत्र्याएको पाइन्छ । 

सन् 50 को दशकहतरै लैनहसिंह बाङ्देल हचत्रकाररता अध्ययनका लाहग पेररस 

पुहगसकेका हथए । त्यसैगरी, सन् 60 को दशकमा नेपालबाट दुई मोडहनशस्ट 

हचत्रकारहरू उहमशला उपाध्याय गगश र लक्ष्मण शे्रष्ठ पहन पेररस पुगे । बाङ्देलले 

जसै्त उनीहरूले पहन कु्यहिज्मका प्रणेता पािो हपकासो र जजश ब्राक, 

सररयाहलस्ट पेन्टर साल्भादोर दाली जस्ता प्रयोगधमी मोडहनशस्ट कला हशल्पीका 

कमश र जीिन नहजकबाट हनयाल्ने मछका पाए । 

भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका लालुपाते 

र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका बोटमा नेपाली 

हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ । यसै्त भैरहिाको तातो 

हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको रानीपोिरीमा बल्छी 

िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा 

सेतीको गुम्फनहभत्र माछा पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ 

भूहपलाई हबसशन सहकन्छ र ? हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई उनी 

कहिताका जलपले 

चम्काउँछन् । त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक 

(साहहत्यत्यक) िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन । उनी साहहत्यत्यक 

माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका कहिता र गीतका 

माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका रूपमा चत्यम्करहने छन् 

भन्न सहकन्छ । भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । उनले बनाएको 

युगमा उनले रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र अलङ्कारको 

घोलबाट जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन् त्यसरी नै भूहप पहन नेपाली भाषा, 

जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर बनेका छन् । 
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भूहपको कहिता लेिनका बारेमा आधुहनकतािादीबाट हतिा हटप्पणी पहन भएका 

छन् । उनका कहितालाई नारा, प्रचारमुिी र कलाहिहीन भनेर पहन आलोचना 

गररएको छ । यो आलोचना हसजशनाका के्षत्रमा चल्ने िैचाररक सिंघषशकै एक अिंग 

हथयो । यो कला, कलाको प्रयोजन र भूहमकालाई हेने हभन्न दृहष्टकोण बीचको 

सिंघषश हथयो । आधुहनकतािादी प्रिृहि फस्टाउँदै र बहलयो रँॅदै गरेको समयमा 

भूहपले जसरी कहितालाई आफ्नो समयको यथाथशसँग जोडेर त्यसलाई प्रिर 

अहभव्यत्यक्त हदए, त्यो हनकै महत्वपूणश छ । उनका कहिताको सामथ्र्य पहन 

उनीमाहथ प्रहारको एक प्रमुि कारण हथयो । आफ्नो समयलाई भूहपले जहत 

सशक्त अहभव्यत्यक्त उनका समकालीन अरू कसैले हदएका छैनन् । कहितामा 

आफ्नो समयको यथाथशको अिंकनका दृहष्टले उनी शे्रष्ठ कहि रॅन् । उनका कहितामा 

यथाथशको कलात्मक प्रहतहिम्बन आलोचनात्मक चेतनासहहत भएको छ । भूहपले 

‗कहि रॅनु‘ शीषशक कहितामा कहि रॅनुलाई पररभाहषत गदै ‗कहि रॅनु, अँध्यारो 

कोठामा प्रकाश ल्याउन हबजुलीका नािंगा तारहरूलाई छुनु हो‘ भनेका छन् । 

उनले आफ्ना कहितामाफश त यही गरेका छन् । उनले साहसपूिशक जसरी आफ्नो 

समयको कुरूप यथाथशको उद्घाटन गरेका छन्, त्यो हबजुलीका नािंगा 

तारहरूलाई छोएसमान छ । कहिमा रहेको उज्यालोको भोक यस साहसको मूल 

आधार रहेको पाइन्छ । 

भूहपले कहिता पाठकबाट टाहढन र अलोकहप्रय बन्न आरम्भ गरेको िेला 

कहितालाई लोकहप्रय बनाए र यसको नैसहगशक स्वभािलाई अझ सबल बनाउन 

महत्वपूणश भूहमका सम्पादन गरे । कहिताको नैसहगशक स्वभािले आममाहनस, 

उनीहरूको सिंिेदना, व्यिहार, भाषा, अनुभि, स्वप्न, सिंघषश आहदसँग कहिताको 

गहहरो सम्बन्धलाई बुझाउँछ । कहिता आफ्नो कहठन यात्रामा यही हिशेषताका 

कारण लोकहप्रय रहँदै आएको छ । आफ्नो यात्राको प्रारत्यम्भक चरणमा माहनसको 

रॄदयलाई स्पशश गने दृहष्टले कहितामा पाइने असाधारण क्षमता यसैसँग सम्बत्यन्धत 

छ । आफ्नो नैसहगशक स्वभािलाई गुमाउँदै कहिता आममाहनससँग टाहढदै जानु र 

अमूतश, त्यक्लष्ट र जहटल बनु्न कहिता अलोकहप्रय बनु्नको एक महत्वपूणश कारण हो । 

आममाहनससँग कहिताको सम्बन्ध र सिंिादका सन्दभशमा भूहप सधै ँगम्भीर रहेका 

पाइन्छन् । यो गम्भीरता एक कहिका रूपमा उनको सफलताको महत्वपूणश 

आधार हो । 
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13.7 भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत साववजनीनता 

भूहप लामो समयको मछनता तोडेर हि.सिं. 2041 मा ―सपशहरूको िोजीमा‖ भने्न 

कहिता लेख्छन् । त्यसै समयमा भूहप आफ्ना बारेमा भन्छन्– ―हिगत दुई 

दशकदेत्यि महभत्र कहिता लेिनप्रहत हिरक्त्याइँ रेमशः बढ्दै गएको तथा एक 

दशकदेत्यि मेरो स्वास्थ्य हबरदै गएकाले मैले लेख्न नसकेको रँॅ‖ (गररमा, 2041 ृः 

पूणाशङ्क 18) । भूहप कमु्यहनस्ट र कहितामा लागेर आफु हबहरएको तथ्यलाई िोल्धा 

उनले बरॅदलिादीहरूप्रहत रोष प्रकट गछश न् । आँधी र रॅरी नआएसम्म समाजमा 

पररितशनको नयाँ हबहानी नआउने धारणा रािेर रेात्यन्तमा समहपशत कहि राजाको 

हनगाहलाई सिशस्व ठानेर बाँच्नमा गिश गरेका छन् । पररिार पाल्ने समस्यालाई ―को 

बाल्न सकछ हदयो रॅरी चलेको घरमा‖ भनेर यथाथशबाट पलायन भएका छन् । उनी 

आफ्ना जीिनका महइभ्वपूर्शण घटनामा ―औिंसीमा जन्मी मूलमा पनुश, 

हकशोरािस्थामा कमु्यहनस्ट भएर भूलमा पनुश र अहहले कमशहनस्ट रॅनु‖ (गररमा, 

2041 ृः9) बताउँछन् । यसबाट उनको िैचाररक यात्रा स्पष्ट रॅन्छ । 

प्रज्ञा प्रहतष्ठानको कुची पदबाट भूहप सनु्तष्ट भने देत्यिँदैनन् । उनी ―घुमे्न मेचमाहथ 

पुगेपहछ म आधा अन्धो मान्छेचाहहँ भएँ‖ भनी यसप्रहत असनु्तहष्ट व्यक्त गछश न् । 

यस प्रसङ्गमा दाहहने आँिो पहहलै्य अन्धो भएको र देबे्र आँिो पहन हबरदै गएको 

उनको कथन छ (गररमा, 2041 ृः पूणाशङ्क 18) । उनी नेपाली मगज ‗जेट युग‘ मा 

र च्यापुभन्दा तल ‗पेट युग‘ मा भएको िास्तहिकतालाई राम्ररी मनन गछश न् । 

उनले समसामहयक कहिहरूका बारेमा अध्ययन–अनुसन्धान गनश पे्रररत गथे भने्न 

भनाइ स्मरणीय छ (शमाश, 2046ृः 112) । आठ सन्तानका हपता र दुई पत्नीका 

पहत भूहप सङ्गीत, हरेकेटमा रूहच राख्थे भने्न पाइन्छ । ‗पे्रम प्रसङ्ग‘ (हिगत) का 

कुरा नगरछिं थुपै्र सुिी पररिार दुःिी होलान् भने्न उनको भनाइबाट रहसक भूहपलाई 

सहजै हचन्न सहकन्छ । यस धतीमा ररॅन्जेल उनका जीिनका जे जस्ता पाटा भए 

पहन उनको अमर कायश कहिता हसजशना नै हो । यस धतीमा 54 िषश हबताएर हि.सिं. 

2046 जेठ 1 गते (गोरिापत्र, 2046) कहि भूहप यस धतीबाट सदाका लाहग हिदा 

भए । उनको भछहतक देह हाम्रा माझमा नभए पहन उनको कहि व्यत्यक्तत्व हजउँदो 

रूपमा हाम्रासामु उहभइरहेको छ । 

यस सन्दभशमा ―उनको दाहसिंस्कारमा नछजना साहहत्यकारहरू मात्र सत्यम्महलत रॅन 

सकेछन् र सारा साहहत्यत्यक समाजले उनलाई हबसेजसै्त भएछ तर उनी हाम्रा 

रॄदयमा कहहलै्य मदैनन्‖ (शमाश, 2046 ृः 112) भने्न मूल्याङ्कन स्मरणीय छ । 
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भूहपका कहिता सत्यिं हशििं र सुन्दरम्का हनत्यि आफ्नो समयसँग गररएका 

प्रभािकारी सिंिाद रॅन् । िसु्ततः एउटा कहि आफ्नो समयसँगको शत्यक्तशाली 

सिंिादमा हजउँछ । भूहपका कहिताले आफ्नो समयसँग साथशक सिंिाद गरेका छन् । 

आफ्नो समयसँग सशक्त सिंिाद गने उनका कहिताको भाषाशैली, सरल, सरस, 

अनुप्रासमय र कलात्मक छ । हिम्ब र प्रतीकहरू नेपाली माटो र जीिनबाट 

हटहपएका छन् । अलिंकारको सुन्दर रूपमा प्रयोग गररएको छ । भाषाको 

दुरुपयोग र हिषयिसु्तको पुनरािृहिको दोषबाट उनी बचेका छन् । उनका 

कहिता सरल भइकन पहन कसरी उतृ्कष्ट रॅन सकछन् भने्न कुराका दृष्टान्त रॅन् । 

उनका कहितामा सामञ्जस्यता, सनु्तलन, आिेग, गहहरो व्यञ्जनात्मकता, तनाि, 

लाहलत्य, सुस्पष्ट काव्यदृहष्ट र गम्भीर सामाहजक सरोकार पाइन्छन् । कहिता 

उतृ्कष्ट रॅनका हनत्यि यी सबै कुरा आिश्यक छन् । समकालीन रँॅदारँॅदै पहन 

भूहपका कहिताले सािशकालीन चररत्र रहण गरेका छन् । 

13.8 उपसांहार 

भूहपले कहितालाई माहनसको मुत्यक्तधमी सिंघषशसँग जोडेर त्यसलाई शत्यक्तशाली 

एििं लोकहप्रय बनाएका हथए । भूहपले ‗जसरी हहमाल पत्यगँ्लदा हनमशल िोलाको 

जन्म रॅन्छ, त्यसरी नै कहि पत्यगँ्लदा कहिताको जन्म रॅन्छ‘ भनेका छन् । भूहपको 

कथन कहितालाई साथशक सिंिाद बनाउने कुरासँग सम्बत्यन्धत छ । उनले कहि 

सिंिेदना र हिचारका तहमा समाजसँग जोहडनुपने कुरामा जोड हदएका छन् । 

कहिको रॄदयको पग्लाइ जीिन र जगत्का गम्भीर सरोकारसँग सम्बत्यन्धत रॅनुपछश  

भने्न उनको दृहष्टकोण हथयो । उनी कहितालाई आममाहनस, उनीहरूका स्वप्न र 

सिंघषशसँग जोडेर मात्र शत्यक्तशाली सिंिादका रूपमा प्रसु्तत गनश सहकन्छ भने्थ । 

उनका कहिताको लोकहप्रयता यसको दृष्टान्त हो । उनका कहिता आफ्नो 

समयसँग सशक्त सिंिादका नमुना रॅन् ।  

उनका कहिताले हामीलाई कहितालाई एकालाप िा स्वागत कथन रॅनबाट 

बचाउनुपछश  मात्र भनै्दनन्, यसको भाषालाई धाररलो बनाउनुपछश  पहन भन्छन् । 

कहितालाई आममाहनसको भाषा बनाउन सक्दा नै यसलाई जीहित राख्न सहकन्छ 

भने्न सने्दश उनका कहिताले हदन्छन् । भूहपका कहिताले कहठन बाटोमा हहँड्न 

ऊजाश मात्र प्रदान गदैनन्, दृहष्ट पहन प्रदान गछश न् । भूहपको काव्य सामथ्र्यलाई 

अन्तिशसु्त र रूपको सुन्दर एकतामा हेनुशपछश  । उनका कहितामा कहिताको बाह्य 
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र आन्तररक पक्षको सुन्दर एकता पाइन्छ । उनले आफ्ना कहितामा युग–

जीिनका प्रहतहनहध पक्षलाई मात्र उठाएनन्, त्यसको प्रभािकारी अहभव्यत्यक्तका 

हनत्यि त्यसै्त भाषाशैली, हिम्ब, प्रतीक, अलिंकारको प्रयोग पहन गरे । लयात्मकता 

उनका कहिताको एक महत्वपूणश हिशेषता हो । भूहपको काव्यसामथ्र्यको मूल 

आधार हिसिंगहत र हिकृहतप्रहत हतिो प्रहार, समानतामा आधाररत न्यायपूणश 

समाजको स्थापनाको आकािंक्षा, प्रगहतशील मानितािादी दृहष्टकोण, प्रगाढ 

राष्टर िाद र भहिष्यप्रहतको आस्था रॅन् ।  

भूहपले आफ्नो समयका राजनीहतक, सामाहजक, सािंसृ्कहतक जीिनका कुरूप 

पक्षमाहथ गहहरो एििं माहमशक व्यिंग्य गरेका छन् । आफ्नो समयको कुरूप 

यथाथशमाहथ यहत चोहटलो प्रहार त्यसिेलाका अरू कुनै कहिबाट भएको पाइन्न । 

भूहपका कहितामा गम्भीर इहतहास दृहष्ट पहन पाइन्छ । उनी इहतहासप्रहत 

आलोचनात्मक छन् । यसैअनुरूप कहितामा प्रसु्तत भएका छन् । उनका 

कहितामा उत्पीहडत राष्टर ले उत्पीडक राष्टर हिरूद्ध गरेको सिंघषशको समथशन र 

त्यसप्रहत ऐक्यबद्धता पहन पाइन्छ । उनी साम्राज्यिाद, उपहनिेशिादका हिरोधी 

हथए । 

13.9 सार 

 यस प्रिण्डमा भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत सामातजक, साांसृ्कततक, 

मानवीय मूल्य  अतन साववजनीनताबारे सामान्य जानकारी प्राप्त भयो । उक्त 

जानकारीहरूलाई हनम्न बँुदाहरूमा यसरी समेहटएको छ । 

 हिरेम सम्ऱत् 1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली 

कहिताको मानक कहि माहनन्छन् ।  

 कहि भूहप शेरचनको नयाँ झ्याउने, हनझशर, पररितशन आहद कृहतहरू मधे्य 

‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहिता सिंरहलाई नेपाली कहितामा हिहशष्ट 

माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 2026 सालको साझा पुरस्कार समेत पाएका 

हथए ।  

 भूहपले कहितालाई माहनसको मुत्यक्तधमी सिंघषशसँग जोडेर त्यसलाई 

शत्यक्तशाली एििं लोकहप्रय बनाएका हथए ।  
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 भूहपले ‗जसरी हहमाल पत्यगँ्लदा हनमशल िोलाको जन्म रॅन्छ, त्यसरी नै कहि 

पत्यगँ्लदा कहिताको जन्म रॅन्छ‘ भनेका छन् । भूहपको कथन कहितालाई 

साथशक सिंिाद बनाउने कुरासँग सम्बत्यन्धत छ ।  

 उनले कहि सिंिेदना र हिचारका तहमा समाजसँग जोहडनुपने कुरामा जोड 

हदएका छन् । कहिको रॄदयको पग्लाइ जीिन र जगत्का गम्भीर सरोकारसँग 

सम्बत्यन्धत रॅनुपछश  भने्न उनको दृहष्टकोण हथयो ।  

 उनी कहितालाई आममाहनस, उनीहरूका स्वप्न र सिंघषशसँग जोडेर मात्र 

शत्यक्तशाली सिंिादका रूपमा प्रसु्तत गनश सहकन्छ भने्थ । 

 उनका कहिताको लोकहप्रयता यसको दृष्टान्त हो । उनका कहिता आफ्नो 

समयसँग सशक्त सिंिादका नमुना रॅन् ।  

 उनका कहिताले हामीलाई कहितालाई एकालाप िा स्वागत कथन रॅनबाट 

बचाउनुपछश  मात्र भनै्दनन्, यसको भाषालाई धाररलो बनाउनुपछश  पहन भन्छन्।  

 कहितालाई आममाहनसको भाषा बनाउन सक्दा नै यसलाई जीहित राख्न 

सहकन्छ भने्न सने्दश उनका कहिताले हदन्छन् । भूहपका कहिताले कहठन 

बाटोमा हहँड्न ऊजाश मात्र प्रदान गदैनन्, दृहष्ट पहन प्रदान गछश न् ।  

 भूहपको काव्य सामथ्र्यलाई अन्तिशसु्त र रूपको सुन्दर एकतामा हेनुशपछश  । 

उनका कहितामा कहिताको बाह्य र आन्तररक पक्षको सुन्दर एकता पाइन्छ ।  

 उनले आफ्ना कहितामा युग–जीिनका प्रहतहनहध पक्षलाई मात्र उठाएनन्, 

त्यसको प्रभािकारी अहभव्यत्यक्तका हनत्यि त्यसै्त भाषाशैली, हिम्ब, प्रतीक, 

अलिंकारको प्रयोग पहन गरे । ल 

 यात्मकता उनका कहिताको एक महत्वपूणश हिशेषता हो । भूहपको 

काव्यसामथ्र्यको मूल आधार हिसिंगहत र हिकृहतप्रहत हतिो प्रहार, समानतामा 

आधाररत न्यायपूणश समाजको स्थापनाको आकािंक्षा, प्रगहतशील मानितािादी 

दृहष्टकोण, प्रगाढ राष्टर िाद र भहिष्यप्रहतको आस्था रॅन् ।  

 भूहपले आफ्नो समयका राजनीहतक, सामाहजक, सािंसृ्कहतक जीिनका कुरूप 

पक्षमाहथ गहहरो एििं माहमशक व्यिंग्य गरेका छन् । आफ्नो समयको कुरूप 

यथाथशमाहथ यहत चोहटलो प्रहार त्यसिेलाका अरू कुनै कहिबाट भएको पाइन्न 

।  
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 भूहपका कहितामा गम्भीर इहतहास दृहष्ट पहन पाइन्छ । उनी इहतहासप्रहत 

आलोचनात्मक छन् । यसैअनुरूप कहितामा प्रसु्तत भएका छन् ।  

 उनका कहितामा उत्पीहडत राष्टर ले उत्पीडक राष्टर हिरूद्ध गरेको सिंघषशको 

समथशन र त्यसप्रहत ऐक्यबद्धता पहन पाइन्छ । उनी साम्राज्यिाद, 

उपहनिेशिादका हिरोधी हथए । 

यस प्रिण्डको अध्ययनले  भूतप शेरचनको कृततमा तनतहत सामातजक, 

साांसृ्कततक, मानवीय मूल्य  अतन साववजनीनताबारे बुहनयाँदी जानकारी प्राप्त 

भयो । यस अहतररक्त भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय र उनका कृहतमा हनहहत 

हिहभन्न पक्षहरू सम्बन्धी यस प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  

13.10 अनुशीलनी 

1. कहि भूहप शेरचनको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 

2. कहि भूहप शेरचनका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी गनुशहोस् । 

3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि भूहप शेरचनको महत्त्व र मूल्य के कस्तो 

रहेको छ ? बताउनुहोस् । 

4.  कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै उनलाई 

प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूमा पाइने काव्यकाररतालाई हिसृ्तत रूपमा 

प्रसु्तत गनुशहोस् । 

6. भूहप शेरचनका रचनाहरूमा शैली पक्ष कस्तो रहेको माहनन्छ ? आफ्नो तकश  

हदनुहोस् । 

7. कहि भूहप शेरचनलाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक योगदानबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

9 कहि भूहप शेरचनका कृहतगत सिंरटनाबारे लेि लयार पानुशहोस् । 
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10. कहि भूहप शेरचनलाई कथाकार र सम्पादकको रूपमा हचनाउँदै उनको 

साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस् । 

13.11 अततररक्त अध्ययन 

1. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  

2. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

3. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  

4. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

5. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

६. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

७. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

८. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

९. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

१०. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

११. अहधकारी, रहिलाल - प्रगततवादी नेपाली कतवता । 

१२.  कँुिर, उिम - स्रष्टा र सातहि । 

१३.  चापागाई, नरेन्द्र - केही सृतष्ट : केही दृतष्ट । 

१४.  हत्रपाठी, िासुदेि - नेपाली कतवताको तसांहावलोकन । 

१५.  प्रधानाङ्ग, हिकासमान (2047), (सिंयोजक) - भूतप सृ्मतत ग्रन् । 

१६. बराल, कृष्णहरर - कतव भूतप तवशे्लषण र मूल्याड्कन । 

१७. ररमाल ‗यात्री‘ बासु - केही सातहत्यिक तचन्तनहरू । 

१८. हदलकुमार प्रधान (सम्पा.) - भारतेली नेपाली कतवता । 

१९. शमाश, तारानाथ - ‗रँॅदैन हबहान हमहमशरमा तारा झरेर नगए‘, गररमा, (िषश 

7, अङ्क 6 । 

२०.  शमाश, सुकुम (2053) ‗रूपरेिा, रक्सी र भूहप‘ प्रयोग, िषश 1 अङ्क 8 । 

२१.  …… (2054) ‗भूहपका कहितामा हचत्रात्मक प्रयोग‘ िन्दना, िषश 16 अङ्क 

3 । 
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 …… (2055) ‗भूहपले कहितामा उतारेको पोिरालाई अिलोकन गदाश‘ 

उदय, िषश 61 अङ्क 2 । 

२२.  …… (2055) ‗भूहपको यो हलै्ल हल्लाको देश हो भने्न कहितालाई 

िोतल्धा‘ साहहत्यसागर, िषश 1 अङ्क 1 । 

२३.  …… (2056) ‗भूहपको ‗भूहप शेरचन‘ कहितालाई िोतल्धा‘ समहष्ट, िषश 

20, अङ्क 5 । …… (2056) ‗कहि भूहप शेरचनको जीिनीको छोटो झलक‘ 

साहहत्यसागर, िषश 2 अङ्क 1, पूणाशङ्क 4 । 

२४.  …… (2056) ‗गलत लाग्छ मलाई मेरो देशको इहतहास‘ आजको 

समाचारपत्र,। 

  …… (2058) ‗कहि भूहपका आँिामा नेपाल र नेपालीहरू‘ प्रहतभा, िषश 7 

अङ्क 5 । 

 

यस अहतररक्त भूतप शेरचनबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

13.12 मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि उिर 

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

२६. कहि भूहप शेरचनका सामान्य पररचय । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 13.3 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

२७. भूहप शेरचनका कृहतमा हनहहत सामाहजक मूल्य । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 13.5 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् )  
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२८. भूहप शेरचनका कृहतमा हनहहत सािंसृ्कहतक मूल्य । 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 13.6 को खण्डमा उिर खोज्न 

सके्नछन् ) 

२९. भूहप शेरचनका कृहतमा हनहहत मानिीय मूल्य । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 13.7 को खण्ड अन्तगवत उिर 

खोज्न सके्नछन् )  

३०. भूहप शेरचनका कृहतमा हनहहत सािशजनीनता । 

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 13.8 को खण्ड अन्तगवत उिर 

खोज्न सके्नछन् ) 
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एकाइ – 14, भूतप शेरचनको तवशेष 

सातहत्यिक योगदान र उनका रचनाहरूको 

सांरचना र शैलीमा पाइने तवशेषता  
 

सांरचना 

14.0 उद्दशे्य 

14.1 पररचय 

14.2 भूतप शेरचनको सातहतययक योगदान 

14.2.1 कतिको रूपमा 

14.2.2 गीिकारको रूपमा 

14.2.3 नाटककारको रूपमा 

14.2.4 अन्य क्षेत्रको रूपमा 

14.3 भूतप शेरचनका रचनाहरू 

14.4 भूतप शेरचनका रचनाहरूको सांरचना पाइने तिशेषिा 

14.5 भूतप शेरचनका रचनाहरूको शैलीमा पाइने तिशेषिा  

14.6 उपसांहार 

14.7 सार 

14.8 अनुशीलनी 

14.9 अतिररक्त अध्ययन 

14.10 मूल्यबृतिको तनतति उत्तर 

14.0 उदे्दश्य 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईिं हनम्नहलत्यित हिषयमा सक्षम बन्न सकु्धरॅनेछ : 

 भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक यात्रा 

 भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक योगदान 
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 कहिको रूपमा 

 गीतकारको रूपमा 

 नाटककारको रूपमा 

 अन्य के्षत्रको रूपमा 

 भूहप शेरचनका रचनाहरू 

 भूहप शेरचनका रचनाहरूको सिंरचना पाइने हिशेषता 

 भूहप शेरचनका रचनाहरूको शैलीमा पाइने हिशेषता  

14.1 पररचय 

भूपी शेरचनको िास्तहिक नाम भुपेन्द्रमान शेरचन हो। उनको जन्म हि. सिं. 1992 

मा नेपालको मुस्ताङ हजल्लाको छाक टुकुचेमा भएको हथयो । भूहपको सानै 

उमेरमा आमाकी मृतु्य भएको हथयो । बाल्यिस्था मातृहीन भएको कारण उनको 

कहि ह्रदय अत्यन्त समे्ऱदनशील पाइन्छ । 

सन् 1969 मा घुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छे कहिता सङ्रहमा साझा पुरस्कारले 

सम्माहनत भएका कहि भूहप शेरचन हि. सम. 2012 मा नेपाल कनुहनष्ट पाटीका 

हजल्ला सहचि र हि. सिं. 2026 मा नेपाल राजकीय प्रक्षा प्रहतष्ठानका सदस्य पहन 

भएका हथए । ‗यो नेपाली हशर उचाली सिंसारमा लम्कन्छछ‘ँ गीतका रचहयता भूपी 

शेरचनको आज 84 औ ँ जन्म जयन्ती हो भूहप शेरचनको जन्म हिरेम सम्बत् 

1992 पुस 12 गते मुस्ताङको टुकुचे भने्न गाउँमा भएको  हो । सुब्बा हहतमान 

शेरचन र पदमकुमारी शेरचनका कान्छा छोरा भूहप शेरचनको िास नाम 

भूपेन्द्रमान शेरचन हो । भूपेन्द्रमान शेरचनले घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे 

कहितासङ्रहमाफश त आफूलाई भूहप शेरचन भनेर आपूmलाई हचनाएका रॅन् । 

भूहप पाँच िषशका रँॅदा उनकी आमाको मृतु्य भएकाले र उनका हददीबैनी 

नभएकाले उनी मातृजाहतको से्नहबाट िहञ्चत भएको उले्लि  छ । त्यहत मात्र 

नभएर छोरीको आशमा छोरा भइहदएकोले पाररिाररक उपेक्षामा उनको 

बाल्यकाल हबतेका हथए । 

आफ्नो पाररिाररक हिषम पररत्यस्थहतमा रॅहकश एका कहि शेरचन 10 र 12 

िषशको  उमेरद्त्यि हशक्षा अध्ययन गरान्थ बनारसमा बसेका हथए । बनारसमा बसेर 

स्नातकसम्मको हशक्षा हलएका कहि भूहप माक्सिादी हचन्तनप्रहत आरेहषत पहन 
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भएको बुहझन्छ । यसै रेममा उनी कमु्यहनस्ट राजनीहतमा प्रहतबद्ध भएको 

पाइन्छ।  

14.2 भूतप शेरचनको सातहत्यिक योगदान 

14.2.1 कतवको रूपमा 

सुब्बा हहतमान शेरचन र पद्म कुमारी शेरचनको पररिार थाकिोलाका नामुद धनी 

व्यापारी हथए। उनको व्यापार थाकिोलाबाट पोिरा, बुटिल, भैरहिा रँॅदै 

नछतनासम्म फैहलएको हथयो। हतनैका कोिबाट भूपेन्द्रमान शेरचनको जन्म भएको 

हो। धछलाहगररको कािमा मुस्ताङ हजल्लाको थाक टुकुचेमा हि.सिं. 1992 साल 

पुस महहनामा जत्यन्मएका रॅन् भूपेन्द्रमान शेरचन। हहतमान शेरचनका चार भाइ 

छोरामधे्य अत्यन्तम सन्तान भनेका नै भूपेन्द्रमान रॅन्। चार छोरा भइसकेपहछ 

छोरीको अपेक्षा गदाशगदै पाँचछिं सन्तानको रूपमा उनको जन्म भएको हो। छोरीको 

अपेक्षामा बज्र त परेको हथयो नै त्यसमा पहन पुषे औिंशीको हदन -अम्ष्या) मूल परेर 

जनु्मन उनको पररिारमा ठूलो हचन्ता र हनराशाको कुरा रािेको पाइन्छ। सोही 

कारण उनका बाबुले छ महहनासम्म उनको मुि हेरेनन् भहनन्छ। छ महहनाको 

समयपिात एक चहचशत ज्योहतषीलाई जन्मकुण्डली हेराउँदा कसैलाई नहपने, 

आफूलाई नै हपने बताएपहछ हपता हहतमानले उनको मुि हेरेका हथए।  

हिडम्बना पाँच िषशको उमेरमा उनकी आमाको मृतु्य रॅनाले उनलाई ‗आमा 

टोकुिा‘ को आभूषण पहहर  याउने काम भयो। गाउँ समाजमा उनलाई गाली गलछच 

गररदा कहललो मत्यस्तष्कमा आफ्ना कहलला दाँतहरूले कसरी आमालाई टोके 

भने्न छाप पर  यो, अन्तत उनी हव््ररोही बनै्द गए।                           
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            ज                आ  ज               भूहपको काव्य 

सिंिेदना नेपाली काव्यसाहहत्यको ऊध्र्िगामी धाराबाट हनहमशत छ र यो आफ्नो 

माटोसँग गहहरो गरी जोहडएको छ । भूहपको काव्यसिंिेदनाको चचाश गदाश प्रहसद्ध 

रुसी किहयत्री आख्मातोबाबारे अकाश प्रहसद्ध रुसी कहि ओहसप माने्दलस्तामले 

गरेको हटप्पणीको सम्झना रॅन्छ । माने्दलस्तामले आख्मातोिाको 

काव्यसिंिेदनाका जराहरू उन्नाइसछ ँ शाताब्दीको यथाथशिादी रुसी साहहत्यसँग 
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जोहडएको उले्लि गरेका छन् । यसको केन्द्रमा तोल्सतोय, गोगोल, चेिब र 

दोस्तोयिस्कीहरू हथए । भूहपको काव्यसिंिेदनाको हनमाशण नेपाली काव्य परम्परा, 

आफ्नो माटो, त्यसका सुि–दुःि, स्वप्न–सिंघषशबाट भएकाले उनका कहिताले 

आफ्नो समयलाई सजीि अहभव्यत्यक्त हदएका रॅन् । सिंिेदनाको हनमाशण कहिको 

हिश्वदृहष्टसँग जोहडन्छ । काव्यदृहष्ट हिश्वदृहष्टसँग गाँहसन्छ । काव्यदृहष्ट कहिता र 

त्यसको हसजशनाका सम्बन्धमा कहिको दृहष्टकोण हो ।  

कहितामा पाइने हिचार कहिको हिचारधारात्मक पक्षधरताबाट हनमाशण रॅन्छ । 

भूहपका कहिताले कलाका सतशहभत्र रहेर हिचारको प्रके्षपण गरेका छन् । हिचारका 

कारण उनका कहिता कमजोर छन् भने्न पहन छन्, तर हिचारका कारण उनका 

कहिता कमजोर छैनन् । हिचार कहितामा आिश्यक माहनन्छ, तर त्यो जीिनका 

अनुभिसँग एकीकृत भएर, सिंिेदनासँग जोहडएर, आफ्नो समयसँग साथशक सिंिाद 

गदै व्यक्त रॅनुपछश  । भूहपका कहितामा हिचार यसैगरी आएको पाइन्छ । उनका 

कहिताको प्रभाि समकालीन नेपाली कहिमा पहन परेको छ । उनले हनमाशण 

गरेको काव्यमागशलाई आजका कैयछ ँ कहिले पयाइरहेका छन् । समकालीन 

नेपाली कहिता मूलतः ररमाल र भूहपिारा हनहमशत काव्यमागशमा नै हहँहडरहेछ । 

समरमा भन्दा भूहप कहितामा प्रगहतशील स्वरलाई उच्च कलात्मक अहभव्यत्यक्त 

हदने आधुहनक नेपाली कहिताको दोस्रो चरणका हिहशष्ट प्रहतभा रॅन् । 

14.2.2 गीतकारको रूपमा 

गीतको पररभाषा हदनु एउटा कहठन कायश हो। मनका कोमल भािलाई लयात्मक 

रूपमा अहभब्यत्यक्त गीत हो भन्दा अतु्यत्यक्त नहोला। अझ सहजलोसँग भनु्नपदाश, 

गाउनका लाहग रहचएको लयात्मक अहभव्यत्यक्त हो गीत। गीतलाई छुटै्ट हिधा 

मानु्नभन्दा कहिताकै एउटा उपहिधा मानु्न उहचत देत्यिन्छ। यद्यहप अब यसले छुटै्ट 

हिधाको रूपमा पहन दररएको छ। यसमा मानहसक अिस्थाको तीब्र अहभव्यत्यक्त 

रॅन्छ। गीतमा सिंरचना, हिषयिसु्त, लयहिधान, हबम्बहिधान, सिंगीतात्मकता, 

दृहष्टहिन्दु, भाषा, शैली, अलङ्कार, सिंिेग, कल्पना, जस्ता तत्वहरू रॅन्छन्। त्यसैगरी 

गीतमा सरलता, आत्महनष्ठता, असीमता, एकलता, गेयमाधुयश, सिंहक्षप्तता, 

भािुकता, िैयत्यक्तकता, आत्मपरकता, अहभव्यत्यक्तमय हनश्छलता, 

सहजाहभव्यत्यक्त, सम्बोधन, सिंहक्षप्तता इत्याहद जस्ता हिशेषता रहेका रॅन्छन्। 
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नेपाली गीतको फाँटमा भारतका प्रहतभाहरूको योगदान अत्यन्त उले्लिनीय छ। 

चाहे गीत लेिन होस, चाहे सिंगीत पक्षमा िा गायनको के्षत्र होस्, यहाँबाट ठुलो 

योगदान रहेको पाइन्छ। नेपाली गीतको प्रारम्भहतरका हमत्रसेन थापा, बहादुरहसिंह 

बराल देहरादूनका हथए। उनीहरूले गीतको माध्यमिारा नेपाली समाजको 

जागरण, धाहमशक सने्दश हदने्थ। नेपाली सिंगीतको अमर सिंगीतकार गोपाल योञ्जन, 

अम्ऱर गुरूङ, प्रकाश गुरूङ, हदव्य िाहलङ, अरूणा लामा, हदलमाय़ा िाती 

दाजीहलङकै रॅन्। 

भारतमा नेाली लेिनको इहतहास हेदाश हालसम्म मोटामोटी रूपमा सय िषशको 

समय तय गदैछ। सम् 1916 सालमा रेकहडशङ भएको 

अरे राजा र्म र्म परेला 

आना सेरको करेला 

दुइ पैसा रामभेंडा 

अरे राजा एक एक आना चक्की (सन्दभश स्रोत- अजीत बसे्नत, नेपाली गीत-लेिन 

केही कुरा, दाजीहलङको नेपालीभाषी समुदाय, नयाँ हदल्ली, साहहत्य 

एकाडमी,2009) । त्यस सालदेत्यि आजसम्मको भारतमा लेत्यिएका नेपाली 

गीतलाई चार चरणमा हिभाजन गनश सहकन्छ- 

1. पहहलो चरण - सन् 1916- सन् 1939 सम्म, 

2. दोस्रो चरण- सन् 1940-सन् 1959 सम्म, 

3. तेस्रो चरण - सन 1960 देत्यि 1979 सम्म 

4. चछथो चरण – सन् 1980 यता 

तेस्रो चरण लगभग सन् 1960 देत्यि अगमहसिंह हगरी र हररभक्त कटुिाल, अम्बर 

गुरूङ आहदको आगमन भएपहछ नेपाली गीतलेिन के्षत्रमा अकै रछनक आउँछ। 

सन् 1960 मा अगमहसिंह हगरीको नछलािे तारा उदाए भने्न गीतले हनकै चहचशत 

भएको हथयो। यस चरणदेत्यि नेपाली गीत-लेिनका भाि-भािना, भाहषक सछन्दयश, 

युग चेतना, लोकतत्व आहद हनकै प्रिल रूपमा आउँछन्।यस चरणका केही प्रमुि 

गीतकारहरूमा हाँसे, चछदे, गीता चहार, हकश बहादुर कुमाई, डोरोथी हसतहलङ, 
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मनबहादुर सुन्दास, माया ठटाल, एस रहिदास, गोपाल योञ्जन, गगन गुरूङ, पुरण 

गुरूङ,मनबहादुर गुरूङ, अगमहसिंह हगरी, लक्खीदेिी सेिा, निीन बरदेिा, 

हजतेन्द्र बरदेिा, एस रहिदास, एम बी सुन्दास, आई. के. हसिंह, दलहसिंह गहतराज, 

बी बी. मुत्यिया, गोहिन्दहसिंह घतानी, काजीहसिंह हिद्याथी, मनबहादुर मुत्यिया, , पी. 

अजुशन, दलहसिंह अकेला, नन्द हाङत्यिम, शिंिमहण दास, जस योञ्जन प्यासी, 

सरोज काथशक, नरबहादुर तोया मदन ओझा, चन्द्रहमत लक्सम, शात्यन्त ठटाल, 

शहश ठटाल, प्रतापहसिंह लोहार, केसाङ लामा, आई. के. हसिंह सन्तिीर लकान्द्री, 

पासाङ बाङबल, गोपाल योञ्जन, ,हबसासन लामा, तेजेन्द्र गुरूङ, शरण प्रधान, 

नरदेन रूम्बा, चन्द्रकला नेिार, कृष्णनारायण प्रधान आहद रॅन्। 

कहि भूहप शेरचनको समयका गायक तथा सिंगीतकार गोपाल योञ्जन, अम्बर 

गुरुङ, अरुणा लामा, तारादेिी, नाहतकाजी हदििंगत भइसकेका छन् । गीतले धेरै 

कुरा बोकेको रॅन्छ । राजनीहतमा, सभ्यतामा, समाजको सबै पाटामा प्रभाि पछश  

हन हो । उताको गीत सिंगीत कस्तो छ भनेर यताको, यताको हेरेर उताकाले 

आफ्नो नराम्रो सुधाछश  । राम्रोलाई हलन्छ । हबहे गरेर घर बसाउ भनेर सोचे्न समय 

हनकाल्नै भुले ँ मैले सािंगीहतक के्षत्रमा लागेर । यही सिंगीतले सबै थोक हदयो 

त्यहतमात्र हैन हक, त्यहाँको राजनीहतमा पहन सिंगीतको रोल रॅन्छ । त्यसको 

उदाहरण अम्बर गुरुङले गाएको नछलाि तारा, सुनको तारा जस्ता गीत छन् । 

अम्मर गुरुङले गाएको अगमहसिंह हगरीको रचनाकोृे नछ लाि तारा बोलको 

गीतकै कारण अम्मर गुरुङले दाजीहलङ छाडे त्योबेला । त्यो एउटा उदाहरण हो 

। त्यस्ता अनेकछिं उदाहरण छन्, गीत सिंगीतले समाजलाई हाँकेको । 

अहहले गीत गाउन जाने पहन  नजाने  पहन हरेक एकजना  गायक बन्न सकछ  

। उहत सारो साधनाको आिश्यकता पहन पदैन  । रहर छ भने अहहलेको 

अहहलै्य  रेकडश  गनश  सकछ । गीत रॅन्थ्यो । गीतपहछ कहिता िाचन । धुन 

बीचबीचमा । फेरर गीत रॅन्थ्यो । यहत राम्रो रॅन्थ्यो । त्यही क्षण मेरो जीिनको 

सबैभन्दा यादगार भएर रहेका छन् । मेरो त्यही रेकहडशङलाई क्यान्टाटा भहनएको 

हो । कहि शेरचनले लेिेको स्वदेश गान : यो नेपाली शीर उचाली हनकै प्रहसत्यद्ध 

छ । उदाहरण - 

यो नेपाली शीर उचाली सांसारमा लत्यम्कन्छ 

जुनतकरी र्ैं ज्योतत बाली अन्धकारमा चत्यम्कन्छ 
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चाहे रु्कोस तनलो आकास यो नेपाली रु्कै्दन 

चाहे रुकोस् तचसो बतास यो नेपाली रुकै्दन 

एकाततर तराईको चारकोसे र्ाडी छ 

अकोततर उच्च शीर ठुलु्ठला पहाडी छ 

जने्म यही ां गौतम बुद्ध शात्यन्तका अग्रदूत 

सगरमाथा तबजय गने यही देशका हुन सपूत 

शब्द – भूहप शेरचन 

स्वर – प्रकाश शे्रष्ठ, लोचन भट्टराई, सपनाश्री, यम बराल 

सिंगीत – नातीकाजी 

एल्बम – गाउँछ गीत नेपाली 

 

गीत : सानै रॅरीमा बैंशको सपना 

सानै हुरीमा बैंशको सपना 

तसमलको भुवा रै् ाँ उडी गयो 

तततम के गयौ खुशीले पतन 

मलाई आाँखा तरी गयो 

सानै हुरीमा… 

धेरै हााँसे सााँच्ची नै रुनु पदोरहेछ 

हााँसोलाई आाँशुले धुनु पदोरहेछ 

तबसुुं भने्न तनसु्ठरी तबसुुं कसरर 

पतहले नै टाढा टाढा हुनु पदोरहेछ 

सानै हुरीमा… 

बेदनाले ओांठ तनलो भइ सक्यो अब त 

आाँखा पतन तगलो तगलो भइ सक्यो अब त 

नरोउ भनै्दमा के रुके् यी मेरा आाँशुहरु 

सारै नै सारै तढलो भइ सक्यो अब त 

सानै हुरीमा… 
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शब्द: भूपी शेरचन 

सिंगीत: गोपाल योन्जन 

स्वर: नारायण गोपाल 

युगल गीत : मैले गाएको गीतमा 

मैले गाएको गीतमा ततमै्र हाँतसलो मुहार छ 

मैले लाएको प्रीतमा ततमै्र रतसलो प्यार छ 

मेरो तदनको घाम हौ तततम, मेरो रातको जून 

मेरो अधरको गीत हौ तततम, मेरो गीतको धून 

मैले पाएको जीतमा ततमै्र जोतशलो पुकार छ 

मैले लाएको…. 

मेरो यौवनको रुप हौ तततम, मेरो रूपको रृांगार 

मेरो यािाको बास हौ तततम, मेरो पथको आधार 

मैले चाहेको तनांदमा, ततमै्र सपनाको तवचार छ 

मैले लाएको…. 

शब्द: भूपी शेरचन 

सिंगीत: नाहतकाजी 

स्वर: नारायण गोपाल र तारा देबी 

 

गीत : अल्झेछ क्यारे पयछरी 

अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 2 

बल्रे्छ क्यारे सुनको कााँडा कतललो खुिामा 

अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

आउाँछ तक चेली भनेर आमा दोबाटो धाइथी 2 

तीजमा पतन तबसेछ क्यारे गररब माइती 

सल्रारै् ाँ आमा सुसाइरतहन् 2 

एकलै कोठामा – अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 
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छोरीलाई आतशष् हाल्न पाइनन् अत्यन्तम कालैमा 2 

भने् तन बाबाले आाँशु र्ारी टीकाको थालीमा 

िही आाँशु टीका पठाइतदऊाँ  तक 2 

प्रवासको पातैमा – अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

भने् तन दाइले भाइतटकामा बतहनी फकेला 2 

तिततजमा जसै्त तनधारमा हाम्रो इने्द्रणी लकेला 

तदनभरर काग कराइरह्यो 2 

बेलको ठुटामा – अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

बल्रे्छ क्यारे सुनको कााँडा कतललो खुिामा 

अल्रे्छ क्यारे पछ्यौरी ततम्रो तचयाको बुटामा 

शब्द: भूहप शेरचन 

सङ्गीतः गोपाल योञ्जन 

स्वर: नारायण गोपाल 

14.2.3 नाटककारको रूपमा  

भूहपको साहहत्यहतर अहभरूहच 2006 सालबाटै देत्यिए पहन उनको पहहलो 

प्रकाहशत रचना/कृहत भने ‗पररितशन‘ (2010) नाटक हो । भूहपको साहहत्यहतर 

अहभरूहच 2006 सालबाटै देत्यिए पहन उनको पहहलो प्रकाहशत रचना कृहत भने 

‗पररितशन‘ (2010) नाटक हो । 

हि.सिं. 2010 मा प्रकाहशत ‗पररितशन‘ नाटकका भूहमकामा ―साहहत्यप्रहत 

अहभरूहच चार िषश अहघदेत्यि नै जनजीिनको अनुभूहतबाट सिशहाराजीमा रॅन 

गयो‖ भने्न िाक्य लेत्यिएको छ । यस आधारमा उनको साहहत्यत्यक यात्रा 2006 

सालबाटै भएको बुहझन्छ । 

14.2.4 अन्य िेिको रूपमा 
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कहि भूहप शेरचन एक दक्ष सम्पादक, अनुिादक र फुटकर कृहतका लेिक पहन 

रॅन् । उनले कतवता तै्रमाहसक- सम्पादन, प्रज्ञा तै्रमाहसक - सम्पादन साथै हिहभन्न 

पत्र- पहत्रकामा लेि, कहिता प्रकाहशत गराएका छन् । 

14.3 भूतप शेरचनका रचनाहरू 

10 पुस 1992 मा मुस्ताङको थाक टुकुचेको सम्पन्न थकाली पररिारमा जत्यन्मएका 

उनी कररब साढे तीन दशक साहहत्य हसजशनामा सहरेय रहे । उनी साढे तीन 

दशक जहत साहहत्य हसजशनामा सहरेय रहे । 30 को दशकपहछ हसजशनशीलताका 

दृहष्टले उनी त्यहत सहरेय र उिशर देत्यिन्नन् । उनका हि. सिं. 2010 मा ‗पररितशन‘ 

(नाटक), हि. सिं. 2011 मा ‗नयाँ झ्याउरे‘ कहिता सिंरह, हि. सिं. 2012 मा ‗हनझशर‘ 

(कहिता सिंरह), हि. सिं. 2027 मा ‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ (कहिता सिंरह) र 

हि. सिं. 2057 मा  ‗भूहप शेरचनका कहिता‘ (कहिता सिंरह) गरी पाँचिटा 

कृहतहरू प्रकाहशत छन् । 

कहिताको के्षत्रमा कहि भूहपलाई कृहत धुमे्न मेचमातथ अन्धो मान्छेले हचनाएको हो 

। आधुहनक नेपाली गद्य कहितामा भूहप सिाशहधक लोकहप्रय कहि रॅन् । 

14.4 भूतप शेरचनका रचनाहरूको सांरचना पाइने 

तवशेषता 

नेपालमा अहहले कहिता सबैभन्दा उिशर छ । बजारमा उपन्यासको दबदबा होला, 

यो बेगै्ल कुरा हो । नयाँ पुस्ताले, िासगरी सीमान्तकृत सिंसृ्कहत भएका समुदायले 

आफ्ना हमथ र सिंसृ्कहतका हबम्बलाई प्रिेश गराएर कहिताका स्वर र स्वरूपलाई 

मात्र नयाँपन हदएका छैनन्, नेपाली भाषालाई नै समृद्ध बनाएका छन् । तथाहप, 

गोपालप्रसाद ररमाल, भूपी शेरचन र देिकोटाका केही गद्य कहिताको हशिरलाई 

अहहले पहन हामीले छुन सकेका छैनछिं । ररमाल र भूपीको चेतनास्तर त कता हो 

कता अझै हाम्रा लाहग अगम्य जसै्त छ । नयाँ त तब पो नयाँ जब उसले पुरानालाई 

हजत्छ । कहितासम्बन्धी मेरो धारणा कहतलाई नपच्ला तर नेपाली साहहत्यको नयाँ 

पुस्ताका लाहग यो पन्छाउनै नहमल्ने चुनछती हो । 

एकताका नेपाली साहहत्य तथा सिंगीतको केन्द्र दाहजशहलङ र पेररफेरी 

चाहहँ काठमाडछिं भएजस्तो लाग्थ्यो ।दाहजशहलङका इन्द्रबहादुर राईसँग हमलेर 
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यताबाट गएका ईश्वर िल्लभ तथा िैरागी काइँलाले साहहत्यमा तेस्रोआयाममाफश त 

तहल्का मच्चाएका हथए । नेपाली समुदायको अत्यस्मताको आिाज उराल्ने 

अगमहसिंह हगरीको 'नछ लाि तारा उदाए' गाएर अम्बर गुरुङ दाहजशहलङबाटै 

नेपालमा प्रहसद्ध भइसकेका हथए । पहछ नेपाल आएर गुरुङ, अरुणा लामा, 

गोपाल योञ्जन, जशयोञ्जन प्यासी, रहञ्जत गजमेर आहदले सिंगीत तथा गायनमा 

अहन प्रताप सुब्बा, तुलसी हघहमरे, हनरुता हसिंहलगायतले हसनेमामा योगदान गरे । 

अब नेपाली साहहत्य र कलाका केन्द्र दाहजशहलङ नभई काठमाडछिं नै रॅन थालेको 

छ तथाहप भारतीय नेपालीका तफश बाट राजा पुहनयानी, लेिनाथ के्षत्री, मनोज 

बोगटी, नीमा शेपाश, भूपेन्द्र सुब्बालगायतका रचना र हस्तके्षप अहभयानले 

काठमाडछिंलाई तरिं हगत पारररहेको छ ।  

कहि तथा प्रगहतिादी गायक सिंगीत श्रोताको हिचारमा सिंसारभररकै नेपाली भाषी 

समुदाय काठमाडछिंतफश  ढल्कनुको अथश पहन यही हो । यहीबँाट लहर िा टर ेि 

अन्तहतर फैलन थालेको छ । यहाँ बतोल्त बे्रख्त, ल्यािंग्स्टन ह्युज, धुहमल िा 

गोपालप्रसाद ररमाल, भूपी शेरचनका हलगेसी बोके्ध कहिकै कहिता बढी 

प्रभािशाली छन् । सिंघषशशील र चेतनाका कहिताले नेपालमा सबैभन्दा प्रस्ट र 

साकार रूप हलएको देख्न सहकन्छ । अन्य हिधामा पहन झिै त्यही त्यस्थहत छ । 

सािंसृ्कहतक हनजताको सिंरक्षण र पैरिीको आिाज उराल्ने, हपछहडएका समुदाय, 

के्षत्र, िगश, दहलत, मधेसी, जनजाहतका अहधकारका कुरा स्थानीयताको रङसहहत 

आउँदा नेपाली कहिताको भाषा अझ हतख्खर रँॅदैछ । बजारका हहसाबले यहाँ 

सबैभन्दा बढी उपन्यास र आत्मकथाको माग देत्यिन्छ । अत: थुपै्र कहिहरू 

रातारात हहट रॅने लालसामा उपन्यास लेिनहतर लहहसन थालेका छन् । 'तर, यो 

एउटा छाल हो, लामो समय हटक्लाजस्तो मलाई लागै्दन', सिंगीतको कथनमा हाम्रो 

पहन सहमहत हथयो। 

नेपाल बाहहर नेपाल नेपाली मूलका माहनस सिंसारमा जहाँ-जहाँ छन्, त्यहाँ 

नेपाली भाषाकै आधारमा छुटै्ट उपराहष्टर यता बहनरहेको छ । ताजा उदाहरण 

दाहजशहलङ के्षत्रमा देख्न सहकन्छ । नेपालमा हरेक जात, समुदाय, के्षत्र र िगशका 

सािंसृ्कहतक हनजता र अहधकारका पक्षमा आन्दोलन चहलरहँदा ती के्षत्रमा नेपाली 

भाषाले नै नेपाली मूलका सबै जाहत र समुदायका माहनसलाई एउटै मालामा 

उनेको छ । नेपाली भाषाकै आधारमा गोिाशल्यािको माग गदै दाहजशहलङ के्षत्र 
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105 हदन बन्द भयो । नेपाली भाषा बोलेकै कारण भुटानबाट त्यत्रा नेपाली िेहदए 

र पूिी नेपालमा शरणाथी भएर हशहिरमा बस्न बाध्य भए । 

नेपाली भाषी समुदायको बसोबास भए पहन अन्य देशमा हजब्रो फट्कारेर 

नेपाली बोल्न पहन नपाइने त्यस्थहत छ । देहरादुनिासी साहहत्यकार भूपेन्द्र 

अहधकारीका अनुसार, भानुभक्त आचायशकै पररचय पहन गलत हकहसमले हदने 

गररएको छ । आसाममा भने नेपाली भाषाको साहहत्य भाहषक तथा जातीय 

अत्यस्मतामा बढी केत्यन्द्रत छ । 'त्यहाँ अन्य भाषाका लेिकले पहन नेपालीमा लेिेका 

छन्', आसामका लेिक रुद्र बरालले भने, 'त्यस्थहत जहत प्रहतकूल भए पहन नेपाली 

भाषीहरू उत्साहसाथ लेत्यिरहेका छन् ।' अल इत्यिया रेहडयोकी समाचारिाचक 

तथा कहि उषाहकरण सत्यदशीले नेपाली भाषीको पहहचान आन्दोलन, 

गोिाशल्यािबारे दाहजशहलङ, िसाशङहतरका बछत्यद्धक समाज मछन रहने गरेको 

उले्लि गदाश मलाई पहन हाम्रा बुत्यद्धजीिीहरूको भारदारी प्रिृहिले रन्थन्यायो । 

14.5 भूतप शेरचनका रचनाहरूको शैलीमा पाइने 

तवशेषता 

आरम्भमा मार्ेसिादी दशशनबाट डोररएका भूहप शेरचन आधुहनक नेपाली 

कहिताका दोस्रो प्रहरका प्रिर प्रहतभा हथए । केही समय उनी कमु्यहनस्ट 

राजनीहतमा पहन सहरेय रहे ।  20 को दशकको अन्त्यसम्मका उनका कहिता 

मूलतः प्रगहतशील चेतनाबाट डोररएका छन् । त्यसपहछका कहितामा उनका 

पूिशिती कहितामा पाइने हिशेषताहरू रेमशः कमजोर बनै्द गएका छन् । उनमा 

हनराशा, हिसिंगहतबोध र कुण्ठाको हिकास आरम्भ गरेको पाइन्छ । उनमा आएको 

यो पररितशन हिचाराधारात्मक पररितशनसँग जोहडएको छ । दुईिटा ‗क‘ अथाशत् 

‗कमु्यहनस्ट‘ र ‗कहि‘ भएर हबहरएँ भने्न उनको कथन यसैसँग सम्बत्यन्धत छ । 

उनको लेिकीय जीिनको उिराद््रध लेिनका दृहष्टले त्यहत महत्वपूणश रॅन 

नसकु्धमा यसले पहन काम गरेको छ । 016 देत्यि 025 सम्मको अिहधमा 

लेत्यिएका भूहपका कहिता सिाशहधक शत्यक्तशाली छन् । यस अिहधका केही 

कहितालाई छाहडहदने हो भने उनका समर कहितामा प्रगहतशील चेतना पाइन्छ । 

यही चेतनाको सशक्त कलात्मक अहभव्यत्यक्त उनको सबैभन्दा महत्वपूणश 

हिशेषता हो । 
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भूहप नेपाली कहितामा हिकहसत आधुहनकतािादी धाराका हिरुद्ध सिंघषश 

गदै आफ्नो कहिता लेिनलाई उचाइ प्रदान गरेका स्रष्टा रॅन् । 016 पहछ 

आधुहनक नेपाली कहितामा आधुहनकतािादी दृहष्टकोण र प्रिृहिको हिकास 

भएको हथयो । पहिममा आधुहनकतािादको जन्म प्रयोगपरक एििं अम्बागादश  

प्रिृहिका रूपमा भएको पाइन्छ । आधुहनक नेपाली कहितामा पाइने प्रतीकिादी, 

अहतयथाथशिादी, हिसिंगहतिादी, शून्यिादी आहद दृहष्टकोण र प्रिृहिहरू 

आधुहनकतािादका दृष्टान्त रॅन् । यस्ता कहितामा अन्तिशसु्तका रूपमा हिसिंगहत, 

कुण्ठा, हनराशा, अराजकता, हिद्रोह, पलायन आहद आएका छन् भने प्रयोग, 

अमूतशता, त्यक्लष्टता, जहटलता, अबोधगम्यता कहिताका हशल्पगत हिशेषता रहेका 

छन् । कहितामा आधुहनकतािादी स्वर र शैली बहलयो रँॅदै गरेका िेला भूहपले 

सरल, सरस, कलात्मक, सम्े्परष्य र सामाहजक सरोकारका गम्भीर कहिता रचना 

गरेर कहितालाई एक नयाँ रूप र हदशा प्रदान गरेका हथए । भूहप नेपाली 

कहितामा गोपालप्रसाद ररमालबाट आरम्भ भएको कहिता परम्परालाई अहघ 

बढाउने उले्लिनीय व्यत्यक्तत्व रॅन् । 

भूहपको कहिता लेिनका बारेमा आधुहनकतािादीबाट हतिा हटप्पणी पहन 

भएका छन् । उनका कहितालाई नारा, प्रचारमुिी र कलाहिहीन भनेर पहन 

आलोचना गररएको छ । यो आलोचना हसजशनाका के्षत्रमा चल्ने िैचाररक सिंघषशकै 

एक अिंग हथयो । यो कला, कलाको प्रयोजन र भूहमकालाई हेने हभन्न दृहष्टकोण 

बीचको सिंघषश हथयो । आधुहनकतािादी प्रिृहि फस्टाउँदै र बहलयो रँॅदै गरेको 

समयमा भूहपले जसरी कहितालाई आफ्नो समयको यथाथशसँग जोडेर त्यसलाई 

प्रिर अहभव्यत्यक्त हदए, त्यो हनकै महत्वपूणश छ । उनका कहिताको सामथ्र्य पहन 

उनीमाहथ प्रहारको एक प्रमुि कारण हथयो । आफ्नो समयलाई भूहपले जहत 

सशक्त अहभव्यत्यक्त उनका समकालीन अरू कसैले हदएका छैनन् । कहितामा 

आफ्नो समयको यथाथशको अिंकनका दृहष्टले उनी शे्रष्ठ कहि रॅन् । उनका कहितामा 

यथाथशको कलात्मक प्रहतहिम्बन आलोचनात्मक चेतनासहहत भएको छ । भूहपले 

‗कहि रॅनु‘ शीषशक कहितामा कहि रॅनुलाई पररभाहषत गदै ‗कहि रॅनु, अँध्यारो 

कोठामा प्रकाश ल्याउन हबजुलीका नािंगा तारहरूलाई छुनु हो‘ भनेका छन् । 

उनले आफ्ना कहितामाफश त यही गरेका छन् । उनले साहसपूिशक जसरी आफ्नो 

समयको कुरूप यथाथशको उद्घाटन गरेका छन्, त्यो हबजुलीका नािंगा 
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तारहरूलाई छोएसमान छ । कहिमा रहेको उज्यालोको भोक यस साहसको मूल 

आधार रहेको पाइन्छ । 

भूहपले कहिता पाठकबाट टाहढन र अलोकहप्रय बन्न आरम्भ गरेको िेला 

कहितालाई लोकहप्रय बनाए र यसको नैसहगशक स्वभािलाई अझ सबल बनाउन 

महत्वपूणश भूहमका सम्पादन गरे । कहिताको नैसहगशक स्वभािले आममाहनस, 

उनीहरूको सिंिेदना, व्यिहार, भाषा, अनुभि, स्वप्न, सिंघषश आहदसँग कहिताको 

गहहरो सम्बन्धलाई बुझाउँछ । कहिता आफ्नो कहठन यात्रामा यही हिशेषताका 

कारण लोकहप्रय रहँदै आएको छ । आफ्नो यात्राको प्रारत्यम्भक चरणमा माहनसको 

रॄदयलाई स्पशश गने दृहष्टले कहितामा पाइने असाधारण क्षमता यसैसँग सम्बत्यन्धत 

छ । आफ्नो नैसहगशक स्वभािलाई गुमाउँदै कहिता आममाहनससँग टाहढदै जानु र 

अमूतश, त्यक्लष्ट र जहटल बनु्न कहिता अलोकहप्रय बनु्नको एक महत्वपूणश कारण हो । 

आममाहनससँग कहिताको सम्बन्ध र सिंिादका सन्दभशमा भूहप सधै ँगम्भीर रहेका 

पाइन्छन् । यो गम्भीरता एक कहिका रूपमा उनको सफलताको महत्वपूणश 

आधार हो । 

भूहपले कहितालाई माहनसको मुत्यक्तधमी सिंघषशसँग जोडेर त्यसलाई शत्यक्तशाली 

एििं लोकहप्रय बनाएका हथए । भूहपले ‗जसरी हहमाल पत्यगँ्लदा हनमशल िोलाको 

जन्म रॅन्छ, त्यसरी नै कहि पत्यगँ्लदा कहिताको जन्म रॅन्छ‘ भनेका छन् । भूहपको 

कथन कहितालाई साथशक सिंिाद बनाउने कुरासँग सम्बत्यन्धत छ । उनले कहि 

सिंिेदना र हिचारका तहमा समाजसँग जोहडनुपने कुरामा जोड हदएका छन् । 

कहिको रॄदयको पग्लाइ जीिन र जगत्का गम्भीर सरोकारसँग सम्बत्यन्धत रॅनुपछश  

भने्न उनको दृहष्टकोण हथयो । उनी कहितालाई आममाहनस, उनीहरूका स्वप्न र 

सिंघषशसँग जोडेर मात्र शत्यक्तशाली सिंिादका रूपमा प्रसु्तत गनश सहकन्छ भने्थ । 

उनका कहिताको लोकहप्रयता यसको दृष्टान्त हो । उनका कहिता आफ्नो 

समयसँग सशक्त सिंिादका नमुना रॅन् । उनका कहिताले हामीलाई कहितालाई 

एकालाप िा स्वागत कथन रॅनबाट बचाउनुपछश  मात्र भनै्दनन्, यसको भाषालाई 

धाररलो बनाउनुपछश  पहन भन्छन् । कहितालाई आममाहनसको भाषा बनाउन 

सक्दा नै यसलाई जीहित राख्न सहकन्छ भने्न सने्दश उनका कहिताले हदन्छन् । 

भूहपका कहिताले कहठन बाटोमा हहँड्न ऊजाश मात्र प्रदान गदैनन्, दृहष्ट पहन प्रदान 

गछश न् । 
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14.6 उपसांहार 

भूहपको काव्य सिंिेदना नेपाली काव्यसाहहत्यको ऊध्र्िगामी धाराबाट हनहमशत छ र 

यो आफ्नो माटोसँग गहहरो गरी जोहडएको छ । भूहपको काव्यसिंिेदनाको चचाश 

गदाश प्रहसद्ध रुसी किहयत्री आख्मातोबाबारे अकाश प्रहसद्ध रुसी कहि ओहसप 

माने्दलस्तामले गरेको हटप्पणीको सम्झना रॅन्छ । माने्दलस्तामले आख्मातोिाको 

काव्यसिंिेदनाका जराहरू उन्नाइसछ ँ शाताब्दीको यथाथशिादी रुसी साहहत्यसँग 

जोहडएको उले्लि गरेका छन् । यसको केन्द्रमा तोल्सतोय, गोगोल, चेिब र 

दोस्तोयिस्कीहरू हथए । भूहपको काव्यसिंिेदनाको हनमाशण नेपाली काव्य परम्परा, 

आफ्नो माटो, त्यसका सुि–दुःि, स्वप्न–सिंघषशबाट भएकाले उनका कहिताले 

आफ्नो समयलाई सजीि अहभव्यत्यक्त हदएका रॅन् । सिंिेदनाको हनमाशण कहिको 

हिश्वदृहष्टसँग जोहडन्छ । काव्यदृहष्ट हिश्वदृहष्टसँग गाँहसन्छ । काव्यदृहष्ट कहिता र 

त्यसको हसजशनाका सम्बन्धमा कहिको दृहष्टकोण हो ।  

भूहप हि. सिं. 2012 मा िैिाहहक बन्धनमा बाँहधएको पाइन्छ । यसै ताका 

भद्र अिज्ञा आन्दोलनमा भाग हलँदा उनी जेलमा समेत परेका हथए । हि. सिं. 2026 

मा उनले दोस्रो हििाह गरे । हि. सिं. 2026 मै उनको ―घुमे्न मेचमाहथ अन्धो 

मान्छे‖ले साझा पुरस्कार हजत्यो । यसपहछ भूहपका फुटकर रूपमा फाट्टफुट्ट 

कहिता र अन्य रचना पत्रपहत्रकामा प्रकाहशत भए पहन कृहत भने प्रकाशनमा 

आएको पाइँदैन । हि.सिं. 2030 हतर उनी चकाशृे हबरामी परेका र हबरामीबाट 

तङ्हरएपहछ दम र मधुमेहको रोगहसत लड्दै साहहत्यत्यक सिंसारमा हरेयाशील 

भएका हथए । 

भूहप हि .सिं. 2036 मा नेपाल राजकीय प्रज्ञा प्रहतष्ठानका सदस्य बनेका 

हथए । प्रज्ञा प्रहतष्ठानको कुची पदबाट भूहप सनु्तष्ट भने देत्यिँदैनन् । उनी ―घुमे्न 

मेचमाहथ पुगेपहछ म आधा अन्धो मान्छेचाहहँ भएँ‖ भनी यसप्रहत असनु्तहष्ट व्यक्त 

गछश न् । आठ सन्तानका हपता र दुई पत्नीका पहत भूहप सङ्गीत, हरेकेटमा रूहच 

राख्थे । हि. सिं. 2046 जेठ 1 गते 54 िषशको उमेरमा उनको हनधन भएको हो । 

14.7 सार 
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यस प्रिण्डमा भूतप शेरचनको तवशेष सातहत्यिक योगदान र उनका 

रचनाहरूको सांरचना र शैलीमा पाइने तवशेषताबारे सामान्य जानकारी प्राप्त 

भयो । उक्त जानकारीहरूलाई हनम्न बँुदाहरूमा यसरी समेहटएको छ । 

 हिरेम सम्ऱत् 1992 साल पुस 10 गते जत्यन्मएका भूहप शेरचन नेपाली 

कहिताको मानक कहि माहनन्छन् ।  

 भूहपको काव्य सिंिेदना नेपाली काव्यसाहहत्यको ऊध्र्िगामी धाराबाट हनहमशत 

छ र यो आफ्नो माटोसँग गहहरो गरी जोहडएको छ ।  

 भूहपको काव्यसिंिेदनाको चचाश गदाश प्रहसद्ध रुसी किहयत्री आख्मातोबाबारे 

अकाश प्रहसद्ध रुसी कहि ओहसप माने्दलस्तामले गरेको हटप्पणीको सम्झना 

रॅन्छ ।  

 माने्दलस्तामले आख्मातोिाको काव्यसिंिेदनाका जराहरू उन्नाइसछ ँ

शाताब्दीको यथाथशिादी रुसी साहहत्यसँग जोहडएको उले्लि गरेका छन् । 

यसको केन्द्रमा तोल्सतोय, गोगोल, चेिब र दोस्तोयिस्कीहरू हथए ।  

 भूहपको काव्यसिंिेदनाको हनमाशण नेपाली काव्य परम्परा, आफ्नो माटो, 

त्यसका सुि–दुःि, स्वप्न–सिंघषशबाट भएकाले उनका कहिताले आफ्नो 

समयलाई सजीि अहभव्यत्यक्त हदएका रॅन् ।  

 सिंिेदनाको हनमाशण कहिको हिश्वदृहष्टसँग जोहडन्छ । काव्यदृहष्ट हिश्वदृहष्टसँग 

गाँहसन्छ । काव्यदृहष्ट कहिता र त्यसको हसजशनाका सम्बन्धमा कहिको 

दृहष्टकोण हो ।  

 कहि भूहप शेरचनको नयाँ झ्याउने, हनझशर, पररितशन आहद कृहतहरू मधे्य 

‗घुमे्न मेचमाहथ अन्धो मान्छे‘ कहिता सिंरहलाई नेपाली कहितामा हिहशष्ट 

माहनन्छ । भूहपले सो कृहतबाट 2026 सालको साझा पुरस्कार समेत पाएका 

हथए ।  

 भूहपका कहितामा हहमाली पािाका लाली गुराँस र धूहपसल्ला, पहाडका 

लालुपाते र सुनािरी,  तराईका चाँप र धानका बालामा मात्र नभई हचयाका 

बोटमा नेपाली हपरती घनीभूत रँॅदा कहितात्मक सछन्दयशले मन तान्छ ।  
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 भैरहिाको तातो हािामा लारॅरेको गन्ध सुघ्दा, हचसो ऐस्टर ेरूपी काठमाडछिंको 

रानीपोिरीमा बल्छी िेल्ने हजन्दगी हेदाश, पोिरामा सेतीको गुम्फनहभत्र माछा 

पुचे्छ र फेिातालको गिशमा राहष्टर यता पढ्दा कहाँ भूहपलाई हबसशन सहकनै्दन । 

 हामी सामाहजक रॅन नसक्दाका बेहथहतलाई कहि शेरचन कहिताका जलपले 

चम्काउँछन् ।  

 त्यसैले केही क्षण मान्छेले हबसे पहन उनले हदएका कहितात्मक (साहहत्यत्यक) 

िुराकमा साहहत्यत्यक माटाले उनलाई हबसशने छैन ।  

 कहि भूहप साहहत्यत्यक माटामा आफ्नो युग बनाएर रॅहकश सकेका छन् । उनका 

कहिता र गीतका माध्यमले नेपाली साहहत्यका के्षत्रमा उनी हशिर कहिका 

रूपमा चत्यम्करहने छन् भन्न सहकन्छ ।  

 भूहपले कहितामा आफ्नो युग बनाएका छन् । उनले बनाएको युगमा उनले 

रॅकाशएको सरलता, सरसता र सहजता, व्यङ्ग्य र अलङ्कारको घोलबाट 

जीिनका यथाथश जसरी जीिन्त छन्  

 त्यसरी नै भूहप पहन नेपाली भाषा, जाहत र कहिताका माटामा हजउँदा र अमर 

बनेका छन् । 

 नेपाली साहहत्यका चहचशत गीतहरू लेखे्न कहिहरू अगमहसिंह हगरी, हहरभक्त 

कटुिाल मधे्य कहि भूहप शेरचनको नाउँ पहन अहरम पिंत्यक्तमा आउँछ । उनी 

‗यो नेपाली हशर उचाली सिंसारमा लम्कन्छछ ँ ‘ लेिेर हनकै नामी कहि भएका 

हथए । लोकहप्रय कहि भएका हथए ।  

यस प्रिण्डको अध्ययनले भूतप शेरचनको तवशेष सातहत्यिक योगदान र 

उनका रचनाहरूको सांरचना र शैलीमा पाइने तवशेषताबारे बुहनयाँदी 

जानकारी प्राप्त भयो । यस अहतररक्त भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक पररचय र 

उनका साहहत्यत्यक योदगान सम्बन्धी यस प्रिण्डमा अध्ययन गररयो ।  

14.8 अनुशीलनी 

1. कहि भूहप शेरचनको जीिनबारे चचाश गदै उनको साहहत्यत्यक योगदानबारे 

सहिस्तार चचाश गनुशहोस् । 
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2. कहि भूहप शेरचनका कहितामा पाइने प्रमुि हिशेषताबारे हटप्पप्पणी गनुशहोस् । 

3.  भारतेली नेपाली साहहत्यमा कहि भूहप शेरचनको महत्त्व र मूल्य के कस्तो 

रहेको छ ? बताउनुहोस् । 

4.  कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूबारे सहबस्तार रूपमा चचाश गदै उनलाई 

प्रहसद्ध कहिको रूपमा हचनाउनुहोस् । 

5. कहि भूहप शेरचनका कहिताहरूमा पाइने काव्यकाररतालाई हिसृ्तत रूपमा 

प्रसु्तत गनुशहोस् । 

6. भूहप शेरचनका रचनाहरूमा शैली पक्ष कस्तो रहेको माहनन्छ ? आफ्नो तकश  

हदनुहोस् । 

7. कहि भूहप शेरचनलाई एक दक्ष गीतकारको रूपमा हचनाउँदै उनका 

गीतहरूबारे चचाश गनुशहोस्। 

8. कहि भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक योगदानबारे एउटा हटप्पणी लेख्नुहोस् । 

9 कहि भूहप शेरचनका कृहतगत सिंरटनाबारे लेि लयार पानुशहोस् । 

10. कहि भूहप शेरचनलाई कथाकार र सम्पादकको रूपमा हचनाउँदै उनको 

साहहत्यको िैहशष्ठबारे आफ्नो मनतव्य लेख्नुहोस् । 

14.9 अततररक्त अध्ययन 

६. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - सार्ा समालोचना । 

1. प्रधान, प्रतापचन्द्र - केही कृतत केही सृ्मतत ।  

2  .प्रधान , रॄदयचन्द्रहसिंह  - नेपाली काव्य र उसका प्रहतहनहध कहि ।  

3 .शे्रष्ठ, मोहनराज र दयाराम शमाश - नेपाली सातहिको सांतिि इततहास ।  

4. लुइटेल, िगेन्द्रप्रसाद - कतवता तसद्धान्त र नेपाली कतवताको इततहास ।  

5. आले, हरेन - नव आधुतनक नेपाली कतवता ।  

6 .सुन्दास, लक्खीदेिी )सम्पा(  -  समे्मलन कतवता सङ्ग्रह  । 
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7. ठकुरी , मोहन - नेपाली कतवता यािा ।  

8. राई, असीत - भारतीय नेपाली सातहिको इततहास ।  

9. ठाकुर, मोहन - स्वतन्त्रतोिर नेपाली कतवता ।  

10. ररसाल, राममहण - नेपाली काव्य र कतव ।  

11. शे्रष्ठ, रमेश - नेपाली कतवताको प्रवृति । 

12. शमाश, तारानाथ – नेपाली सातहिको इततहास । 

13. हजम्बा, टेकध्वज आशा – आधुतनक भारतीय कतवता सांचयन । 

14. नेपाल, घनश्याम - नेपाली सातहिको पररच्यात्मक इततहास । 

15. प्रधान, कृष्णचन्द्रहसिंह - नेपाली कतवताको आधुतनक प्रवृति । 

16. निपानीया, हररभक्त – नेपाल बातहर नेपाली सातहिको गतततवतध । 

17. अहधकारी, रहिलाल - प्रगततवादी नेपाली कतवता । 

18.  कँुिर, उिम - स्रष्टा र सातहि । 

19.  चापागाई, नरेन्द्र - केही सृतष्ट : केही दृतष्ट । 

20. हत्रपाठी, िासुदेि - नेपाली कतवताको तसांहावलोकन । 

21. प्रधानाङ्ग, हिकासमान (2047), (सिंयोजक) - भूतप सृ्मतत ग्रन् । 

22. बराल, कृष्णहरर - कतव भूतप तवशे्लषण र मूल्याड्कन । 

23. ररमाल ‗यात्री‘ बासु - केही सातहत्यिक तचन्तनहरू । 

24. शमाश, तारानाथ - ‗रँॅदैन हबहान हमहमशरमा तारा झरेर नगए‘, गररमा, (िषश 7, 

अङ्क 6 । 

25.  शमाश, सुकुम (2053) ‗रूपरेिा, रक्सी र भूहप‘ प्रयोग, िषश 1 अङ्क 8 । 

26.  …… (2054) ‗भूहपका कहितामा हचत्रात्मक प्रयोग‘ िन्दना, िषश 16 अङ्क 3 । 

 …… (2055) ‗भूहपले कहितामा उतारेको पोिरालाई अिलोकन गदाश‘ 

उदय, िषश 61 अङ्क 2 । 

27.  …… (2055) ‗भूहपको यो हलै्ल हल्लाको देश हो भने्न कहितालाई िोतल्धा‘ 

साहहत्यसागर, िषश 1 अङ्क 1 । 

28.  …… (2056) ‗भूहपको ‗भूहप शेरचन‘ कहितालाई िोतल्धा‘ समहष्ट, िषश 20, 

अङ्क 5 । …… (2056) ‗कहि भूहप शेरचनको जीिनीको छोटो झलक‘ 

साहहत्यसागर, िषश 2 अङ्क 1, पूणाशङ्क 4 । 
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29.  …… (2056) ‗गलत लाग्छ मलाई मेरो देशको इहतहास‘ आजको 

समाचारपत्र,। 

  …… (2058) ‗कहि भूहपका आँिामा नेपाल र नेपालीहरू‘ प्रहतभा, िषश 7 

अङ्क 5 । 

 

यस अहतररक्त भूतप शेरचनबारे अन्य भाषाहसत सम्बत्यन्धत पुस्तक र पत्र – 

पहत्रकाको पहन अध्ययन ।  

14.10 मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि उिर 

नोट:   तल तदएको खाली स्थानमा आफ्नो उिर लेख्नुहोस् – 

३१. कहि भूहप शेरचनको साहहत्यत्यक योगदान । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 14.4 को खण्डमा उिर 

खोज्न सके्नछन् ) 

  

३२. भूहप शेरचन कहि र गीतकारको रूपमा । 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 14.3.1 र 14.3.2 को 

खण्डमा उिर खोज्न सके्नछन् ) 

३३. भूहप शेरचन नाटककार र अन्य व्यत्यक्तत्वको रूपमा । 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 14.3.3 र 14.4.4 को 

खण्डमा उिर खोज्न सके्नछन् ) 

३४. भूहप शेरचनका रचनामा सिंरचना हिशेषता । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 
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..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 14.5 को खण्ड अन्तगवत 

उिर खोज्न सके्नछन् ) 

  

३५. भूहप शेरचनका रचनामा शैली हिशेषता । 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यबृत्यद्धको तनत्यि तवद्याथीले 14.6 को खण्ड अन्तगवत 

उिर खोज्न सके्नछन् ) 

 

 

 

 

 

 

 


